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内容概要

本书集田径运动的历史、规则、常识、人物、趣闻于一身，尤其对国际、国内一百多名田径明星的成
长经历有详尽的描述，深入浅出、轻松活泼。
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书籍目录

一、常识类  （一）项目部分  （二）运动等级部分  （三）兴奋剂部分  （四）规则部分  二、田径名人 
（一）国外部分  （二）国内部分  三、趣闻类  
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媒体关注与评论

书评本书目录简介：第一章、常识类；第二章、田径名人；第三章、趣文类。
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