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内容概要

张翎的短篇小说《女人四十》曾获得“十月文学奖”，六千多字的篇幅中蕴涵了丰富的油画似的色彩
。
从天上“白花花”的太阳，到颊上“血红”的胭脂，到窗台上的“灰鸽子”，到路口的“红灯”，到
办公室的“
桃红皮鞋”，到咖啡店“黑的”和“金黄的”蛋糕，以及上面覆盖着“鲜红的草莓、翠绿的香瓜片、
紫红的樱桃”，随意而夸张的色彩一路铺垫出一个四十岁女人感慨万千的一天。

这本《女人四十》收录张翎的婚恋力作，其中还包括《雁过藻溪》、《恋曲三重奏》、《黑暗夜晚》
、《向北方》等作品。
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作者简介

张翎，浙江温州入，当代著名作家。
1983年毕业于复旦大学外文系。
1986午赴加拿大留学，现定居于加拿大多伦多市。

著有作品集《张翎小说精选集》(六卷本)，长篇小说《金山》《邮购新娘》《交错的彼岸》《望月》
，中短篇小说集《盲约》《尘世》等。
中篇小说《羊》《雁过藻溪》和《余震》分别进入中国小说学会2003年度、2005年度和2007年度排行
榜。
作品多次入选各式转载本和年度精选本。

曾获第七届《十月》文学奖、第二届世界华文文学优秀散文奖、首届加拿大袁惠松文学奖、第四届《
人民文学》奖、第八届《十月》文学奖、《中篇小说选刊》优秀小说奖，长篇小说《金山》获第八届
华语文学传媒大奖年度小说家奖等多种奖项。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<女人四十>>

书籍目录

卷一  女人四十
卷二  雁过藻溪
卷三  恋曲三重奏
卷四  黑暗夜晚
卷五  向北方

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<女人四十>>

章节摘录

　　卷一：女人四十　　今天是络丝四十岁生日。
　　早上闹钟响的时候，正七点，一分不差。
　　络丝在床上又赖了一会儿，才起来。
很是腰沉腿软。
坐在床沿上，闭着眼睛，拿两只脚在床底下钩来钩去的，钩着了那双软底绣花拖鞋。
穿上了。
又掩嘴打了好些个哈欠，方勉强将眼睛睁开了。
掀开窗帘。
外头太阳已经白花花地照了一地，住在街口的邻居巴比正在草地上逗狗。
巴比家的狗，是一只三岁大的沙皮，禁不起热，便蹲在树影底下，一颤一颤地吐着舌头喘气。
巴比有钱，所以巴比家的狗，过得比人还强。
听说每请兽医出一次诊，就是一千块钱。
巴比在乡间有好几幢别墅，光下人就有十好几个。
　　窗口的树叶深处，有虫子在细声细气地叫唤。
不知那是不是蝉？
若是．肯塔基的蝉，一定不是中国的那种。
记得从前在杭州的老家，夏日里蝉叫起来，是声嘶力竭，磨着人的神经的，哪有这样的文气？
　　床上英选翻了个身，哼唧了几声，又拿被单将头脸裹了。
络丝慌忙放下窗帘，轻轻地带上门，去了洗手间。
英选睡觉的时候，是天皇老子也不得打扰的。
。
英选常说：“千金难买黎明觉。
”当然，英选的黎明概念，可以从早上五点一直延伸到十点。
　　刷了牙，洗了脸，络丝猛一抬头，看见镜子里有个女人，窄长脸，高颧骨，颊上深深浅浅地长了
些雀斑。
眉毛稀疏，眼皮肿胀，眼袋松松地像兜了个核桃。
头发飞散，形同鬼魅。
愣了一愣，方明白那是还没有化妆的自己。
忙将胭脂粉盒拿了出来，在颊上狠扫了几道，才渐渐地有了些血色。
一边梳头．一边就感叹：女人到了四十，还有什么可以大惊小怪的？
　　出了洗手间，就去叫捷米起床。
敲了几下门，没人答应，才想起捷米上个星期已经去水牛城的纽约州立大学报到了。
　　就进了厨房．倒了一杯冷牛奶，又往牛奶里扔了两片维他命钙片，拿调羹慢慢地搅着，等着化开
。
戈登医生说了，女人到了四十，身上的骨质开始疏松，得大量补钙。
其实，女人到了四十，缺的哪只是一样钙呢？
　　络丝和英选出国时，就三十出头了。
等到终于把学位念出来，英选当了电机工程师，络丝当了听力康复师，两人就急急地攒捷米上大学的
费用。
四十岁的女人，到现在还没有自己的家，租着别人的房子住着。
 络丝看了看墙上的挂钟，才七点一刻。
就慢吞吞地往面包机里搁了两片面包。
从前这个时候，英选正满脸泡沫地站在洗手间的大镜子跟前刮胡子；捷米半提着裤子，一边等着撒那
一泡隔夜的长尿，一边和他老子骂几句头晚的垒球赛；她自己则在厨房里，置若罔闻地准备一家人的
早餐。
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后来，英选的公司不景气，英选被裁了员，早上就不用早起了。
最近，捷米又上了大学。
于是，早餐桌上，便只剩了络丝一人。
　　络丝吃着早餐，听见阳台上有叽叽咕咕的声音。
探头就看见窗口歇了一只大灰鸽子，正拿嘴衔了块东西，喂一只小灰鸽子。
小的一口一口地吃了，很饱足的样子，便把头一蹭一蹭地藏在大的胸前。
那只大的立时就肥大了起来。
络丝心想：总有一天，那只小的会长成大的，翅膀一硬，就飞走了。
剩下那只老的，守着空巢，打发那过也过不完的辰光。
如此想着，络丝突然觉得自己已经成了那只老鸟，心里便有些凄惶。
很想把英选叫起来，说几句话。
走到卧室跟前，却又停住了。
　　英选失业之后，刚开始还信心十足地找工作。
找了几个月，没着落，脾气就变了。
络丝下班回家来，免不了说起些诊所里的事。
英选听了，不是阴着脸不接话茬儿，就是冷冷地回她一句：“我倒真想有个老板好给我气受呢。
”两人可以说的话，便渐渐少了起来。
　　刚出国那年，络丝过生日，英选也学洋人的样子，给络丝买过一张贺卡。
后来嫌烦，就都免了。
昨晚临睡，络丝试试探探地说了句：“没想到日子过得这么快，转眼就四十了。
”英选也没反应，倒身便睡着了。
听着英选高高低低的鼾声和巴比的狗时紧时缓的吠声，络丝却翻来覆去地醒了半夜。
后来便暗笑自己，儿子都上大学了，难道还真为一张生日卡寻死寻活不成？
早上起来，心口却是堵堵的：一个女人活到四十岁，若没从男人手里得过一朵花，是不是算白活了一
场呢？
　　墙上的挂钟当地敲了一下，正是七点半。
络丝套上高跟鞋，拎了午餐包和公文包，出了门。
到了车站，突然想起昨晚巴比找过英选，忙又折回来，在冰箱上留了个条，让英选起来后给巴比回个
电话。
　　一路上。
个个口子都是红灯。
平日开车十五分钟就到的路程，公共汽车慢慢吞吞地走了四五十分钟。
又碰上学校开学，一车里挤满了十几岁的孩子，追来踢去的，甚是喧闹。
络丝紧走了几步路，又遭这一挤一闹，额上便渗出些汗来，太阳穴也一扯一扯地疼起来。
　　赶到诊所，还没掏出钥匙，门外已经站着三个病人了。
都是没有预约的。
无论说过多少次看病需要预约，总有人在没有预约的时候来。
最近诊所的生意不太好，络丝也不敢得罪病人，只好笑着请进。
　　刚把病人安顿着坐下了，电话便惊天动地地响了起来。
络丝这才发觉秘书凯西还没到。
只好自己接了电话。
　　第一个电话是问做不做妊娠试验的。
络丝耐心解释给她听这里是听力诊所，不测试除耳朵以外的任何人体器官，那人方半信半疑地挂了。
候诊的病人听见了，都抿着嘴窃窃地笑。
　　第二个电话是问对过眼科诊所的电话号码。
络丝大声说了三遍，那人还听不明白。
最后只好替他约了个时间，让他先把耳朵看好了再去看眼睛。
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那几个候诊的病人越发笑得咯咯的。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　大历史和小人物，故乡和他乡，异域文化与身份焦虑，严苛的现实和风起云涌的内心挣扎，张翎
以她的调查、实证、勘探，让细节落实、灵魂归家。
　　——第八届华语文学传媒大奖授奖辞　　　　张翎的小说，尤其《余震》，看了印象很深。
这是一些碎片。
——物质的和非物质的。
碎片结构。
人之赖以依存的家在一次又_次自然的与人为的“地震”中化成了碎片、瓦砾和废墟。
美好的值得珍视的在震幅和余震中被无情摧毁⋯⋯这不是一种简单的诗意歌谣，而是献祭于对生命的
敬畏或对生命阙如和词语的双重抚摸。
　　——诗人、后现代作家 黑丰　　　　不能不提的是张翎的《女人四十》。
作品蕴涵了丰富的油画似的色彩。
从天上“白花花”的太阳，到颊上“血红”的胭脂，到窗台上的“灰鸽子”，到路口的“红灯”，到
办公室的“桃红色”皮鞋，到咖啡店“黑的”和“金黄的”蛋糕，以及上面覆盖着“鲜红色的草莓、
翠绿的香瓜片、紫红的樱桃”，随意而夸张的色彩一路铺垫出一个四十岁女人感慨万千的一天。
　　——多伦多大学汉语教研室主任 吴小燕
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