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内容概要

　　我的故乡是山东诸城，属于胶东半岛，第一次世界大战时，青岛德国人的大炮，震得我家的窗纸
响。
这个县属古琅王矛，秦始皇东巡，曾在这儿刻石纪功，这就是有名的琅玡刻石，我的村子——臧家庄
，在西南乡，离城十八里路。
　　我的父亲是一个神经质的人。
他，仁慈，多感，热烈，感情同他的身躯一样的纤弱。
他是一个公子，一个革命者，一个到处在女人身上乱抛热情的人。
他喜欢诗，他的气质、情感、天才和诗最接近。
我，就是父亲的一帧小型的肖像。
我是他生命的枯枝上开出来的一朵花。
他给了我一个诗的生命。
那时节，我还不够了解诗，但环境里的诗的气氛却鼓荡了我蒙昧的心。
　　我的生命就是诗。
我真像东坡眼中的孟郊一样，成了天地间的一个“诗囚”了。
推开了人生的庸俗，把一个理想投得很远，拒绝了世俗的快乐（其实就是无聊残忍的口腹耳目之欲）
，我宁愿吃苦，看破世事人情我才更觉得事业是唯一“不空”的东西，它是一支精神的火炬，虽在千
百年后也可以发热发光。
一切皆朽，唯真理与事业永存。
诗，就是我以生命全力去倾注的唯一事业！
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我的诗生活生活和诗的历程　——续《我的诗生活》诗与生活我与《诗刊》我的先生闻一多陈毅同志
与诗老舍永在得识郭老五十年　——怀念郭沫若同志剑三今何在？
抬头看手迹，低头思故人　——追忆何其芳同志往事忆来多　——沉痛悼念茅盾先生冰心同志，祝你
健康！
朴素衣裳常在眼　——记羡林苦尽甜来人倍忙　——雪天忆寿彝春色满西郊，提笔问忙闲　——忆广
铭昆仑飞雪到眉梢　——记叶圣陶先生五十二年友情长　——追念伯箫同志一个勤奋乐观的人　——
悼健吾同志心清，在我心中情深泪自多　——哭靖华同志三见周总理人去诗情在　——纪念毛泽东同
志百岁诞辰
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　　我的每一篇诗。
都是经验的结晶，那是在不吐不痛快的情形下写出来的，都是叫苦痛迫着，严冬深宵不成眠，一个人
咬着牙龈在冷落的院子里，在吼叫的寒风下，一句句，一字字地磨出来的，压榨出来的。
没有汇演的人生经验的人是不会完全了解我的诗的，不肯向深处追求的人，他是不会知道我写诗的甘
苦的。
　　臧克家，山东诸城人。
生于1905年10月，曾用名臧瑗望，笔名孙荃、何嘉。
民盟成员。
1923年入济南山东省立第一师范学校学习。
1926年入中央军事政治学校武汉分校学习。
　　1930年至1934年在国立山东大学中文系读书，1934年毕业。
后任山东临清中学教员，第五战区抗敌青年军团宣传科教官。
1937年至1942年任第五战区司令长官部秘书、战时文化工作团团长，文化工作委员会委员，三十军参
议，三一出版社副社长。
1942年至1946年任重庆中华全国文艺界抗敌协会候补理事。
1946年至1948年任上海《侨声报》文艺副刊、《文讯》月刊、《创造诗丛》主编。
　　中华人民共和国成立后，臧克家历任华北大学三部研究员、新闻出版总署编审、人民出版社编审
，中国作家协会书记处书记、理事、顾问，《诗刊》主编、编委、顾问，中国写作学会会长，中国文
联第三、四届委员，中国作家协会第一至三届理事。
　　臧克家是第二、三届全国人大代表，第五、八届全国政协委员，第六、七届全国政协常委。
　　1937年臧克家出版了第一本诗集《烙印》，后出版有诗集《罪恶的黑手》、《自己的写照》、《
运河》等。
抗日战争后，出版有《从军行》、《泥淖集》、《淮上吟》、《鸣咽的云烟》、《泥土的歌》等诗集
和长诗《古树的花朵》。
1945年出版有诗集《生命的秋天》、《民主的海洋》。
抗日战争胜利后，出版有政治讽刺诗《宝贝儿》、《生命的零度》、《冬天》。
1947年出版有小说集《挂红》、《拥抱》，散文集《磨不掉的印象》。
中华人民共和国成立后，出版有《臧克家诗选》、《一颗新星》、《春风集》、《欢呼集》、《毛泽
东诗词鉴赏》、《李大钊》、《在文艺学习的道路上》、《杂花集》、《学诗断想》、《诗与生活》
，《毛主席诗词讲解》（和周振甫合写），《今昔吟》、《怀人集》，《臧克家选集》（六卷）等。
2000年1月获首届“中国诗人奖──终生成就奖”。
2003年获由国际诗人笔会颁发的“中国当代诗魂金奖”。
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