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内容概要

他以一身健硕的肌肉和冷峻的面孔震撼了世界，他的名字如同原子弹爆炸一样响遍全球。
一个外来的穷小子，以无可匹敌的健美体魄，演绎了好莱坞一个又一个 “英雄神话”，冲击了美国波
涛汹涌的政坛，制造了人生一个又一个壮举。
他是谁?他就是上任不久的美国加利福尼亚州州长，硬汉电影巨星阿诺德·施瓦辛格。
 
　　从一名山村少年成长为今天的顶尖人物，他人生的道路是如何跨越的，他的梦想是如何实现的，
他的壮举是如何完成的，他的辉煌是如何铸就的?本书告诉你所有的答案。
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在山村出生父母双亲上中学爱上体育运动一切为了梦想称霸体坛涉足影坛硬汉在崛起硬汉要证明自己
的实力步入巅峰时代徘徊：硬汉在艰难行进硬汉电影档案六年的初恋一条美丽的金光大道影星难免的
花边新闻
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编辑推荐

《硬汉州长施瓦辛格》：一个山村少年，成长为声名显赫的大人物，他的故事，他的传奇，难道给同
样渴求成功的你不会带来震撼，带来启迪吗？
“生当为人杰，死亦为鬼雄”，让我们循着施瓦辛格的足迹在施瓦辛格精神的感召下，读者朋友，也
创造属于我们自己的辉煌吧！
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