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内容概要

《中医妇科学》分上下两篇，上篇为助考部分，定名为自学辅导；下编为助考部分，定名为自测助考
。
这是丛书总人体例。
自学辅导部分是编者在充分熟悉、全面把握教材内容的基础上，采用提要式的编写方法，按章节先后
分析归纳教材内容。
该部分内容提纲挈领，一目了然，且重点讲透，难点讲清，便于读者准确、系统消化和全面掌握教材
内容。
自测助考部分是以习题形式来覆盖教材内容，按章节顺序进行编写。
为了使知识融会贯通，尚附有若干份全书的综合模拟试卷。
这部分从难、中、易三个层次上来全面反映教材内容，以便于读者能自检自测出对教材内容掌握的深
度和广度。
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书籍目录

上编 自学辅导第一章 绪言第二章 女性的生殖脏器第三章 女性的生理特点第一节 女性的生理基础第二
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二十三节 经断复来第九章 带下病第十章 妊娠病第一节 妊娠恶阻第二节 妊娠腹痛第三节 异位妊娠第四
节 胎漏第五节 胎动不安第六节 滑胎第七节 堕胎小产第八节 胎死不下第九节 胎萎不长第十节 鬼胎第
十一节 胎气上逆第十二节 胎水肿满第十三节 妊娠肿胀第十四节 妊娠心烦第十五节 妊娠眩晕第十六节 
妊娠痫证第十七节 妊娠咳嗽第十八节 妊娠失音第十九节 妊娠小便淋痛第二十节 胎位不正第二十一节 
过期不产第十一章 临产病第一节 难产第二节 胞衣先破第三节 胞衣不下第四节 子死腹中第十二章 产后
病第一节 产后血晕第二节 产后血崩第三节 产后腹痛第四节 产后痉证第五节 产后发热第六节 产后身痛
第七节 恶露不绝第八节 产后小便不通第九节 产后小便频数与失禁第十节 产后大便难第十一节 缺乳第
十二节 乳汁自出第十三章 妇科杂病第一节 不孕症第二节 子宫脱垂第三节 妇人腹痛第四节 瘕瘕第五节
脏躁第十四章 前阴病第一节 阴痒第二节 阴肿第三节 阴疮第四节 阴痛第五节 阴吹下编 自测助考一、
选择题A型题B型题C型题K型题X型题二、名词解释三、判断题四、填空题五、简答题六、论述题七、
病例分析题参考答案一、选择题二、名词解释三、判断题四、填空题五、简答题六、论述题七、病例
分析题
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章节摘录

版权页：6.宋代 妇产科已发展成为独立专科，这一时期出现一些重要妇产科专著，如杨子建所著《十
产论》，论述“十产”，并对各种异常胎位和助产方法作了叙述。
妇产科方面成就最大的是陈自明所著《妇人大全良方》，是一部较全面而系统的著名的妇产科专著。
还有朱瑞章著《卫生家宝产科备要》与齐仲甫著《女科百问》等。
7.金元时代 金元四大家从不同角度对妇产科作出了贡献。
如“寒凉派”刘完素所著《素问病机气宜保命集》中提出“妇人童幼天癸未行之间，皆属少阴；天癸
既行，皆以厥阴论之；天癸已绝，乃属太阴经也”。
这成为后世少女着重补肾、中年着重调肝、绝经期着重理脾的理论根据。
张子和著《儒门事亲》，提出“养生当论食补，治病当论药攻”，将汗、吐、下三法用于妇科。
李杲著《兰室秘藏》，善用补肝升阳除湿法治疗妇科病，朱丹溪著《格致余论》第一次明确描写了子
宫的形态。
8.明代 此期妇产科专著较多，对以后妇产科的发展具有深刻影响。
薛己著《薛氏医案》、《女科撮要》、《校注妇人良方》，均对妇科理论有重要影响。
如王肯堂著《证治准绳·女科》，集明代以前的医家大成，博采各家之长，加以发挥，内容丰富，条
理分明；万全著《广嗣纪要》，提出妇女生理缺陷的“五不女”；张景岳著《景岳全书·妇人规》提
出了“阳非有余，阴常不足”，强调阳气阴精互为生化，这对妇科理论的发展有重要意义，此外反对
早婚，主张节欲等；还有李时珍著《本草纲目》对月经理论和奇脉八脉的论述，为中医月经理论的发
展作出了贡献。
9.清代 清代将妇产科统称妇人科或女科。
此时期妇产科著作较多。
如傅山著《傅青主女科》，治疗疾病主要抓住肝、脾、肾三脏立论，论述平正扼要，理法严谨，方药
简效，具有独到见解；吴谦等编著《医宗金鉴·妇科心法要诀》，集清前妇产科大成，理法严谨，体
例规范，通俗广传；亟斋居士著《达生篇》，论述胎前、临产、难产救治方，产后护理之法，文字通
俗易懂。
另外还有肖慎斋《女科经论》、陈修园著《女科要旨》、沈尧封著《沈氏女科辑要》、阎成斋著《胎
产心法》、王清任著《医林改错》及唐容川著《血证论》等，均有其独到之处，对妇产科发展有较大
影响。
10.民国时期 对妇科贡献较大者有张锡纯，著有《医学衷中参西录》，在妇产科方面有创新之见，精通
之论，创制理冲汤、安冲汤、寿胎丸等为今人习用。
还有张山雷笺正的《沈氏女科辑要笺正》，勇于创新。
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编辑推荐

《中医妇科学》为高等中医助学助考丛书之一。
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