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内容概要

我们在这里介绍的，是一位具有奇特经历、做出突出贡献的犹太人。
他就是奥地利著名的神经病学家和心理学家、精神分析学理论体系的创始人西格蒙德·弗洛伊德
（1856-1939）。
    1856年5月6日弗洛伊德出生于摩拉维亚，4岁时举家迁居维也纳。
他在中学时代就显示出非凡的智力，成绩一直名列前茅，17岁考入维也纳大学医学院，1876年到1881
年在著名生理学家艾内斯特·布吕克的指导下进行研究工作。
1881年开始私人开业，担任临床神经专科医生，1886年与马莎·伯莱斯结婚，育有三男三女，女儿A·
弗洛伊德后来也成为著名的心理学家，1938年因遭纳粹迫害迁居伦敦，于1939年12月23日因口腔癌在
伦敦逝世。
    《精神分析引论》是弗洛伊德精神分析学说最重要的著作之一。
在这部著作中，他以“心理冲突”和“泛性论”观点对日常生活中人们的过失行为、梦及神经病三项
专题进行了深入的分析和系统的阐述。
在作者看来，人们日常生活中的过失现象是有意义的。
它是心灵中两种相反的倾向相互牵制而趋调和的心理行动。
同样，梦也不是一种神渝或毫无意义的生理现象，而有其背后的“隐意”；梦是遭到压抑的潜意识欲
愿的变相满足。
释梦的工作便是激发梦者的“自由联想”、由梦的“显意”推知其“隐意”的过程。
相反，梦的隐意转变为显意的过程叫做“梦的工作”，它有四个成就：“压缩”作用、“移置”作用
、将思想转变为视像、“润饰”作用。
此外，梦还能回溯到童年时期的景物和欲望，成为这些景物和欲望的象征。
最后，弗洛伊德分析了神经病。
他认为神经病症候也是两种相反的心理倾向相冲突的结果：其中一方是被压抑的性本能的潜意识欲望
，另一方是压抑它的自我本能的理性规范。
一旦这种受压抑的性本能欲望被导入意识层面，神经病症候即可消除。
《精神分析引论》是弗洛伊德在1915一1917年在维也纳大学讲授的三部讲稿的汇编。
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