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前言

散文诗作为中国现代文学一个新的文学类型，人们对她的认同，似乎已无可置疑，但它在近百年中国
文学格局中的地位和意义，除鲁迅的《野草》外，却仍然是一代又一代少壮作者的心病。
其中当然也有对这一现代文类的哲学精神缺乏深刻认识的问题，但更多的遗憾却源于它面对时代与现
实时显得苍白无力：不仅许多读者认为它是小花小草，“时代感不强”“与现实生活的结合比较松散
”，是文学家族里的“小摆设”；连一些散文诗作家自己也是把它当作美化生活的短笛、牧歌或文学
青年的练习文体来看的。
    产生这种问题的原因，一方面来自我们要求艺术为当前生活服务的急功近利的态度，另一方面是我
们习惯在生活与艺术之间画上等号，忽略了艺术表现生活“太远了则欺世，太近了则媚俗”的基本道
理。
因此，在二十世纪八十年代后期一篇题为《散文诗：(野草)传统的中断》的文章中，我提出了“没有
‘时代感不强’的生活，只有‘时代感不强’的作者”的观点，强调散文诗作家要从自己的经验、感
觉、智慧和洞察中形成“独特的想象力”，通过艰苦的探索，发现和把握其中有恒定意义的东西。
在那篇文章中，我写道：“真正的‘时代感’和对‘现实生活’的把握，应该是一种超越了前人眼光
的感知和审美判断，一种从人的基本问题出发切入了生活深沉脉动的发现和感悟，一种穿透生活实在
的过去、今天和未来三位一体的观照。
”我一直期待着当代中国散文诗界能有这样的作品出现。
而这本《有理想的人》，或许正是有力回应了时代和现实问题的力作。
    说来周庆荣已经是散文诗的老作者了，他曾在一九八四年以“玛丽．格丽娜”的笔名创作散文诗处
女作《爱是一棵月亮树》，到了二○○四年，又以本名出版了《风景般的岁月》。
当然，他在散文诗坛引起广泛关注的，还是《我们》一书的出版。
诗人周所同说：“《我们》是他的成名作和代表作，也是近年散文诗的扛鼎之作。
”另一位在当代具有突围意义的散文诗作家灵焚则认为：“《我们》是一部代表着一代人生命意义与
价值观呈现的存在宣言。
”但现在出版的这本《有理想的人》，无论对作者自己，还是对散文诗坛，可能都要比《我们》更有
意义。
    这种意义首先是面对时代现实生活的主动性。
几十年来，当代散文诗总是被动地接受自己的时代，或者说，把时代当作给定的、无须探索和分辨的
存在；而周庆荣的作品面对纷繁复杂的时代有着非常认真的个人见解。
譬如用来作为书名的《有理想的人》这一篇，乍看题目像是老生常谈，让人觉得有说教的嫌疑，实际
上它对时代现实有非常深入的探索：    天空飘浮的不再是硝烟。
    没有硝烟的日子，已经很久了。
阻碍我们视线最多的只    是未被温润的尘土，或者是生活中不再纯净的寻常事物。
    这里蕴含着与“有硝烟”的年代的对比，但更重要的，是作者深刻道出了妨碍我们展望的不纯净的
“尘土”。
是的，这未被温润的飞扬的尘土是“寻常事物”，寻常得似乎成了我们生活中最司空见惯的东西，但
唯其如此，它更能遮蔽人类生活中本真、纯洁的事物，让世界变得模糊不清，让人们变得麻木不仁。
    以“尘土”和“灰尘满天”来象征我们当代生活的不洁，我认为这是周庆荣对我们时代现实的一个
重要的发现与命名，这种像空气一样弥漫在我们生活中的“灰尘”，如同鲁迅所说的“无物之阵”，
无所不在又让人无从反抗。
周庆荣的这个发现与命名，还让人们联想起二十世纪初法国作家罗曼·罗兰对十九世纪末欧洲社会的
感受与回应：当时罗曼·罗兰觉得十九世纪末整个“老大的欧罗巴在重浊与腐败的气氛中昏迷不醒。
鄙俗的物质主义镇压着思想，阻挠着政府与个人的行动。
社会在乖巧卑下的自私自利中窒息而死，人类喘不过气来”，为此，他着手写贝多芬、米开朗基罗、
托尔斯泰等人的“名人传”，希望通过他们让世界“呼吸一下英雄的气息”，“重新鼓起对生命和人
类的信仰”。
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    有意思的是，面对这“灰尘满天”的时代，周庆荣也一而再、再而三地用他的散文诗缅怀理想、呼
唤英雄。
尽管他清晰地知道自己生活在“一个没有英雄的年代”、一个即使“有几位英雄也起不了作用的年代
”，尽管他有时也不无自嘲地怀疑自己是不是那个时时遭遇反讽的堂·吉诃德(《想起堂‘吉诃德》)
，但他还是情不自禁地歌唱英雄的祖先，歌唱伍子胥、岳飞、袁崇焕，他甚至把西安出土的兵马俑称
为“我们的军人”，因为他们铠甲不解、披满征尘，周庆荣喜欢他们就像喜欢庄稼“理直气壮地生长
”一样。
    不过，周庆荣呼唤的英雄，不是罗曼·罗兰笔下由于毅力而成就伟大、因为灾难而成就伟大的超人
，也不是五四时期郭沫若笔下勇敢自焚而获得新生的凤凰；而是这样一些人：“那些种玉米、种水稻
、种麦子的，你们温饱了众人，我称你们为英雄；那些栽植果树、种下蔬菜的，你们使众人的生活有
了丰富的维生素，我也称你们为英雄”(《英雄》)。
他的英雄不是具有纪念碑高度的伟人，而是像草木—样匍匐在大地上的最朴素、真实的普通劳动者，
或者，是这样—块—块的“沉默的砖头”：    会有这么一天的。
    一块一块的砖头，在建筑的下面，它们来决定一切。
    苔迹，不只是岁月的陈旧。
    蚂蚁，或别的虫豸，访问着这些沉默的砖，它们或许爬出一个高度，它们没有意识到墙也是高度。
    有一天，这些砖头会决定建筑的形状。
    富丽堂皇的宫殿或不起眼的茅舍，这些砖头说了算。
    上层建筑是怎样的重量？
    沉默的砖头，寂寞地负重。
它们是一根又一根坚硬的骨头。
    它们就是不说话，更不说过头的话。
    它们踏踏实实地过着日子，一块砖挨着另一块砖，它们不抒情，它们讲逻辑。
    风撞着墙，砖无言。
风声吹久了，便像是历史的声音。
    砖头决定建筑，或者说地基决定建筑的历史。
这里有历史的哲理，让人产生诸如水舟问题的联想，可以带出许多历史与它的创造者关系问题的辩论
。
但这深刻的历史哲理对周庆荣来说，实际上来源于他对世界上最朴素、平凡事物的价值意义的重视。
你读一读这本散文诗的最后一辑“与家园有关”，看看作者在都市感到的“百年孤独”和回到故土如
同回到“母亲的腹中”的不同感受；你品一品《井冈山》这一章，想想作者对自然的山水花木的执著
认定；再想一想作者在《重提理想》中强调的：“不为别的，只为花像花，麦子像麦子，人更像人”
，我们或许能掂出作者“我想从容不迫地歌唱一个清清白自的世界”这句并不怎么起眼的话里沉甸甸
的分量。
    你或许会认为，作者萦绕于心的诸多朴素、本真事物早巳离我们远去，可爱、可忆却不再成为可能
。
但我想说，因为珍惜和怀想，周庆荣比许多人更清明地看见了我们时代的“尘土”，而时代的“尘土
”又让我们知道了热爱与珍惜。
周庆荣的散文诗，为我们关怀和辨认自己的时代，提供了参照。
    2011年5月11日于北京
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内容概要

　　本书是一本以“理想”为核心语义的散文诗集。
作者周庆荣将与“理想”同一谱系的“历史”“英雄”“祖国”“高尚”“光明”等词语，在新世纪
重新进行语言编码，在颠覆以往传统意义的基础上，寻求、建立了一个个新的美学形象，进而全力营
建、构造出一个新的理想国度。

　　什么可称为“有理想”？
肯定事物的永恒性和人作为生命个体的瞬间性，在此基础上，人们面对事物要做到“若有所思”，要
有一种基本的判断能力和思维能力，要慢慢降低或规避自己的狭隘，凡事多考虑一些，多从他者、从
更大的范围去考虑一些，这样就会使自己的“若有所思”有了方向，才能为自身打造好对于万事万物
的态度。
通过这个态度，人们可以进而确立自己站立的高度，可以让自身在所有的环境中，提醒自己的存在。
这种态度最终会反过头来促进人们的生命和生活本身。

　　在当下这个和平年代，理想不再宏大高远，而是更多的融入到了无数平凡的劳动中。
“那些种玉米、种水稻、种麦子的，你们温饱了众人，我称你们为英雄；//那些栽植果树、种下蔬菜
的，你们使众人的生活有了丰富的维生素，我也称你们为英雄；那些让我想起古代商贾的，你们把门
打开，整个世界都可以自由地进出；还有那些给众人补钙的，你们坚强了众人的腰杆子。
我怎能忘了你们？
”（《英雄》）是这一个又一个的小理想的影子，才创造出我们所谓的世道的辉煌；是这些理想中坚
持的家园情怀，才保持住了我们最初从朴素的故乡走出来时根部的模样。

　　诗人周庆荣以其持重、从容和练达的心态，特别是他独特的叙述语调——平缓、从容、不急不慌
，在严格遵循诗歌美学的同时，找到了自身以诗歌方式表达理想情怀的准确命脉。

　　此次发声，既是一种提请，提请人们对当下微小但同样伟大的理想的关注；也是一份纪念，纪念
作者这么多年来对文学、对散文诗、对理想情怀的热爱和坚守。
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作者简介

周庆荣
1963年出生于江苏，毕业于北京大学国际文化交流专业。
现任《诗刊》副理事长、中外散文诗学会副主席、《诗潮》及《散文诗作家》编委。

大学时开始诗歌创作，1984年创作散文诗《爱是一棵月亮树》，代表作有《我们》《有理想的人》《
英雄》《我是山谷》等。
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书籍目录
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有理想的人
波德莱尔的理想
冬去春来
沉默的砖头
我是普拉斯？

英雄
义天
孝地
我把兵马俑称为我们的军人
不怕鬼
像地震这样的灾难⋯⋯
重提理想
三人剧
仁
战士
深夜，突起的心事
尧访
我能否点燃这天鹅绒般的思想
祖国啊，我们的祖国
时间与梦想
时间
预言
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读史
想起堂·吉诃德
向日葵
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黑暗中的问题
日记
岁末，唐白釉盖罐
一个城市的秋天
圆明园
寂寞
到了最后
我是山谷
井冈山
我是山谷
高地阳光
老佛爷山
我爱你
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在天子山
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再别山谷
山谷状态
山谷的流放
让山谷的阳光烤我
夜晚，在山谷独行
红豆峡
在太行山⋯⋯
山谷之上
行走的心情
钢炉
冬目漫步
一截钢管与一只蚂蚁
天马行空
沙漠上的湖
流动的伊犁河
雨中，外滩散步
看着影子
旅途
夜莺
雾
突然的无题
风品康桥
走在路上
某个夏日下午的黄浦江
与家园有关
夜深时望望故乡
片段：爷爷
归川
乡村铁匠
我的爱情
荷花与芦苇
秋夜
古石榴
远离尘嚣
初夏的午后
家书
我这张脸
晨茶
我不想的事
当笋长到了竹林之外
呓语：如果爱
墙
坐着看雪
跋  当朴素成为生活的信心周庆荣
作者创作年表
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章节摘录

天空飘浮的不再是硝烟。
    没有硝烟的日子，已经很久了。
阻碍我们视线最多的只是未被温润的尘土，或者是生活中不再纯净的寻常事物。
    虽然，依旧有人在行走中劳顿；虽然，工作和学习仍是我们使用最多的词汇。
    早上升起的太阳，温暖着幸福的人们，也温暖着更多正在等待幸福的那些人。
    我在旅行的路上，看到一个快乐的羊群，它们吃着春天里青嫩青嫩的草，它们给土地留下了开放的
花朵，它们咩咩地叫着，它们然后悠然地走上前方的山坡。
    它们的高度，是发现了另一片草场。
    我走远的时候，听到牧羊人的鞭声，还有他信天游般的歌声。
    一圈木栅栏，是它们安静的家园？
    不想做英雄已经好久了。
    历史中大悲大喜的事迹成为我记忆的守望。
    从意气风发到平静，占去我三十年的光阴。
    史书在我的书架上整齐地排列，我知道，历史不会真正地沉睡。
    开窗，让东风吹。
    今夜，我要做一个有理想的人。
    四    吹去浮尘，世界就纯净了；    吹去阴霾，人间就光明了；    吹去噪音，我们的声音就能传得更远
了；    当然，还要吹去麻木，我的亲人们充满智慧，他f『：本来就应该是清醒着的明白人。
    东风再吹，如歌如曲，响在耳畔的旋律便是久违了的理想之歌。
    五    开窗，让东风吹。
    今夜，我是一个有理想的人了⋯⋯    波德莱尔的理想    ——写在他的诞辰日    虽然，流氓仍未彻底消
失。
    但我想告诉你，本世纪不会再是流氓的世纪。
    忧郁的心是天际间撕裂乌云的弧光，你的理想是让自己渴慕已久的人、让她的灵魂大胆地犯罪？
    可是，可是我仍然选择做一个高尚的人。
黑暗里我无动于衷，我坐着不动。
没有一种事物能永远盛开，高尚的人不拒绝阴谋：我把秒针当成时针，夜晚只是一瞬。
什么最见不得人？
我从容地走在光明里。
    但是，流氓并未彻底消失。
    等到阳光十分灿烂的午后，在春天美好的景象里，我平静地说：那些个流氓，他们会在地狱里，他
们不会影响我热爱这个世界的心情。
    冬去春来    1    是早春的最后一场雪呢。
    如果，明天继续下，那么，明天的是最后的。
    2    在真正的春暖花开到来之前，我想再次彻夜无眠。
    这个冬天，风有些大。
    从枝头落下的叶，经常被吹在半空。
落叶也不能安宁的季节？
    我当然可以感冒。
一声咳嗽，一群鸟儿从枝头飞开；喘，喘成乡间灶膛旁不停扯动的风箱。
是怎样丰富的晚餐，需要炉火旺盛？
    3    这就是我想念南方的理由。
    就这么简单。
    椰子树。
芒果。
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苏眉鱼。
新鲜的螺片。
    温度恰到好处的沙滩上，留下一串脚印，海浪冲走它们。
    再留，再被冲走。
    和大海的游戏就这样开始。
    然后，皮肤黑了下去，心情暖和起来。
    关于浪漫，那也要等到身心俱巳舒展。
    4    我不想因为自己身体的状况，来否定冬日里的天寒地冻。
    风萧萧兮易水寒。
    没事，我把这些古书合起，放在壁炉上。
让感到寒冷的人，暖。
    让使人寒冷的人，罚他们变成柴火。
    再向窗外望去，看到三分之二的岁寒三友：松与竹。
    梅花，我的梅花。
    我发现自己其实是可以喜爱冬天的。
    谁，在漫漫的冬季也能活得内心柔软？
让她是那个梅吧。
    5    不能责备冬天里的冰凌了，就像不能责问夏日里的汗水。
    这是一个季节交替的瞬间。
    晌午纷纷扬扬的大雪。
子夜，屋檐响亮着清脆的水滴。
    消融的雪啊。
    寒冷已经挂不住挽留。
    对这个冬天最后的记忆，先从忘掉一场咳嗽开始。
    因为，生长在我茶室的一排油菜，起苔、打苞并且绽放。
    谁能想到在北方这样的雪夜，我正闻着油菜花，像一只蜜蜂？
    对，就像一只蜜蜂，好好地热爱春天。
    会有这么一天的。
    一块一块的砖头，在建筑的下面，它们来决定一切。
    苔迹，不只是岁月的陈旧。
    蚂蚁，或别的虫豸，访问着这些沉默的砖，它们或许爬出一个高度，它们没有意识到墙也是高度。
    有一天，这些砖头会决定建筑的形状。
    ．    富丽堂皇的宫殿或不起眼的茅舍，这些砖头说了算。
    上层建筑是怎样的重量？
    沉默的砖头，寂寞地负重。
它们是一根又一根坚硬的骨头。
    它们就是不说话，更不说过头的话。
    它们踏踏实实地过着日子，一块砖挨着另一块砖，它们不抒情，它们讲逻辑。
    风撞着墙，砖无言。
风声吹久了，便像是历史的声音。
    我是普拉斯？
    就唯心一回？
我有前世。
    就虚荣一次？
我曾是那个普拉斯。
    ——题记    所有的光都曾经让我目眩，所有的风吹草动都是惊人的力量。
天哪，不能提到波涛汹涌的大海，对于我，那几乎就是令人毁灭的声音。
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    世界坚硬，记忆中隐约出现的山核桃：我两手空空，没有一把小锤可以去砸开它。
    我神经柔软，脑组织极像刚出水的牡蛎，已无须沸水烫过，人们可以轻易吞食，随时随地。
    都知道我曾经是个女人了。
    我的意志穿梭无定，如钢铁，如棉絮，也会如玻璃。
    在一九六三年，我死去。
    在一九六三年，我出生。
    这一次我长成了一个男人，世道高尚或者卑鄙，没关系。
风霜雪雨下，男人本来就应受到一些折腾。
    三    我再说一遍：我出生于一九六三年。
    此刻，我远离了我上次生命的祖国。
我不应该去讲祖国的坏话，别梦依稀呀，我只记得得克萨斯上空那火热的阳光都未能点燃人性的温度
。
    三十一岁，是我前一次的生命长度。
    四    我不去讲自己出生在东方的理由。
    我选择从混沌的田野一步一步走过。
记着地瓜田和大片麦子，从牛背上感受古老的品质，慢慢地学会我这一辈子要熟练运用的语言。
    我一步一步地走向远方，祖国的心脏或每一个角落。
    五    重操前世的旧业，我也开始写诗。
我抒情的方式变得平静，这个祖国幅员辽阔，文明悠久。
    一切要慢慢的。
    在无为处有为，也常常遇见古道心肠。
    我学会了耐心，是为了未来的热爱。
    六    对，热爱！
    不可能再是那个只活三十一岁的普拉斯了。
    我有了一个极其平凡但崭新的名字：周庆荣。
    世界此刻的早晨是多么美好啊，这一生，一定要活到四世同堂。
P2-11
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后记

从一九八四年托名“玛丽·格丽娜”创作《爱是一棵月亮树》，到二○○四年以真名出版《风景般的
岁月》，整整二十年，我几乎都是在以一名独行客的方式，进行着对散文诗的坚守。
也因此，一直游离于国内散文诗界之外。
寂寞或者热闹，似乎无关紧要。
    我从不否认，光怪陆离里存在着生命的精彩。
    只是我一厢情愿地痴守素面朝天。
    沾满灰尘的土路忧心忡忡，理想的最初状态如今似已尘埃落定。
    对格调的追逐越来越惆怅起宫廷式的虚伪，人们心中的榜样不断地摧毁自己的尊严。
    我是可以活得美好的。
    只要我愿意。
    早，或者晚，说出这样一句话，也许决定了我们一生的意境。
    路，真的已经走了好远。
在经历无数种场景之后，我清楚地知道，自己再也不能往回走，但我依然想保持自己这张乡村的脸。
    我不相信田园牧歌的彻底幸福，却相信鸡鸣狗吠的状态更接近人类的心灵真实。
一声叹息或者一曲乡村歌谣，它们都不重要，重要的是不再有固执的力量重复地对我进行生命品质的
规化。
    我原本就长着一颗田野的心灵。
    我愿意在俗不可耐的生命细节里安静地做一个“有理想的人”。
    风的形状，随处可见。
它安分时如空气。
    我喜爱它与一切事物都可以对话，温情或者暴躁，一切都是我心灵的对象。
    让一切朴素下来，它更接近自由的精神。
这伟大的自由啊，多么像一次没有归来的旅行。
    一座拱桥的桥身，时光斑驳了它的面目，此岸还是彼岸？
    身在何处其实并不重要，重要的是我能保持最后的信心。
    一个平凡人的信心，也可以关于整个人类。
    这本《有理想的人》辑录我从二○○七年迄今所创作的散文诗八十一章，这一阶段，我写了一百三
十余章作品。
我自己首先进行严格筛选，然后又烦请灵焚、唐朝晖、黄恩鹏、徐俊国、刘川、爱斐儿、语伞、宓月
、王妃等诗友再以挑剔者的眼光进一步删减，所保存的八十章散文诗绝大部分曾在《人民日报》《诗
刊》《青年文学》《诗潮》《诗林》《扬子江》《散文诗世界》《散文诗》《诗选刊》等处发表过，
亦入选多种选本。
此次结集出版的目的，一是源于不少读者及友人的建议，二是想对过去三年有一个静静的总结。
    热爱散文诗，一定先从认真写作开始。
    然后，需认识到该怎么去热爱她。
这一文体在中国近一个世纪的发展中，总是伴随着惆怅与遗憾，我个人的态度是不纠缠。
实现散文诗的繁荣与尊严，再不能指靠传统的呼吁，靠的是我们自身的精神和劳动！
    我要专门感谢王光明先生。
他是我素来敬重的一位学者，虽未谋面，但他在诸多文论中所透出的治学精神，给我们许多写作者提
供了严肃的启发。
感谢他拨冗为本集作序。
    最后，我想再次说：    世事再纷纭，但我心依旧。
我读书写作，只是让我的精神进一步靠近我所能感受的生命真实。
岁月可以冷，甚至人心。
但温暖不冷。
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    2011年1月18日    北京·老风居
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编辑推荐

周庆荣，1985年毕业于苏州大学外语系。
1993年入北京大学国政系国际文化交流专业学习，1995年起在北京某公司任职至今，现为《诗刊》理
事。
大三起开始创作诗歌，迄今出版的散文诗集有：《爱是一棵月亮树》(1990年漓江出版社)、《飞不走
的蝴蝶》(1992年安徽文艺出版社)、《爱是一棵月亮树》(合集，2000年中国广播电视出版社)、《风景
般的岁月》(2004年 中国文联出版社)。
    《有理想的人(精)》是其散文诗歌作品集。
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