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前言

　　人人心中都有悲壮情结，生于80年代的我们无法在战争中体验死亡这种生命迅速逝去的悲壮，只
好退而求其次地将这种情结诉诸生命缓慢流逝的悲壮一一年华老去。
怀旧也就应运而生，有人可能会问：20多年的历史也值得怀旧？
　　小时候认为人生很多重大而美好的事情都在前面，那是一栋美丽的楼阁，要赶快走过去，住进去
，那时的一切——上课、作业、玩乐，都是在赶路而已，如今走过来了却发现那栋美丽的楼阁根本不
存在，真正美好而重大的都在身后发生了，成了后视镜里逐渐远去的景致，那些场景和人物对话，以
及那些不切实际的幻想都不存在了，现实离梦想越来越远，再后来忙得连梦想是什么都忘了，闲暇的
时候，想回到过去，再好好地重新体味一番，但人生这列车没有倒挡，最多就是松开油门任其滑行，
停到哪儿算哪儿，于是只好以回忆的方式让时光倒流。
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内容概要

作为20世纪80年代下的蛋，我们是计划的产物，50后夫妻的硕果仅存，60后头儿们的虾兵蟹将，70后
没谱青年的新世纪接班人，90后严重嫌弃的“代沟大哥”，08后小屁孩儿的帅爸靓妈，现在基本处在
两张有富余的年龄，小一点儿的可能还在自习室拿手机玩儿自拍呢，大一点儿的已经在新房子里跟包
工头吵架了⋯⋯
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作者简介

　　张沛，女／25／B型／天蝎／汉族／北京／海淀／部队大院／团员／硕士／法学／在读／未婚／
无子女／非暴力／一般人／童心未泯／老实巴交／潮而不奢／high而不乱。
　　张晨，女，25岁，北京人。
B型双子座，本科毕业，未婚。
有过几次难忘的工作经历，不过仍懵懂着继续打拼，嘴硬心软，爱臭美的不靠谱女青年。
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章节摘录

　　作为20世纪80年代下的蛋，我们是计划的产物，50后夫妻的硕果仅存，60后头儿们的虾兵蟹将
，70后没谱青年的新世纪接班人，90后严重嫌弃的“代沟大哥”，2000年后小屁孩儿的帅爸靓妈，现
在基本处在两张有富余的年龄，小一点儿的可能还在自习室拿手机玩儿自拍呢，大一点儿的已经在新
房子里跟包工头吵架了。
　　这是一个百废俱兴+文艺复兴的年代，所有的事情都像在躲避崇高，挑战社会底线。
1980年，北京东城翠花胡同，中国第一家个体饭馆开业，此事惊动美利坚合众国，还有70多个大使来
尝鲜；1981年，露天剧场里滚滚红尘，《庐山恋》“啵儿”出中国银幕第一吻，姑娘小伙儿不谈革命
谈恋爱；1982年，军装复苏，仔裤兴起，上绿下蓝，街头一景，长征路上红旗下的蛋，一“狂徒”名
叫崔健；1983年，中国南海边一个圈，神州惊现第一股，从此涨涨跌跌，常常绿色一片；1984年，前
门大街人头攒动，天价鸡腿空降京城，国人围一小玻璃屋子探头探脑一一敢怒不敢人，门前一老叟，
西装皮鞋袜，还有一只鸡，红色背带裤，组合相当好，“衣冠+禽兽”。
黄绦一小儿，推门将欲入，其母一声吼，拖去吃卤煮，饭庄有幡旗，名曰“肯德基”；1985年，中国
足球男队首冲世界杯，结果败给自己的香港，从此一蹶不振，也没指望出线，只有两点遗愿：别在场
上散步，必须跑过裁判；1986年，《英雄本色》、《喋血街头》，我输了好多弹子找邻家大哥替我报
仇，他说：“我不做大哥已很久，江湖事不要问我！
”；1987年，“冬天里的一把火”，熊熊火焰温暖每个女孩儿的心窝，“混血王子”费哥，不久后背
上了制造大兴安岭火灾的“黑锅”；1988年，物价上涨，通货膨胀，一场席卷全国的抢购风，囤家电
囤钢材，火柴肥皂论箱买，好多现在还没用完；1989年，满洲里至莫斯科9000公里，国际列车每周对
开一次，上面尽是“疯狂倒爷”，“一车西瓜换一辆坦克”。
　　这就是我们出生的年代，至今80后的我们仍觉得它是中国人所经历的最好的年代之一，是与心态
开放、女孩儿都不用减肥的盛唐和言者无罪、文人都是傻大胆的北宋一样好的年代。
它是埋藏在我们内心深处的一张笑脸，我们至今笑起来都会泛着那个年代的无邪。
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编辑推荐

　　人人心中都有悲壮情结，生于80年代的我们无法在战争中体验死亡这种生命迅速逝去的悲壮，只
好退而求其次地将这种情结诉诸生命缓慢流逝的悲壮——年华老去。
怀旧也就应运而生，有人可能会问：20多年的历史也值得怀旧？
　　本书告诉你八十年代生人的成长史。
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