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内容概要

本书通过大量富有生活情趣的拍摄案例，全方位讲述儿童摄影的方法和按巧：    ·灵活运用器材，使
拍摄更加得心应手    根据不同需要挑选满意的镜头，尝试各种有趣的拍摄模式，充分利用闪光灯和反
光板⋯⋯    ·处理好构图和光线，拍摄生动的照片    利用比例和余白获得漂亮的构图，通过景别变化
表现孩子丰富的表情，运用自然或人工的光线拍摄富有立体感的照片，摄影棚照明的运用⋯⋯    ·选
择最适合拍摄孩子的场景    在家里也能拍出漂亮的照片，选择理想的户外拍摄场地，亲手搭建自助摄
影棚⋯⋯    ·简单，快速地修饰照片和DIY小礼物    创建独具特色的柔光滤镜，焦外成像和LOMO效果
，制作宝宝相册、口袋照片、相框照片、周岁请柬的秘诀大公开⋯⋯
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作者简介

作者：(韩国)朴惠赞 (韩国)洪精基 译者：何秀丽朴惠赞blog.naver.com／adel0530，“我并不认为摄影
是一门非常难以接近的艺术。
现在我正通过相机——我的另一双眼睛观察并记录天真无邪、茁壮成长的孩子。
”“我从大学时起就对摄影产生了浓厚兴趣、并在实践中积累了一定的经验，目前正在因特网上运营
一家专业周岁照摄影室.即Adel bebe（http：／／adelbebe.com）。
”洪精基h4308@dreamwiz.com，“照片是爱的表现.请尽情表现你的爱吧。
有人说、记录支配着记忆。
每当我们欣赏那些记录家人幸福瞬间的照片时、爱正在不知不觉中进一步延伸。
”“念大学时.我就完全被数码相机的魅力所倾倒、并以摄影作为自己的兴趣爱好。
目前正在运营Reid摄影室、同时还进行一些摄影的相关培训、并通过初雪摄影室（http：／
／1snow.com）与广大摄影爱好者一起分享照片和摄影的魅力。
”
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书籍目录

写在前面Gallely CHAPTER 1 与DSLR来个亲密接触！
   01 为DSLR相机的魅力倾倒    比较原则!DSLR相机优于普及型数码相机的若干理由     感受不同的景深
和快门速度     大口径镜头和外置闪光灯是我的至爱宝贝     随心所欲!更换镜头的无穷乐趣     高画质的照
片，噪点较少的照片     卓越的快门速度和AF对焦系统     可以随心所欲调节的手动功能     又大又沉的机
身     咔嚓！
咔嚓！
机械快门的独特拍摄感觉   02 处理好构图，照片就会生动起来     余白的美，原来构图是这样完成的     
表现孩子表情和动作的各种镜头（shot）   03 拍摄习惯的差异，究竟该将相机放在什么高度？
  04 拍摄自然的室内照片    佳能EOS 350D相机的ISO值设计CHAPTER 2 开始DSLR摄影，首先按下快门
！
  05 拍摄前5分钟的讲解，只要了解这些就可以按下快门    从孩子眼睛的高度拍摄    要想捕捉自然的表
情，一定要有耐心    充分运用外置闪光灯    反射照明和外置闪光灯    使用大口径镜头，运用自然的室
内照明    靠近孩子    选用可以吸引孩子注意力的小道具    创建简洁的背景    拍摄孩子自然的样子    外出
时一定要带上相机  06 使用自动模式，一次就能拍出漂亮的照片    拍摄生动的人物——人像模式    拍摄
漂亮的风景——风景模式    拍摄运动中的孩子——运动模式    拍摄具有夜间氛围的照片——夜景模式 
07 更换成满意的镜头？
根据拍摄目的选择镜头    价格较低的套头    如果只能选择一个镜头，那就是24-70mm标准变焦镜头    价
格合理、性能不错的50mm＆85mm镜头    适于户外拍摄的85mm镜头    体验背景虚化效果，70.200mm望
远变焦镜头    表现特殊效果，选择广角镜头（12—24mm.17.35mm）  08 在家里拍摄宝宝的百日照  09 亲
自拍摄宝宝的周岁照    拍摄前掌握拍摄要领并设置好相机CHAPTER 3 带上DSLR相机去户外！
户外拍摄的技巧  10 领悟光线的方向！
拍摄富有立体感的照片    巧妙运用不同方向的光线    逆光拍摄  11 户外拍摄的准备，制定拍摄计划    制
定拍摄计划  12 尝试有趣的连拍    设置为连拍模式    按下AF，更改为AI SERV0模式    瞬间的痛苦成就永
久的美好回忆    儿童摄影=耐心  13 拍摄与背景融为一体的儿童照片  14 拍摄特写，强调孩子的面部表
情    虚化背景，强调表情  15 在户外使用闪光灯和反光板    在背阴处或逆光时使用反光板  最适合拍摄
孩子的场所    海艺里村庄的“我爱草莓”    鲜花和湖水相拥，湖水公园    首尔紫芒节，天空公园    一年
四季都能尽情享受各种树木的地方，农协大学    充满异国风情的村庄，英语村    在上岩世界杯公园和
公寓游乐场    健康生活，中心村庄    风车山坡，临津阁和平世界公园CHAPTER 4 廉价租用摄影棚，在
自助照相馆中尽情拍摄！
  16 与孩子一起在自助照相馆中拍照    在自助照相馆中拍摄时相机的设置    使用可以拍摄明亮照片的照
明    使用给人立体感的柔和侧光照明    使用画报照片一样对比强烈的照明    使用创造眼神光的照明    使
用背景照明    使用充满柔和感的逆光照明    使用柔和的荧光灯照明  有必要了解的摄影棚照明    摄影棚
照明设备的种类    照明的5大要素  17 百日照的编排和构图是分不开的！
  18 拍摄周岁照的小窍门  19 拍摄自然的全家福CHAPTER 5 使用Photoshop软件修饰照片&制作相册  20 
强化照片效果的基本修饰技巧  21 创建柔光滤镜效果，获得漂亮的儿童照片  22 利用色彩平衡修正人像
照片  23 创建自然的黑白照片  24 创建背景虚化效果  25 创建胶卷照片的感觉——创建LOMO效
果CHAPTER 6 为孩子们精心准备的特别礼物！
  26 制作个人相册——可爱宝宝的个人相册  27 创建Banner——宝宝的周岁礼物  28 制作适合相框大小
的照片  29 制作口袋（Pocket）照片——与钱包形影不离的照片  30 制作独一无二的周岁请柬  选择适合
自己的DSLR相机    DSLR相机的机身    DSLR相机的镜头    DSLR相机的附件
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

让我们怀着一颗美好和感恩的心、在轻松愉快的氛围中开始《DSLR儿童数码摄影手册》的学习吧。
拿起相机，让我们一起走进色彩斑斓的童真世界。
附赠光盘内含书中范例制作的原始素材和完成文件，并附赠Photoshop CS2试用版软件。
为我可爱的孩子拍摄充满爱和感动、的珍贵照片！
附赠光盘内含书中范例制作的原始素材和完成文件中，并附赠Photoshop CS2试用版软件孩子是父母掌
心里的宝贝、每个父母都希望自己的孩子能够健康快乐地长大。
用相机永久地记录下孩子每一个天真稚趣的自然瞬间、或者孩子成长中的每一个令人感动的时刻、对
于父母来说是一件非常有意义的事情。
怎样才能拍出精彩的儿童照片呢？
摄影技巧固然重要、但是抱有一颗热爱生活的真挚之心、才是拍摄出充满爱和感动的精彩照片的关键
所在！
用心去和孩子交流，将无限的爱心融入相机的镜头中、每个人都能拍摄出承载着孩子幸福梦想的珍贵
照片。
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