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内容概要

本书融对自助背包一族的人文关怀、情感关怀和资讯关怀于一体，全方位、梯层式地告诉你在两广背
包旅行中所要关注的一切。
    本书以上下两篇的形式，将旅行视角触及到两广的角角落落，也就是囊括了最值得您看的，您最想
看的，最让您向往的，最能给您回味的两广经典线路和最点。
最值得一提的是，在新锐景点投资讯的开发上，作者以历史文化、民风民俗为引线，尽量深入边远地
区或大众旅行不常到的地带，做一个旅行指引的“先行者”。
    为了适应现代快节奏的生活，节省驴友的宝贵时阃，方便快速阅读和查询，本书以两广市区为中心
，为您精心拟定了12条经典旅行线路，涵盖两广境内主要的自然景点、人文历史景点及新锐景区。
难能可贵的是，这12条线路既相对独立，又互相衔接，一个丈圈下来，助您轻松实现行游两广。
    在细节上，本书是目前国内关于两广最为完备、最为详尽的自助旅行手册。
作者以30余万字、近400幅图片、50幅手绘地图，全面揭示两广的神秘和风情。
带着本书出行，您无疑是带了一个两广万事通的当地向导，粤广风情、儿桂新虢，尽在您的计划中。
    在文字上，本书彻底避免以景论景的乏味处理方法，以实写、写实、活泼、可读为基础，以岭南历
史文化、民风民俗为线索，重点展现景点之外的诱人之处，挖掘其独特的民风、民俗、民歌、县志、
故事等，将风景、人文、感觉与故事巧妙融合在一起，让您跟随作者一起徜徉两广大地的风土人情。
    在设计上，本书力求从读者的阅读和实用便利出发，让设计理念和风格统统见鬼去，做到简洁、原
始、还原自然，让您打开书卷，就有一种自然清新感，没有任何做作和花样。
或许这本身就是一种理念，就是一种风格。
    在资讯上，每条线路的每个景点都设有资讯站（攻畦秘笈）。
对驴友最为关心的食、宿、交通、门票，甚至购物及注煮事项等都有详细的阍谜，让众驴友一册“攻
略”在手，从容走遍两广。
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作者简介

张中朝，业余作家、疯狂旅游玩家、职业策划人。
1972年11月出生于河南安阳。
中文学艺术研究所成员。
现居深圳，从事六年的图书编辑、广告策划及市场营销工作。
因2002年一次意外的“出门减压”，从此热衷上了旅游，把旅游和女朋友一同列为人生必不可少的两
大“红颜知己”。
先后成功策划了以旅游游戏为载体的《自助旅游DIY》系列丛书，成功编著了《活力广东》、《风情
海南》、《天府四川》、《多彩贵州》等旅游图书。

　　旅游格言：不求看到的最完美，但求所见的最自然。
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两广游背包秘笈岭南文化：承载两广文化的根基　岭南文化追溯　岭南文化在两广的差异　语文文化
——粤语和壮语　饮食文化　什么都敢端上桌面的广东粤菜　风味独特的广西饮食　各具特色的民族
饮食　岭南建筑与工艺美术　华侨文化——岭南文化的特色与亮点岭南帮秀　画坛奇秀——岭南画派
　天音妙曲——广东音乐　南国红豆——粤剧上篇　文东　既原始又现代的神奇之地　第一章　解读
广东　　广府风　　客家情　　潮汕韵　　南海湖　　百越神　海上丝绸之路　⋯⋯下篇　广西　八
桂在地的百越传奇
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章节摘录

插图：上篇　广东既原始又现代的神奇之地海上丝绸之路丝绸之路，一个形象贴切的优美名字，仿佛
让人看见那美丽的绸缎结成一条长长的纽带，联结到一个个遥远的国度。
中国是世界上虽早开始种桑、养蚕、生产丝织品的国家。
自商、周至战国时期，丝绸的生产技术已经发展到相当高的水甲。
中国的丝织品迄今仍是中国奉献给世界人民最重要的产品之一，它流传广远，其意义涵盖了中国人民
对世界文明的种种贡献。
最早繁盛的陆上丝绸之路，是从中国长安（今西安）出发，经河西走廊、塔里木盆地，穿越帕米尔高
原，然后通往土耳其或伊拉克、叙利亚等阿拉伯国家，还可到达终点站罗马帝国。
通过这条道路占中国与外国进行频幕的友好往来、经商贸易，成为中西方文化交流的纽带。
然而到了唐中期后，由于西域战火不断，陆上丝绸之路被战争所阻断，于是逐渐走向衰落。
陆上丝绸之路衰落以后.代之兴起的是海上丝绸之路。
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编辑推荐

《两广竞秀:广东、广西自助行》是由中国青年出版社出版的。
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