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内容概要

如果说小说是毕淑敏文学创作“一翼”的话，那么，散文则是她的另一只翅膀。
迄今为止，她已出版了十数种散文集，凡百余万字，一些名篇被不断转载，选为各种教材，在青年中
流传，拥有庞大的读者群！
毕淑敏的情感散文是她丰饶内心世界的自然流露。
她的笔尖饱蘸着情感的琼浆，在行云流水优雅的字里行间汩汩流淌，抵达人生、生命和人性的最深处
，给人以躲闪不及的撞击感，同时产生深刻而感人的力量。
本书收录著名女作家毕淑敏近年来散文精品新作，她的散文于寻常中见深刻哲理，语言朴实生动，记
录了她探索人生的心理历程。

她出生于新疆，曾在喜马拉雅山、冈底斯山、喀喇昆仑山交汇的西藏阿里高原部队当兵11年。
从事医学工作20年后，开始专业写作，共发表作品20 0万字。
曾获庄重文文学奖、小说月报第四、五、六届百花奖、当代文学奖、陈伯吹文学大奖、北京文学奖、
昆仑文学奖、解放军文艺奖、青年文学奖、台湾第16届中国时报文学奖、台湾第17届联合报文学奖等
各种文学奖30余次。
本书向您讲述了她自己的故事，让您走进一位国家一级作家，一位内科主治医师，一位北师大文学硕
士——毕淑敏。
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作者简介

毕淑敏 1952年出生于新疆。
 1965年考入北京外语学院附属学校俄语专业。
 1969年入伍，分配至西藏阿里军分区，在高原部队当兵11年。
任卫生员、助理军医、军医。
 1980年转业回北京，任北京铜厂内科主治医生，卫生所所长、中国有色金属工业总公司研究室专业作
家。
 1992年获北京师范大学文学硕士学位。
 2002年北京师范大学心理学院心理学博士方向课程结业。
 2002年成立自己的心理咨询中心。
 国家一级作家、北京作家协会副主席、中国作家协会全国委员。
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