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内容概要

“走自己的路，但要力求完美。
”    没有目标的人一定会被有目标的人利用。
《生命中最重要的》为那些没有目标的人，以及有目标却不知道如何实现的人提供了一个切实可行的
方法。
以确定自己的轻重缓急并相应的生活，从而向你表明如何在现在的你和你真正梦想成为的你之间架起
一座桥梁。
    假如你想真正掌握自己的生活并多做对自己有意义的事情，那就读读这本书，它能将个人和组织的
价值发挥到极致。
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作者简介

史蒂芬&#8226;柯维博士
    
    他是美国学界的“思想巨匠”， 入选“影响美国历史进程的25位人物”，被《时代周刊》评为“人
类潜能的导师”，得到美国总统奥巴马的特别接见，是前总统克林顿倚重的顾问，《经济学人》杂志
推举其为“最具前瞻性的管理思想家”。

    在美国乃至全世界，他的思想成就与卡内基、德鲁克、杰克&#8226;韦尔奇并肩比齐。
他是世界备受推崇的领导工作权威，家庭问题专家，教师，企业组织顾问，在领导管理理论，家庭与
人际关系，个人管理等领域久负盛名。
《财富》杂志100强中的90%和500强中的75%的企业是他的受教者，AT＆T、通用电子、全禄、可口可
乐等大公司的高级主管都是他的学生，李开复等中国顶尖的企业家和管理者也深受其思想的启发。
每年，来自全球的个人、家庭、企业、教育界及政府领导者的受教生更是高达百万人之多。

    他是全球最大的、为组织和个人提供培训和管理咨询的世界顶级公司——富兰克林柯维公司的创始
人之一。
公司与世界500强公司和成千上万的中小型企业及政府职能部门都有建设性的合作关系。

    作为9个孩子的父亲，50个孩子的祖父，柯维博士曾于2003年被授予“最佳父亲奖”，他将此看成是
他此生得到的最有意义的奖项。

    其他奖项：“托马斯大学勋章”， “1994国际企业家年度奖”，1998年度锡克教徒“国际和平大师
”称号，“1999年度演讲家”，以及1996“年度全美企业家领导者终身成就奖”，他还被授予了8种荣
誉博士头衔。
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书籍目录

前言引言  圣海伦山：你阅读这本书的理由第一部分  了解真正自我的威力  第一章  英雄：了解真正的
自我的人  第二章  一百年前他们有更多的时间  第三章  总有一天，我会第二部分  发现对你最至关紧要
的元素  第四章  无论你是谁，做好你自己的事情  第五章  你的主导价值观是什么  第六章  你在生活中
的个人使命是什么？
  第七章  最伟大的创造力第三部分  为自己最珍视的事情而有所行动  第八章  运用内在力量来编制计划 
第九章  让它成为现实！
  第十章  你的信仰窗口中写着什么？
第四部分  生命之最——更广阔的视野  第十一章  机构同样需要知道自己是谁  第十二章  生命之最：在
更广阔的范围内创造影响  第十三章  生活不是用混凝土浇筑的  第十四章  你的内在回报：过富足的生
活  结论  你能够做到！
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章节摘录

　　第一部分 了解真正自我的威力　　第一章 英雄：了解真正的自我的人　　据说我们生活在没有
英雄的时代。
我非常不同意。
当我就如何寻找并遵循内心深处的价值观进行讲授或交谈的时候，我听到许多著名或不著名的英雄，
他们是各种角色的楷模以及鼓舞人心的榜样。
　　如果我让你列出你生活中的英雄名单，你很可能想到几个曾经影响你的个人生活或职业生涯的赞
美对象。
我就有好几个这样的英雄，我对他们怀有深切的敬意和爱戴，他们激励我升华和净化，他们的生活或
性格启发我去了解真正的自我。
　　温斯顿·丘吉尔以及英格兰的黑暗年代　　最能说明我关于英雄的论点的也许就是我自己的灵感
来源之一，温斯顿·丘吉尔。
他是我高中以后心目中的英雄——一位高中教师是我的另一个英雄（后面再细谈）——首次唤醒我对
历史的兴趣、让我了解了丘吉尔在第二次世界大战中的关键作用。
近年来我吃惊地获悉，许多二战后成长的人对他了解得如此之少。
若他偶尔出现在那些人的雷达范围之内，也只是一个名字而已，而我相信，温斯顿·丘吉尔的行动在
人类文明最伟大、最重要的一个转折点中起了关键的作用。
　　首先我们必须讲到这个事实，1940年5月当丘吉尔就任首相时，英国能免于战败的前景并不乐观。
英国及其盟国在所谓“结束所有战争的战争（第一次世界大战）”中打败德国之后，仅仅过了二十年
多一点，现在，阿道夫·希特勒的纳粹德国所复活的战争机器又一次蹂躏了荷兰、比利时，侵入了法
国，就像上次大战揭幕战的重演。
这次，德国的闪电战似乎所向无敌。
　　战前五年，希特勒蔑视世界各国，重新武装并占领了一战后划归法国的前德国领土；在一次冷酷
的阴谋中吞并了奥地利。
在1938年秋天的慕尼黑协议中，希特勒利用欺骗手段诱使英国首相内维尔·张伯伦和法国首相爱德华
·达拉第让步，同意他占领并“保护”捷克斯洛伐克的德语区的要求。
不到六个月希特勒又迅速占领了其余的捷克领土。
到了这段时期的较晚阶段，英国才重新武装，而在军队人数和现代化的军事装备上都落后于德国，只
能把希望寄托于法国强大的军队能阻止德国的进一步行动。
　　⋯⋯
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编辑推荐
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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