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书籍目录

上编 社会公德概述
一、什么是社会公德
（一）社会公德的含义和内容
（二）社会公德的特征
（三）社会公德与职业道德、家庭美德的区别和联系
二、社会公德的起源、发展和社会作用
（一）道德的起源
（二）社会公德从自发到自觉的发展过程
（三）社会公德的社会作用
（四）社会公德和个人需要的关系
三、社会公德建设的重要性和紧迫性
（一）社会主义现代化建设的目标和保证
（二）社会主义市场经济的内在要求
（三）弘扬民族传统美德、清除封建残余影响的迫切需要
（四）吸收人类文明成果、抵制西方腐朽思想的重要措施
（五）群众性精神文明创建活动的重要目标
四、社会公德的原则和要求
（一）为人民服务
（二）集体主义原则
（三）社会主义义利观
（四）“五爱”的基本要求
（五）社会主义人道主义
五、怎样建设社会公德
（一）从小事做起，从我做起
（二）加强对青少年的社会公德教育
（三）与法制建设相结合
（四）发挥道德榜样和社会舆论的作用
下编 社会公德规范
一、爱祖国，爱社会主义
（一）民族之魂
（二）强国之路
（三）祖国，心中的神圣
（四）挺起中国人的脊梁
二、爱护公共财产
（一）爱护公共财产与社会公德
（二）爱护公共财产与勤俭节约
（三）爱护公共财产要有切实可行的制度和办法
（四）爱护公共财产要从自己做起
三、遵守公共秩序
（一）公共秩序与社会公德
（二）公共秩序与个人自由
（三）遵守公共秩序的“得”与“失”
（四）公共场所的秩序
四、讲究文明礼貌
（一）文明礼貌与社会公德
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（二）文明礼貌与虚伪客套
（三）生活中不能没有礼貌
（四）讲文明，懂礼貌
五、维护公共卫生
（一）环境保护与环境卫生
（二）讲究卫生是人人应该遵守的社会公德
（三）大家都来维护公共卫生
六、保护环境和资源
（一）保护环境、资源与人类生存、发展
（二）保护环境、资源与环境道德
（三）保护环境、资源与公民义务
（四）我能为保护环境和资源做些什么
七、敬老爱幼，尊重妇女
（一）发扬尊敬老人的道德传统
（二）爱护儿童就是创造未来
（三）尊重妇女是社会主义新风尚
八、扶危济困，助人为乐
（一）助人为乐，其乐无穷
（二）应当伸出援助之手
九、不欺不诈，诚实守信
（一）诚实守信是人之根、业之本
（二）现代生活更要求诚实守信
（三）诚实守信的具体要求
（四）害人之心不可有，防人之心不可无
十、遵纪守法，见义勇为
（一）遵纪守法是社会公德的基本内容
（二）守法无例外
（三）知法，学法，护法
（四）见义勇为，人人有责
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