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文章摘选
1.为学之道先博后约先普通后专门
2.少年学问寡成，壮岁事功难立
3.身体健康一层，不能少缺
4.真欲立志，必先获真理
5.善是对恶的抵抗
6.人类之进步全靠新知之指导
7.吾人既受自然规定，亦有反作用于自然之能力
8.结合一个高尚纯粹勇猛精进的同志团体
9.明了国情和“主义”更为紧要
10.求学要有规律、有方法、有恒心
11.读书人要养成读书和休息并行的习惯
12.不可感情用事
13.做人的态度
14.联络同志，携手共进
15.一个人总有缺点，贤者只是能改过
16.待朋友分清“做事”与“私交”
17.反对本本主义（节选）
18.不能安于现状
19.世上无难事，只怕有心人
20.革命第一，工作第一，他人第一
21.反对自由主义
22.面对困难自觉发挥先锋和模范作用
23.学习白求恩毫不利己专门利人的精神
24.注意调理人我关系
25.做事不能只凭主观愿望
26.防止发生教条主义的主观性和片面性
27.顾全大局，做老实人
28.放下包袱，开动机器
29.为人民服务
30.思想要适合所处的环境
31.不惧怕批评和自我批评
32.发扬愚公移山精神
33.勇挑重担，团结群众
34.创造必要条件，克服各种困难
35.青年人必须向成年和老年人学习
36.人需要有欢快的闲暇生活
37.正确对待冤枉和委曲
38.人是要有一点精神的
39.努力学习和研究当代的和历史上的各种东西
40.要有那么一股革命热情
41.不靠资格，不摆架子
42.同志间有隔阂要谈判
43.在战略上藐视敌人，在战术上重视敌人
44.正确认识自己和社会
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45.主动权来自实事求是
46.人类总得不断地总结经验
47.错误往往是正确的先导语录选抄毛泽东人生箴言
附录
毛泽东的人生境界
后记
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