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内容概要

本书是禅学大铃木大拙的名作。
铃木大拙博士是具有世界性声望的人物，他在禅学方面的贡献受到全世界的重视。
本书就是以轻松风趣谈故事的手法，描写了人生的意义及东西方智慧的精华。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<禅风禅骨>>

作者简介

是当代日本高僧,他是十三世纪日本伟大禅师道元精神上的直接继承人,在日本深受敬仰。
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