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内容概要

《走向成功的每日忠告(青少年版)》主要内容：没有人天生就注定是有出息，或者没有出息。
只要坚信你能够成功，那么你一定能成功！
为什么在以后的人生道路中，有些人能够获得辉煌的成就，而另一些人却总是遭遇挫折和失败，生活
很不如意？
你是否仔细观察过这些成功人士或者失败人群？
他们具备什么样的优秀品质或者具有什么样的令人厌恶的缺陷？
你是否认真剖析过自己，对照成功人士的优秀品质，还缺乏哪些因素？
假如你这样做了，那么你已经走上了成功的道路。

你是否早已注重个人的品行修养？
你是否把学习当作自己的欢乐？
你是否从现在开始就注意身心的健康？
你是否意识到自己的不良习性会影响自己的进步，并努力去改正？
假如你已经认识到，并认真地去实施，那么你离成功不是很遥远了。

志向、目标、信念、求知、毅力、刻苦、宽容、谦卑、专心、认真、惜时、耐心、教养、勇气、乐观
、上进，这些都是成功必不可少的元素，你是否开始拥有或者将要拥有？
假如你已经认真地在做了，那么你逐渐拥有了成功的必要条件。

青少年朋友们，成功并非十分遥远的东西，只要你努力去追求，而不是停留在口头上，那么你一定会
成功的！
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书籍目录

第1日的忠告 将来要做一个受人尊敬的人 第2日的忠告 别辜负父母“望子成龙”的一番苦心 第3日的忠
告 做人必须要有志气 第4日的忠告 有志者事竟成 第5日的忠告 志当存高远 第6日的忠告 立志要以德为
本 第7日的忠告 常立志等于不立志 第8日的忠告 立志以后重要的是信念和行动 第9日的忠告 时常背诵
诸葛亮的一段名言 第10日的忠告 不要在青少年时代就把人生的福享尽 第11日的忠告 父母的溺爱无疑
让你患上一生不可医治的“癌症” 第12日的忠告 学会接受自己本来的面貌 第13日的忠告 凡事从小做
起 第14日的忠告 知识能够改变命运 第15日的忠告 掌握拥有一生“好运气”的秘诀 第16日的忠告 既期
待未来又立足今天 第17日的忠告 千万要珍惜人生 第18日的忠告 良好的品行是人生路上的红色“护照
” 第19日的忠告 牢记构成优良品行的“十要素” 第20日的忠告 决不能养成恶劣的品行 第21日的忠告 
不要无端地向别人发火 第22日的忠告 树立正确的人生奋斗目标 第23日的忠告 从小霸道长大会害死自
己 第24日的忠告 牢记一个浪子回头的故事 第25日的忠告 了解十大情感缺陷 第26日的忠告 减少或改掉
自己的人格毛病 第27日的忠告 珍惜时间 第28日的忠告 做人必须要“三有” 第29日的忠告 从小树立“
三种精神” 第30日的忠告 做一个有教养的人 第31日的忠告 礼貌待人最重要 第32日的忠告 力戒不良礼
仪 第33日的忠告 今天的学习是明天的欢笑 第34日的忠告 要抵御人生各种诱惑 第35日的忠告 不要抱怨
出身 第36日的忠告 豪门不一定出英才 第37日的忠告 走出抑郁 第38日的忠告 不可贪图小利 第39日的忠
告 空谈误人误事 第40日的忠告 做人必须要有骨气 第41日的忠告 专心致志十分重要 第42日的忠告 你自
己就是天才 第43日的忠告 总发牢骚易导致心境恶劣 第44日的忠告 不要人小脾气大 第45日的忠告 立身
之本须熟记 第46日的忠告 只问耕耘 不问收获 第47日的忠告 别靠意外的运气来学习 第48日的忠告 偷懒
耍滑最可憎 第49日的忠告 说话态度要谦和 第50日的忠告 有成绩不独享 有过错不推诿 第51日的忠告 低
调做人 踏实做事 第52日的忠告 不可轻易打断别人的话题 第53日的忠告 学会控制自我情绪 第54日的忠
告 靠天靠地不如靠自己 第55日的忠告 心有不满就会口出怨言 第56日的忠告 相互补台胜于相互拆台 
第57日的忠告 简单生活 其乐无穷 第58日的忠告 有苦闷是正常的 关键是正确疏导 第59日的忠告 不可小
看有志气的人 第60日的忠告 须知“学问”的涵义 第61日的忠告 谨慎交朋友 ⋯⋯后记
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编辑推荐

《走向成功的每日忠告(青少年版)》以一日一句的形式以大量的名人名言从志向、目标、信念、求知
、毅力、刻苦、宽容等等诸方面给青少年以忠告以教诲。
每页中均附有精辟的读后感，让读者从中体味领会。
 该书内容丰富，语言简洁，精深是一本极佳的青少年心理学读物，是家长及老师的得力助手。
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