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内容概要

　　《学习心理学》内容由三大部分构成：第一部分从第1章到第4章，主要对学习的本质、学习与个
体发展、学习与脑科学研究、学习心理学发展概况等基本问题进行分析讨论。
第二部分从第5章到第7章，重点阐释和评介主流学习理论，诸如行为学习、认知学习、人本主义和建
构主义学习理论的核心观点。
第三部分从第8章到第10章，结合课题研究对学习动机、学习策略、自我效能、人格与学习等专题进行
理论和实证探索。
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作者简介

　　王有智男，1957年生，陕西蓝田人，陕西师范大学心理系教授、硕士生导师，兼任陕西师范大学
教学委员会委员、中国心理学会理论心理学与心理学史专业委员会委员、中国心理学会心理学普及工
作委员会委员、陕西省心理学会秘书长。
主要从事基础心理学、教育心理学等教学与科学研究工作，曾主持国家教育科学“九五”规划青年专
项课题、“十五”规划教育部重点课题，主编、专著《新编普通心理学》、《学前管理心理学》、《
心理学》等著作多部。
在《心理学报》、《心理科学》、《心理发展与教育》、《青年研究》等学术刊物上发表研究论文数
篇。
曾获国家级教学成果二等奖、陕西省教学成果一等奖、陕西省哲学社会科学研究优秀成果奖、陕西省
自然科学优秀学术论文奖、陕西高校人文社会科学研究优秀成果奖。
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书籍目录

第1章　学习的基本问题1．1 学习的本质和特征1．2 学习的过程1．3 学习的类型第2章　学习与个体发
展2．1 学习对个体发展的必要性2．2 学习与认知发展2．3 学习与语言发展2．4 学习与个性和社会性
发展2．5 学习与道德发展第3章　学习与脑科学研究3．1 学习的生物基础3．2 学习与大脑活动规律3
．3 学习与大脑两半球功能的不对称性3．4 学习和行为障碍与脑第4章　学习心理学发展概况4．1 中国
学习心理学发展概况4．2 国外学习心理学发展概况第5章　行为学习的核心观点5．1 试误一联结学习5
．2 经典性条件作用5．3 操作性条件作用5．4 社会学习第6章　认知学习的核心观点6．1 顿悟学习6
．2 符号学习6．3 认知—发现学习6．4 认知—接受学习6．5 信息加工的学习过程第7章　人本主义和
建构主义学习的核心观点7．1 人本主义对学习的基本看法7．2 建构主义学习的核心观点7．3 建构主义
理论的应用第8章　学习动机的理论与实践8．1 学习动机的作用与类型8．2 学习动机的理论探讨8．3 
学习动机的实践探索第9章　学习策略的理论与实践9．1 学习策略的理论研究9．2 学习策略的实践探
索第10章　人格与学习10．1 人格与学习的理论研究10．2 人格对认知能力和学业成绩影响的实证研究
主要参考文献后记
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编辑推荐

　　《学习心理学》是笔者王有智近年来主持全国教育科学规划项目“城乡中小学生学习动机差异的
比较研究”、“贫困地区初中生学习动机培养与激发的实验研究”和陕西师范大学重点科研课题“西
部中学生心理素质教育理论与实践的跨文化研究”、“中学生学习动机培养与激发的实验研究”等课
题研究的主要成果，也反映了作者所指导的部分研究生学位论文的相关成果。
它既对前人研究成果进行了系统梳理与加工分析，又有所创新和发展，特别是结合我们自己的实证性
研究，对学习动机、学习策略、人格与学习等专题进行了理论与实践的整合，以传递给学界和读者，
期望能对学习心理学的发展和研究产生积极作用。
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