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内容概要

北魏是我国历史上第一个由少数民族建立起来的、能够统一北方中国的政权，它结束了当时混乱的十
六国局面，推动了北方的农业生产和建设，繁荣了当时的社会。
北魏还有一个迥然不同于汉民族建立的封建王朝的地方，那就是妇女地位比较高，这是古代北方少数
民族的母氏社会的遗迹。
因此北魏历史中有几位非常重要的皇太后，她们是开国国母——献明皇后；千古奇闻—乳母皇太后；
中华第一女皇—文明太后；亡国艳后—胡灵皇后，她们在北魏发展的过程中起过举足轻重的作用。
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