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内容概要

本书从佛教“修行”观念影响小说创作这一角度，对有明一代近二十部宗教小说的思想内涵、人物类
型与情节结构模式进行了较为全面系统、深入细致的研究。
全书既将佛教“修行”观念的文学演变过程作了动态的考察；又对明代宗教小说中的佛教“修行”因
素进行仔细分析，意图揭示论证宗教小说与“宣教”之间联系的原貌。
对现当代中外有关学者的观点及其论述，本书亦提出自己的看法并加以论证。
    全书分为四章，基本内容和要点如下：    作为佛教思想的核心因素，以“断尽烦恼，觉悟成佛”为
主要内容的佛教“修行”观念，在佛经中有其文学化的表述形式，这就是宗教小说“修行”模式的最
初原型——佛传故事。
佛传故事以“神妙靡丽”、“好大不经”的文笔，描述了释迦牟尼出生、出家、苦修、悟道、度生、
涅槃等“八相成道”的故事，塑造了一个灵异的佛陀形象。
这种以传记体式记录人物修行经历的方法，被中国的僧人所继承，依此编写了大量的高僧传记和禅宗
灯录。
经历了使佛教“修行”观念进一步世俗化、市民化和文学化的敦煌文学与宋元说经的演变，演绎“修
行”观念的宗教小说逐渐成熟。
到了明代，随着佛教“修行”观念的社会化，以《西游记》的创作和大量刊刻为契机，出现了宗教小
说的繁荣期。
宗教小说的创作和流传对传统的文学观念与小说的创作都产生了深刻的影响。
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书籍目录

绪论第一章 佛教“修行”观念的文学演变  第一节 明之前佛教“修行”观念的文学演变    一 从佛传故
事谈起：佛教文献中“修行”观念的文学化表述    二 敦煌变文：“修行”观念的文学化与世俗化运动 
  三 宋元说经：“修行”观念的市民化及其小说特征  第二节 明代“修行”观念的社会化与宗教小说的
繁荣    一 帝王的“修行”观念及对宗教小说的影响    二 正统佛教的“修行”特点及在小说中的反映    
三 文人的“修行”热情以及宗教小说的创作、出版和评点    四 明代百姓的宗教狂热与宗教小说的接受
第二章 明代宗教小说的思想内涵与佛教“修行”  第一节 “修行”主题辨析    一 “修行”话题    二 心
法    三 三教合一  第二节 世俗主题辨析    一 讴歌理想主题：歌颂英雄，追求自由    二 批判现实主题：
以净土为参照物的社会批判    三 游戏人生主题：“狂禅”余韵与娱乐效果的自觉追求第三章 明代宗教
小说中的人物类型与佛教的“修行”观念  第一节 “修行”的实践者：主人公    一 主人公的本质：仙
佛性与凡夫性    二 主人公的仙佛性：道心、聪慧、品德    三 主人公的凡夫性：人性与魔性    四 主人公
的类型：道德型、英雄型、完美型、逍遥型  第二节 “修行”的成就者：仙佛    一 仙佛的本质：修行
的成就者    二 仙佛的种类：佛教圣众、道教圣众和各路护法    三 仙佛的居所：净土与天堂  第三节 “
修行”的障碍者：形形色色的妖魔    一 妖魔的本质：修行的障碍与内心的烦恼    二 妖魔的原型和种类
：“波旬”与三类魔事    三 妖魔的居所：阴暗心理的象征    四 如何降魔：降伏其心  第四节 “修行”
的旁观者：芸芸众生第四章 明代宗教小说中的情节模式与佛教修行观念参考文献后记
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