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内容概要

《假如给我三天光明》选书的书信分为两部分。
第一部分是1887年到1890年之间的7封信。
读者可以看到一个7岁的盲聋哑孩子，只学习了三个半月写出的第一封信。
以及其后4年在思想和文字上的迅速发展，语文水平大大超过了没有生理缺陷、接受正常教育的同龄
儿童。
第二部分是1981年到1901的10封信。
海伦10岁的时候就热心为一个5岁盲聋孩子汤姆募捐，让他受教育，以后又为盲人福利举办茶会，为她
家乡小镇筹办免费图书馆等等。
很清楚，这时海伦的幼稚的心灵里，已经滋生起帮助他人、帮助困苦人的崇高思想的嫩芽，体会到盲
人接受教育的重要。
这是她后来矢志不渝地献身盲人教育事业的思想基础。
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书籍目录

序译者前言我生活的故事（汉英对照）第一章第二章第三章第四章第五章第六章第七章第八章第九章
第十章第十一章第十二章第十三章第十四章第十五章第十六章第十七章第十八章第十九章第二十章第
二十一章第二十二章第二十三章假如给我三天光明　王海珍　译
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章节摘录

　　我一生中的第二件盛事，要算1888年5月到波士顿的旅行了。
做好出发前的各种准备，老师和母亲同我一起登程，旅途中的所见所闻，以及最后抵达波士顿，这一
切都宛然如同昨日。
这次旅行同两年前到巴尔的摩的旅行迥然不同。
我已不再是易于激动兴奋，一会儿也闲不住地在车上跑来跑去的小淘气了。
我一动不动地坐在莎莉文小姐身旁，专心致志地听她给我描述她从窗口看到的一切：美丽的田纳西河
、一望无际的棉花地、山丘和森林以及火车进站后蜂拥而至的黑人。
他们笑着向火车，上的人挥手，来到一节节车箱叫卖香甜可口的糖果和爆米花。
在我的对面，坐着我的布娃娃兰希。
她身上穿着一件用方格花布新做的外衣，头带一顶弄得很皱的太阳帽，一双用珠子做的眼睛直盯着我
。
有时老师讲述得不那么吸引人，我便想起了兰希，把她抱在怀里。
但我多半时候不能照顾她，只能自我安慰地认为她已经睡着了。
　　由于我将没有机会再谈到兰希，所以我想在这里告诉读者，在我们到达波士顿后不久它所经历的
不幸遭遇。
一天，我做了几个泥饼拿给兰希吃，她怎么也不吃，而我偏要它吃，结果给它弄了一身泥。
柏金斯盲人学校的洗衣女工看到娃娃这么脏，便偷偷地把它拿去洗个澡。
可我那可怜的兰希怎么经得起用水洗呵。
等我再见到它时，已成了一堆乱棉花，要不是它那两个用珠的眼睛以怨恨的眼光瞧着我，我简直认不
出是它了。
　　火车终于进站，我们到达波士顿时，真好像是一个迷人的童话故事变成了现实。
那&ldquo;很久很久以前&rdquo;就是现在，那&ldquo;很远很远的地方&rdquo;就在脚下。
　　一到柏金斯盲人学校，我就和那里的盲童交上了朋友。
他们都懂手语字母，这使我感到说不出的高兴。
能用我自己的语言同其他孩子交谈，怎能叫我不高兴呢?在这以前，我一直像个外国人，得通过翻译同
人说话。
而在这个学校里，孩子们说的都是劳拉&middot;布里奇曼发明的手势语，我好像回到了自己的祖国。
过了一些时候我才知道，我的新朋友们也是盲人。
我只知道自己看不见东西，但没有想到那些围着我又蹦又跳、活泼可爱的孩子们也看不见东西。
至今还记得，当我发觉他们把手放在我的手上和我谈话，读书时也用手指摸时，我心里感到多么惊奇
，又多么痛苦。
虽然我早已知道了这些，而且也知道自己丧失了视力，但我一直模模糊糊地认为，他们既然听得见，
就一定有某种&ldquo;第二视觉&rdquo;，万没有想到原来一个又一个孩子像我一样一点儿也看不见。
但他们是那样高兴和快乐，同他们打闹在一起，我很快就忘掉了痛苦。
　　在波士顿，和盲童们度过的那一天，使我感到在这个新环境里就好像在自己家里一样。
一天天飞快地过。
去，每天我都盼望着第二天的新的经历。
当时我把波士顿看成是世界之始，也是世界之末，我几乎不能相信除此之外还有其他世界。
　　在波士顿时，我们到克邦山去了一趟。
在那里，莎莉文小姐给我上了第一堂历史课。
当我知道这座山就是当年英雄们激战的地方时，真是激动万分。
我攀登这一历史遗迹，数着一级级台阶，越爬越高。
我心里想着：当时英雄们是否也爬得这么高，居高临下向敌人射击?　　第二天，我们由水路去普利茅
斯。
这是我第一次做海上旅行，也是第一次乘轮船。
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海上的生活真是丰富而又热闹!但机器的隆隆声，使我感到像是在打雷，我焦急地哭起来，担心下雨吃
不成野餐。
普利茅斯最使我感兴趣的是当年移民们登陆时踩过的一块巨大的岩石。
我用手摸着这块岩石，就更加真切地体验到当年移民们是如何登陆，如何艰苦劳动并取得辉煌成就的
。
在参观移民博物馆时，一位和蔼可亲的先生送给我一块普利茅斯岩石的模型。
从此，我常常把它拿在手里，摸它那凹凸不平的表面、那中间的一条裂缝以及刻在上面的&ldquo;1620
年&rdquo;，我脑海里浮现出早期英国移民的一桩桩可歌可泣的事迹。
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媒体关注与评论

　　美国的著名作家海尔博士说：&ldquo;1902年文学上最重要的两久贡献是吉卜林的《吉姆》和海
伦&middot;凯勒的《我生活的故事》。
&rdquo;　　吉卜林是英国著名的作家，而凯勒是一个名不见经传的人学生，把两人的作品相提并论不
免使人吃惊。
我没有读过《吉姆》，不知对这部作品应作如何评价，但《我生活的故事》以前读过原文，现在又读
了中文译本，感到确实是部优秀的作品，把它评为英语文学中第一流作品是不过分的。
　　聋盲人海伦&middot;凯勒在1904年以优等学业成绩毕业于美国拉德克利夫学院。
这部书是大学二年级时在她的英文教师查尔斯&middot;唐逊德&middot;柯普兰德和文艺评论家约
翰&middot;麦西的帮助和鼓励之下写成的。
1902年4月起在《妇女家庭杂志》上分五期连续刊载，1903年3月正式出书。
　　她在大学二年级读书时才21岁，有人提议请她和她的老师莎莉文小姐合作写一本自传体的书，她
开始考虑到学校功课太忙，没有时间写书，经过一番踌躇，最后才同意，开且升始产生了将来当个作
家的念头。
果然有志者事竟成，在往后的六十多年中她一共写下14部著作。
《我生活的故事》是她的处女作。
作品一发表，立即在美国名噪一时，报刊上好评啧啧。
美国《世纪》杂志的书评上甚至称这部书是&ldquo;世界文学上无与伦比的杰作&rdquo;。
马克&middot;吐温收到凯勒的书之后高兴极了，写信告诉她说：&ldquo;我不管怎么忙也得抽时间告诉
你，我得到你的书是多么高兴而且又是多么的重视&hellip;&hellip;我被你的书吸引住了，简直是着迷了
。
你是一个怪人，世界上最怪的人&mdash;&mdash;你和你的另一半一起&mdash;&mdash;我是指莎莉文小
姐，你们这一对儿构成完全的和完美无缺的一个整体。
&rdquo;　　尽管有马克，吐温这样的大作家作证，仍然还是有人不相信这部书是凯勒这又聋又盲的人
写出来的。
他们散布流言蜚语，诬蔑这部书是别人代笔，就是说是麦西写的，攻击它缺乏&ldquo;文学的真实
性&rdquo;。
不错，麦西是这部书的责任编辑，对原稿作过加工也是事实，但决不是捉刀代笔。
他有力地回答那些造谣诽谤说：&ldquo;故事的140页原稿装满了一个人的经历，有这经历的只是凯勒
，不是任何别的人，而且除了凯勒，也没有人能写得出来，&rdquo;　　谣言平息之后，凯勒的这部著
作就进入了英语文学的经典之林，传诵至今，读者急购，销数不衰。
从1903年到1961年版权几经转移，印刷版次已查不清。
1961年起版权始归戴尔出版公司，从1961年到1980年共印过24版。
罗斯福夫人埃利诺在新版的前言上说：&ldquo;这个故事会有许多人读起来很感兴趣，因为这个故事是
永远不会完结的。
人类精神的美一旦被人认识，我们就永远不会忘记。
在她的生活和生活乐趣中，凯勒小姐给我们这些没有那么多困难需要克服的其余的人们上了永不能遗
忘的一课&hellip;&hellip;我们都希望这部书有越来越多的读者，让她的精神感染在越来越广的范围内传
播。
&rdquo;　　这部自传体的著作写了凯勒21岁以前的生活经历，内容是那么的丰富、生动、真实、有趣
，无疑是自传文学中的佼佼者，就文学成就来说，和卢梭的《忏悔录》相比毫不逊色。
作者是一个又聋又盲又哑的残疾人，但她凭着手摸可以认识周围的世界，她的生活兴趣非常宽广，读
书是她最大的嗜好，她还会骑马，游泳，她喜欢参观博物馆，爱戏剧，靠手摸她能欣赏古希腊雕塑的
美。
这部著作无疑是第一流的文学作品，但作为教育作品来读意义更加重大。
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编辑推荐

　　有时，我在内心里呼喊着，让我看看这一切吧。
仅仅摸一摸便给我了如此巨大的欢乐，如果能看到的话，那该是多么令人高兴啊！
然而，那些有视力的人却什么也看不见。
那充满世界的绚丽多彩的景色和千姿百态的表演，都被认为是理所当然的事。
人类就是有点儿奇怪，对我们已有的东西往往看不起，却去向往那些所没有的东西。
然而，在民办里，将视力的天赋只看作是为了方便，而不看作是充实生活的手段，这是非常可惜的。
　　&mdash;&mdash;海伦&middot;凯勒
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