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内容概要

文明或文化的生活是一种被养在猪栏里的生活，而“野地”需要人成为猎人——这并不是寓喻，而是
一种解开被文明或文化豢养的行动。
现代猎人懂得克制贪欲，不仰赖名位的供养，随时可以摆脱名位，优游于世。
他们以“精神的德性”活着。
壮士和血而吞，野兽自己舔着伤口，都是现代野地的重要德性。
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作者简介

卡罗斯·卡斯塔尼达，1960年，美国人类学家卡罗斯·卡斯塔尼达在墨西哥沙漠与印地安灵士唐望的
偶遇，引领他踏上长达十年的心灵密境之旅。
这位接受理性思考训练的学者，跟随着唐望；这位精神导师，重新发掘生命的课题与力量，进而省思
主流社会所珍高的价值标准。
透过这对师徒的对话，人们对世界有了新的认识；而灵士世界的战士训练，教导我们如何去过一种有
趣而富于创造力的自发性生活，让我们停下脚步，反省自身，如实地面对自我，分享生命的智力。
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