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第一章羽西，一个魅力女人的传奇
如果今天有人要问，在这个世界上的六十多亿人口中，最有魅力的东方女性是谁？

那一定是靳羽西。

如果说，美是一种魅力，美是一种力量，那么，没有任何一个东方女人身上所具有的这种东西可以和
靳羽西相比。

她是一个极具魅力的女人。

她又是一个事业有成的女强人。

她还是一个改变了千千万万女性的形象大使。

而在中国，在无数人的心目中，靳羽西更是美的象征，魅力的代名词。

这样一位有魅力的女人，在她的背后，一定有着许多人们一直想知道的秘密。

她是怎样的一个人？
她是怎样经营她的事业的？
她是如何化妆的？
她是如何穿着打扮的？
她为什么拥有如此让人着迷的魅力⋯⋯
在文化中开放的“中国水仙花”
你要做第一个进入宇宙空间的人
一个女人的美丽和哀愁
真实的女人，快乐的商人
中国女人的美容大使
第二章事业，让女人成为强者
哪一位女强人不是为了事业拼搏与奋斗终生的呢？

太多太多的女人因为没有自己的事业，所以她们只能生活在男人世界的笼罩下。

是的，男人可以给女人带来安全感，但是，事业却可以让女人成为超越男人的强者。

选择事业，做自己的事业，是现代女性追求自由与独立生活的不二途径。

因此，如果你是一个女人，如果你想获得自由和梦想，那就以羽西为榜样吧！
做自己的事业，超越男人。

学会利用性别优势经营自己的事业
女人要成功远比男人付出的多
羽西哲学――人生就是选择
热爱，女人的事业驱动力
不断挑战自我的女性强人
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超越生命的爱
富有经商手腕的魅力女人
羽西的成功创业经验
会把握女性心理的女商人
我不漂亮，但我善于处理自己
羽西的四大成功秘诀
一个成功女人背后的秘密
第三章羽西，魅力何来
无论在哪里，我们看到的羽西都是那样地充满着青春活力，那样地魅力四射。

这是一个被无数新闻媒体中报道过的“有魅力的东方女人”。

羽西的魅力何来？

这一直不仅是每个欲成功人士想要追求的、解开的谜，也是每一个普通人想了解的。

在这个充满着魅力与谜一般的女人身上，我们看到了什么？
是优雅的风度、是热烈的挚诚、是百看不厌的女性的美⋯⋯
作为一个女人，羽西无疑是富有魅力的。
作为一个女企业家，羽西更是一位成功者，因为，她不但成就了自己的事业，而且，她还成就了一个
女人美丽的梦想⋯⋯
魅力，来自优雅的风度
形象是表现女人魅力的重要方式
魅力是一种感染力
一个充分理解颜色的女人
美的亲善使者
一个活在目标与梦想中的女人
不倨傲的名女人
魅力不是名人的专利
美与年龄无关
第四章写给女人的魅力课
在今天的中国女性中，可能没有人不知道羽西化妆品了。
正如《人民日报》所说：“靳羽西的新奉献是她用一支口红改写了中国的化妆文化，帮助亚洲女性建
立了自立、自信、自爱和自强。
”
其实，羽西不但用她的化妆品使中国女性变得更美丽，她更以自己的亲身经验给每一位女性上了一堂
又一堂如何获得个人魅力的专业课。

“美是女人真正的特权”，“世界上没有难看的女人，只有不会妆扮的女人”⋯⋯
羽西告诉了女人关于美丽的真理，只要你是女人，你就是美丽的，是有魅力的。

从羽西的身上，我们不仅可以学会如何使自已变得更有魅力，而且，我们还可以体会到做女人的快乐
。

美丽是女人真正的特权
女人没有难看的，只有不会打扮的
真正的魅力是来自人格的魅力
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女人如何塑造最好的形象
如何成为一个魅力女人――声音
如何成为一个魅力女人――身材
如何成为一个魅力女人――服装
如何成为一个魅力女人――化妆
品位是着装的关键
女人要做服装的主人，而非奴隶
不要做潮流的牺牲者
如何化美丽的淡妆
口红要和你的服饰相配
女人，让你的家惟美化
女人的外表美与内在美
羽西的忠告
第五章羽西生活词典
靳羽西说：我感觉中国的女人最大的优势，就是我们的皮肤、头发。

我们的头发是全世界所有人都公认为最漂亮的发质，但是很多中国女孩子没有感觉到自己的头发是全
世界最漂亮的，但是我可以肯定地告诉你，全世界都公认说我们的头发是最漂亮的。
事实上也是最漂亮的，我们的头发特别有光泽，而且我们本身的发质比外国人粗得多，这样就使我们
的头发看起来光亮得多了。

阅读笔记
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