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内容概要

《睡前书》收录了娜夜近年发表的近200首诗歌，主题丰富多元，包括爱情、亲情、生活、批判。
这些作品蕴含着独特的生活经历和超群的艺术天份；既一往情深又充满智慧，既朴素率真又文采绚烂
，既温馨轻柔又冷峻沉浑，在当今诗坛上，这些作品无疑具有更高一层的艺术品味与审美价值。
正如鲁迅文学奖评委在给娜夜的获奖评语中写道“用最简洁的文字表达最深邃、最深沉的情感。
语言轻灵、天然。
不动声色地杰出抒情。
”
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作者简介

娜夜，女，满族，祖籍辽宁兴城 。
在西北成长。
南京大学中文系毕业。
曾长期从事新闻媒体工作，现为甘肃省文学院专业作家。
二十世纪八十年代中期开始诗歌创作。
出版诗集多部。

2005年《娜夜诗选》获第三届鲁迅文学奖。
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