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内容概要

本书的狂背速记具体体现在5次各有侧重的记忆中。
第1次狂背：狂背速成，挑战极限；第2次狂背：认句带词，战无不胜；第3次狂背：认词速词，生词熟
词“串串烧”；第4次狂背：抄录“生面孔”制成自己的词汇表；第5次狂背：“句—词—联想词”全
覆盖，满载而归。
    为配合狂背速记计划，本书在以下几个方面精心构思：    一、以句带词的独到安排。
母语语言习得的特征之一是词汇并不是孤独苍白的“裸词”、“死词”，而是嵌于活生生的句子语境
之中。
我们一反词汇手册、工具书以词带句的令人生厌的庸常安排，先呈献给读者的是一个完整的句子，而
后才是单词的常规信息。
    二、以词带词的联想记忆。
受世界上第一部联想生成表达词典《郎文英语联想活动词典》启示，率先推出让读者耳目一新的“联
想词”，涵盖了同义词、反义词、同音词、形近词、同根词等等，这样做让读者开阔视野，举一反三
，成串记忆。
    三、权威的全真试卷例句。
从词典中摘抄例句是编者惯常的偷懒方式。
我们利用强大的六级考试语料库，保证了出处的权威性。
绝大多数例句摘自过去十年来的全真六级试卷，其中相当一部分出自同类词汇手册曾涉及的听力
、Cloze,Compound Dictation。
为了更好地比较同义项在英汉双语语境中的异同，帮助读者更好地了解学习记忆词汇，对例句我们还
附上了汉语译文，英语原词及汉译均套色印刷，极为醒目。
    四、30天临阵磨枪式速记。
我们将全部六级词汇分成了30块，以便临阵磨枪型读者在30天左右获得奇效。
科学研究表明，一个单词需要五次记忆才能转化为长久记忆。
因此我们建议读者在30天内五次贯通全书。
第一次贯通全书时，正确率可达到20%，以后每贯通一次正确率会依次递增，在每五次贯通全书时正
确率应在80%以上。
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编辑推荐

　　5次狂背：　　第1次：狂背速成，挑战极限；　　第2次：认句带词，战无不胜；　　第3次：认
词速词，生词熟词“串串烧”；　　第4次：抄录“生面孔”制成自己的词汇表；　　第5次：“句—
词—联想词”全覆盖。
　　5次各有侧重的强效记忆；以句带词的独到安排，以词带词的联想记忆；权威的真题实例，阅读
、听力、完型题型全出动。
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