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前言

　　我不是一个科班出身的历史学工作者，基础的中国历史知识，几乎全部得自自学。
所谓“自学”，也就是自己摸索着读书。
在这个过程中，一些篇幅简短的历史知识小丛书，给我提供过非常重要的帮助，是引领我步入中华文
明殿堂的有益向导。
按照我所经历的切身感受，像这样简明扼要的小书，对于外国人了解中国的历史文化，应当会有更大
的帮助。
现在摆在读者面前的这套《中华文明史话》中英文双语丛书，就是这样一种主要针对外国朋友而量身
定做的书籍。
　　编撰这样的历史知识介绍性书籍，首先是要保证知识的准确性。
这一点说起来简单，要想做好却很不容易。
从本质上来讲，这是由于历史本身的复杂性和认识历史的困难性所造成的，根本无法做到尽善尽美；
用通俗的形式来表述，尤为困难。
好在读者都能够清楚理解，它只是引领你入门的路标，中华文明无尽的深邃内涵，还有待你自己去慢
慢一一领略。
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内容概要

　　中国古老的神话中有一棵扶桑树，高耸入云。
云端是天庭，那里有个心灵手巧的织女。
不知从什么时候开始，人间有了茂密的桑树林，还响起了咯吱咯吱的织布声。
是天上的扶桑树和织女一起下凡，变成了散落人间的桑树和织工吗？
是他们带来了艳丽如天上云霞般的丝绸吗？
在漫漫五千年的中华大地上，丝绸究竟是如何产生的？
那一根根丝线是怎么织成一匹匹绫罗绸缎的？
“锦绣前程”、“青出才蓝”，这些家喻户晓人人皆知的成语也和丝绸有关吗？
丝绸在中华历史中扮演了怎样的角色？
在时间的长河中，监绸如何由涓涓细流汇成了泱泱大河？
若想解开上述一大串疑问，那么，请跟随本书，一起遨游神秘的丝绸世界。
这里有碧绿的桑叶，神奇的蚕宝宝，银白的蚕监，飘逸的丝绸，还有精巧的织机⋯⋯
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章节摘录

　　而丝绸礼仪制度的最极致的表现就是“天子”的服饰——龙袍，以及表明官员品级高低的补服。
作为万民景仰的天子，龙纹和带有特定内涵的“十二章纹”成为了皇帝服饰的专用图案。
龙纹意味着皇帝乃真龙天子，十二章纹则是“日、月、星辰、山、龙、华虫”和“宗彝、藻、火、粉
米、黼、黻”。
日、月、星辰代表三光照耀，象征着帝王皇恩浩荡；山，代表帝王性格稳重：龙，是一种神兽，象征
帝王们善于审时度势；华虫，通常为一只雉鸡，象征王者“文采昭著”；宗彝，是古代祭祀的一种器
物，通常是一对，里面分别有虎纹和长尾猴，虎纹，象征威武，长尾猴遇雨以尾塞鼻，象征智慧；藻
，则象征皇帝的品行冰清玉洁；火，象征帝王处理政务光明磊落；粉米，就是白米，象征着皇帝给养
着人民，安邦治国，重视农桑；黼，为斧头形状，象征皇帝做事干练果敢；黻，为两个弓形相背，寓
意君臣离合及善恶相背。
　　⋯⋯
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