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内容概要

肛肠疾病是消化科的常见病、多发病，蔡元坤主编的《肛肠疾病咨询》就肛肠疾病的基础知识，如结
直肠的解剖、生理和各种肛肠疾病的发病机制、症状、治疗方法及预防等进行了详尽的阐述，并融入
中医药方面的相关知识。
《肛肠疾病咨询》内容全面、新颖、简明扼要，实用性强，又有一定深度，适合广大百姓，尤其是肛
肠疾病患者阅读。
同时，对年轻的临床医生也有一定参考价值。
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作者简介

蔡元坤，医学硕士，主任医师、副教授、硕士研究生导师，熟悉普外科各种常见疾病的诊断与手术处
理，擅长胃癌、结直肠癌的综合诊治及手术，各种肛周良性疾病（痔、瘘、肛周性病、肛裂等）的手
术治疗，以及围手术期肠内、肠外营养支持治疗。
此外，还担任上海市普外科学组委员，结直肠肛门外科学组委员，上海市胃肠学组委员，复旦大学大
肠癌诊治中心学术委员，上海市抗癌协会胃肠肿瘤专业委员会委员。
曾赴英国圣马克医院研修，多次赴日本等地交流。
发表论文（包括SCI论文）30余篇，在研及完成的上海市级、区级科研课题8项，如纳米活性炭淋巴导
向在胃癌治疗中的应用研究、粪便提取液特异蛋白质谱与结直肠免疫微生态关系的研究、肠道菌群组
改变与结直肠癌关系的差异分析等。
申报专利4项，如双气囊免II期手术小肠转流管等。
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书籍目录

肛管、结直肠的解剖及生理肛肠疾病的发病原因及常见主诉肛肠疾病的常规检查方法肛肠手术的麻醉
常见肛肠疾病的处理原则及围手术期处理痔肛窦炎直肠肛管周围脓肿肛瘘肛裂肛乳头肥大直肠息肉直
肠脱垂便秘溃疡性结肠炎肛门部皮肤病肛周褥疮结直肠癌附录1：常用肛肠科药物附录2：常见肛肠疾
病图谱
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编辑推荐

蔡元坤主编的《肛肠疾病咨询》采用一问一答的形式，既包含了作者数十年的临床经验总结，又吸收
了国内外近年来肛肠疾病的新进展、新观点及新疗法，同时运用浅显易懂的语言，对肛肠疾病作了十
分详尽的叙述。
本书内容全面，言简意赅而又不缺乏深度，一般读者、肛肠病患者及家属都能从中了解到常见肛肠疾
病的有关诊断、治疗、预防和保健知识，对读者本身及医患之间的理解都大有裨益。
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