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前言

上海的历史并不悠久，却兼有古代和近代的风光，如今的上海，一座现代化的城市正在崛起，有许多
新的建设，出现了新的景观，彰显出这座城市的时代魅力。
上海这座历史文化名城有着不平常的历史，特别是近代以来，中西文化、内陆与海洋文化的不断交流
，造成了深厚而又多彩的海派文化，呈现出璀璨纷呈的，独特的城市风貌。
城市中这些美好的景色，给人们以愉悦和欢欣，也成为这个城市中人们宝贵的记忆，而世代流传，并
成为上海的骄傲和标记。
对于一般的城市居民，因为每个人所处的环境和自身的情况，对整个城市是难以全面和深入了解的，
外地的旅者也同样无法游遍全城，因此应运而生的会有许多介绍城市的书籍和图册，来补充这个不足
，这些书，也是反映这些作者对这座城市的认识和赏识。
我是研究城市历史文化遗产的，这些书也是城市文化遗产的组成部分，所以我也常常留心阅读，与作
者们分享对这些城市的感受。
杨云平老师怀着对自己城市的挚爱，用充满感情的画笔和文字描绘和记录了上海的景象，他的书名日
：《游画上海》，这个“游画”二字，我理解为用游访者的目光，客观地观察，追寻上海的特色，发
现上海的奇光异彩，体验上海的人文风情。
他不像一般游客用照相机来做实景的拍摄记录，而是用画笔来描绘，这里就有画家对景物的选择和取
舍，在线条和色彩中融入了画家的感情和细致入微的观察。
因为在实地作画，不是像摄影一抬手一转晴就能做好的，画家要远远近近地端详，选景、取景，然后
再对景速写，而在动笔时就会用艺术的眼光去品赏，去评选，有的回家后还得对画面作必要的加工和
修改，所以说画家都是风景的鉴赏家。
顺便说一句，我在八十年代初保护的那些美丽的江南水乡古镇如周庄、同里、乌镇等都是同济大学的
美术老师告诉我的，先有了他们在四处选景作画时的慧眼发现，才有我后来的保护行为，保护古镇也
有他们的一份功劳。
杨老师在作画的同时，对每个景点写了不少的文字，有的篇章看得出是作了功课，查验了有关资料，
这些文字和画作一样有他的观点，读来有情有味，充满了对自己家乡的钟爱之意，也能帮助人们深入
地揭示城市的文化内涵。
这是一本图文并茂的，很有看头的书，也是有文化含量的书，希望读者也能像杨老师一样畅游上海滩
，解读上海这座有美丽风景，也有深厚文化底蕴的城市。
我乐于为之介绍，特为之序。
阮仪三2011年春节前十日
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内容概要

　　本书以文释图，以图说文，突出了可读性与可看性特点。
可读性在文，全书共分“历史篇”、“风光篇”、“文化篇”、“生活篇”和“世博篇”等五个篇章
，作者运用翔实的史料、多元的信息、清新的语言和知性的词汇，从政经、艺术等方面多层次地介绍
了上海的风土人情，让人印象深刻；可看性在图，全书汇集了256幅写实风格为主的钢笔淡彩画，作者
运用流畅的线条、和谐的明暗、丰富的色彩与多变的构图，从自然、人文等方面多角度地刻画了上海
的旖旎景致，给人美的享受，因此是本认识上海、了解上海不可多得的图书。
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作者简介

　　杨云平，画家，诗人，中学美术高级教师。
酷爱旅行，从小就幻想周游世界，更想用画笔将世界美术史中所提到的景物及各国的风土人情画个遍
，并以中国人的视角来审视与传播“地球村”的各类文化。
5年来他利用各种节假日开始了“环球游画”，并自认“这是一种生活方式，这是一种人生追求，一
边旅游一边画画，游画眼中心中世界”。
现已自费到过除南极洲外的五大洲41个国家与地区，完成了近20万字的随感录和300余幅写生画。
上海美协副主席朱国荣先生如是评论其画作：“细腻秀丽的画风在如实的记录中包含了作者的喜好和
取舍；构图尤见造诣，将速写与插图糅合在一起，形式独特，极为讲究画面的美感；再配以题跋和印
章，一种忘不了的中国书画情结。
”
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章节摘录

版权页：插图：我曾经到过六十个国家与地区，游画世界，我从中国开始；我曾经到过大半个中国，
游画中国，我从上海出发。
于我而言上海是个既亲切又神圣的名词，每每听到有人喊它，不管用中文或用外文，在我心中都会激
起柔柔的温馨和酽酽的颤栗。
这方故土始终让我充满了敬意与谢意，有时会产出眷眷的恋母情结，因为是她尽着母亲的责任生养了
我，使我不管身处何地，都能为自己是个上海人而感觉骄傲；有时会产出拳拳的恋父情结，因为是他
尽着父亲的责任教导了我，使我无论走到哪里，都能从容不迫底气十足地展示上海人的风采。
因此出发游画中国前，我当然应该先游画上海，我要画它独特的历史，独有的文化，独具的气质，独
含的魅力⋯⋯而这一切则要从寻根开始。
远古时期的上海并没有正式的地名称呼，到春秋战国时因楚国春申君的封邑在上海一带，所以上海就
有了别称“申”；又因吴淞江边的渔民叫捕鱼捉蟹的工具“扈”为“沪”，叫独流入海的江河为“渎
”，“沪渎”的简称“沪”也成了上海的别名。
宋代时上海已成中国新兴的贸易港口，当地汇集的水道有十八大浦，其中有叫“上海浦”和“下海浦
”的，上海浦近旁形成的对外贸易集镇就叫上海镇，也许这就是上海地名的由来。
千百年来上海为中华文明做出了诸多贡献，其中最著名的应该是水井和炉箅了，两者的发明体现了人
类的文明与进步，尤其是水井的开凿和使用为人类的定居生活创造了有利的条件。
有意思的是，随着时代变迁，水井又延伸出了深层次的文化与情感内涵，如“离乡背井”中的“井”
字代表了故乡故土之意，“吃水不忘挖井人”中的“井”字寓意了感恩报恩之情等。
作为上海人，我为上海能拥有这一古老文明而倍感自豪，因此急切地想去青浦崧泽村好好游画一番。
然而此段经历却引发了我的连连感慨：首先是遗憾。
尽管鼎鼎大名远扬海内外，但崧泽文化遗址在当地却几乎无人知晓，来来回回走了N多冤枉路，后在
一位老者的正确指点下，我才七转八个弯找到了那地方。
其次是无奈。
费尽心机找到的遗址上，根本已无任何留存物可供辨认和瞻仰，倒是福泉山还有个土坡能让人看着生
出些许思古之幽情。
坐在田埂上，我画着《这里曾起源了5千年崧泽文化》的游画，画面中只有簇簇的油菜花在田野里飘
着三月的馨香，只有瑟瑟的钓鱼人在小河边垂着默默的渔杆。
接着是幸福。
凭着估计与推断，我寻觅到了特色满满的青浦博物馆，馆中林林总总形形色色陈列着的有关上海、有
关崧泽文化的珍贵文物和文本资料，精彩得让人阵阵发晕，也使我变成了一块吮吸营养不息不辍的海
绵。
最后是期盼。
细细回味我的感慨，我知道里面还集聚了期盼的成分，我期盼“阿拉上海人”（上海话意为“我们上
海人”）有机会一定要多多了解崧泽文化，更别轻易将其忘却，因为那是“阿拉”的根之所在，就是
它们编织了一幅幅绚丽多彩的上海古代文明发生与发展的画卷，并为日后上海海派文化的发生与发展
奠定了极其厚实的基础。
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编辑推荐

《游画上海》：“环球游画”是杨云平先生周游世界时，边游边感边写边画的独特产物，《游画上海
》是其游画系列作品之一。
市面上有不少反映国际大都市上海的书籍，但用真正的、图文并茂的绘本形式，向读者展示上海的前
世今生，并呈现辉煌远景的，《游画上海》是首创，由杨云平所著。
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