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内容概要

本书是一部关于食管胃肠疾病外科手术方面的专著，全书吸收了多位经验丰富的外科专家多年的临床
实践总结，涵盖了解剖基础、手术适应证、手术步骤与操作以及较常见并发症的预防与治疗等方面的
知识，详细介绍了食管胃肠疾病的常规手术路径和较易产生问题的操作。
全书理论结合实际，可操作性强，具有很好的实用参考价值，为中青年医师快速掌握手术操作和术后
处理指明了方向。
    本书可供从事普通外科及相关学科的医师使用，尤其适合从事本专业的中青年医师参考使用。
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作者简介

林擎天，主任医师、教授，享受国务院特殊津贴。
1956年毕业于福建医学院医疗系本科，曾任上海市第六人民医院(现为上海交通大学附属第六人民医
院)外科主任、断肢再植四人小组之一(陈中伟、钱允庆、林擎天、鲍约瑟)，中华医学会上海分会、大
外科委员会委员，美国新泽西医科大学Robert—Wood-Johnson医院工作一访问学者，上海胆道疾病会
诊中心外科专家。
任《胰腺外科学》、《实用肝胆胰脾手术学》主编、《外科程序诊断》副主编，参加《胆道手术学》
、《心脏血管外科学》以及《中国医学百科全书》外科学部分和《胆胰十二指肠区域临床外科学》的
编写，发表论文100余篇。
担任《中国实用外科杂志》、《肝胆胰外科杂志》、《外科理论与实践》、《世界华人消化杂志》、
《中国现代外科学杂志》编委。
在长期从事普通外科临床、教学和科研工作中，积累了比较丰富的经验，尤其是对消化系统外科临床
有深入的研究。
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 直肠癌根治术　第四十四章  直肠癌局部切除术第八篇  肛管手术　第四十五章  肛管的局部解剖　第
四十六章  先天性肛门闭锁的手术　第四十七章  肛旁脓肿切开引流术　第四十八章  肛裂手术　第四十
九章  肛瘘手术　第五十章  痔核手术
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章节摘录

　　2.胸段食管　　胸上段或气管后段的淋巴液引流到食管旁淋巴结和食管周围淋巴结、气管旁淋巴
结和气管支气管上、下淋巴结以及向上引流到锁骨上淋巴结，亦可向下引流到膈下淋巴结。
胸下段食管的淋巴液引流到食管旁淋巴结、食管周围淋巴结和隆突下淋巴结，但是更多的是引流到膈
下和贲门区淋巴结，并从贲门区淋巴结引流到胃左动脉旁淋巴结、胃小弯淋巴结和腹腔淋巴结。
更远还可引流到肝总动脉旁淋巴结和胃幽门上淋巴结，有时沿着胰腺上缘的脾动脉到达脾门淋巴结。
　　3.腹段食管　　此段的淋巴液主要引流到贲门区和腹腔区淋巴结，偶尔也可通过下肺韧带的淋巴
道引流到隆突下淋巴结。
　　【食管的神经】食管的神经包括由交感神经和副交感神经形成的食管神经丛。
食管上段的横纹肌接受属于躯体运动神经的喉返神经的分支的支配；而食管平滑肌的活动和腺体的分
泌则接受属于内脏运动神经的交感神经和副交感神经的双重支配，食管的感觉由内脏感觉神经支配。
　　（一）食管的内脏运动神经　　1.交感神经　　通过颈部和胸部的交感神经链以及内脏大、小神
经分布到食管。
交感神经节前纤维发自脊髓胸节的侧角，经脊髓前根和交通支到交感干的颈上、中、下神经节及胸部
的神经节换元，随后的节后纤维加人咽丛和食管丛，再随迷走神经经副交感纤维一起分布到颈段食管
和胸段食管。
左、右侧胸部交感神经干分别位于胸椎两侧和奇静脉、半奇静脉外侧，其上段位于肋骨小头与肋间血
管的前面，而其下段则逐渐向内移位于胸椎椎体的侧面。
从第5～11胸交感神经节发出的分支，组成内脏大、小神经，向下穿过膈肌参与组成腹腔神经丛。
2.副交感神经食管的副交感神经支配完全由迷走神经提供。
副交感神经纤维随迷走神经分布到食管。
迷走神经纤维发自迷走神经背核，其神经干自延髓出脑，经颅底颈静脉孔出颅，随后在颈部血管鞘内
的后方伴随着颈内动脉、颈总动脉及颈内静脉走行。
迷走神经下行于颈部气管和食管的两侧，其右侧迷走神经穿出血管鞘在进入胸腔之前发出一支右喉返
神经，绕过右锁骨下动脉第1段的后面向上走行于右侧气管食管沟内，沿途发出食管支支配食管中、
上段的横纹肌。
右侧迷走神经主干则进入胸腔上口到后纵隔经气管的侧壁沿肺门的后面下行，并发出分支支配食管中
段的平滑肌和腺体。
随后迷走神经再向下分成数支到食管壁形成食管丛，其分支支配胸段食管下半段的平滑肌和腺体。
左侧迷走神经穿出颈部血管鞘后进入胸腔上口到达后上纵隔，自前面绕过主动脉弓下缘发出一支左侧
喉返神经，在主动脉弓后面沿着左侧气管食管沟向上走行，沿途发出分支支配食管中、上段的横纹肌
。
左侧迷走神经干继续下行于胸主动脉与左肺动脉之间到左侧气管后发出到肺丛的分支，再行至食管壁
形成食管丛，其分支亦支配胸段食管下半段的平滑肌和腺体。
左、右侧迷走神经在两侧肺门的后方下行并在食管周围形成食管丛。
右侧迷走神经纤维组成食管后丛，左侧迷走神经纤维组成食管前丛，后者也可发出一支加人食管后丛
。
食管前、后神经丛均在膈上3～5cm处，穿过食管裂孔之前汇集成前、后两根迷走神经干，伴随着食管
经食管裂孔进入腹腔。
前干位于食管的左前面到贲门，在胃小弯处分成胃支和肝支；后干位于食管的右后面，分出胃支和腹
腔支。
　　⋯⋯
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