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前言

应届生求职网（www.yingjiesheng.com）之所以极大程度地倾注心血来打造这样一个系列的应届生求职
指导丛书，源于我们通过与广大求职毕业生的交流，强烈地感觉到应届生在求职过程中存在很多问题
和误区。
“海投”简历，“临时抱佛脚式”地参加招聘笔试，惶惶不安地参加面试，这是大多数缺乏求职经验
的应届生在求职过程中的真实写照。
简历如何写才能得到HR们的青睐？
如何在纷繁复杂的企业招聘笔试中脱颖而出？
如何回答面试中的刁钻问题？
⋯⋯这些问题都是应届生在求职过程中最迫切想要了解的。
目前来说，市场上还没有一个比较全面、系统、针对应届生群体的求职指导书籍。
我们参考过不少同类的书籍，然而感觉到这类书籍要么仅仅提供“怎么做”，缺少对于“为什么这样
做”的分析；对于某些简历制作、笔试、面试的应对技巧比较含糊，容易被求职的应届生误解，或无
法透彻理解。
正是基于这个原因，我们撰写了这套应届生求职系列指导书籍，旨在帮助广大应届生提高简历写作水
平，从容应对笔试、面试，顺利找到合适的工作。
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内容概要

本书从写简历前的思考到中、英文简历的制作，直至中、英文求职信的写作，以及简历投递的注意事
项，涵盖了应届大学毕业生求职过程中简历制作的方方面面。
内容丰富、权威、准确，书中配有大量真实的应届生求职简历案例及大量成功简历的模板，并有人力
资源专家的深入点评，将给应届生提供有益的借鉴和帮助。
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作者简介

中国大学校园里最顶尖的求职咨询网站——应届生求职网（YingJieSheng.Com），历时三载，厚积薄
发，倾情奉献给全国大学生一套《应届生求职全攻略》丛书，令几十万学子获益匪浅！

应届生求职网YingJieSheng.COM成立于2005年9月，是中国第一的专门面向大学生及在校生的求职招聘
网站。

应届生求职网YingJieSheng.COM向大学生及在校生提供最新、最全、最准确的校园全职招聘、实习招
聘、兼职招聘、企业宣讲会、招聘会、企业招聘截止日期等招聘信息，并同时提供职业测评、应聘指
导等求职就业资讯及辅导。

应届生求职网YingJieSheng.COM始终以大学生需求为导向，注重给大学生提供最满意的网上求职服务
体验，用权威、高效的专业服务做好大学生与社会的对接。

据中国权威互联网研究机构艾瑞（iResearch）的最新招聘网站排名数据显示，应届生求职
网YingJieSheng.COM在校园招聘领域中排名第一，在所有招聘网站中排名第四，是中国前十的招聘网
站中唯一一个专门面向大学生及在校生的求职网站，其覆盖大学生人群数已超过其它社会招聘网站校
园招聘频道的总和。
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章节摘录

插图：第1章 写简历前的思考及准备工作1.1 与简历相关的三个重要求职环节对于应届生来说，找到第
一份工作的总体过程为：第一步：查找招聘信息；第二步：投递简历；第三步：通过简历筛选，参与
招聘方组织的一系列笔试、面试；第四步：通过一系列笔试、面试环节，签订相关劳动协议，最终人
职录用。
其中，制作一份高水平的简历并有效投递简历是成功求职的开端。
简历制作得好与差、简历投递方式是否得当，都直接关系到求职者能否进入到后续的招聘环节。
简历过程包含三个重要环节：1）制作一份高水平的简历在如今激烈的求职就业市场中，招聘方往往
能够收到成百上千、甚至上万份的求职者简历。
对于HR来说，为了加快简历筛选速度，对每份简历的平均阅读时间约为10～30秒。
那么，如何在这短短的10～30秒时间内让自己的简历吸引HR的目光、给HR留下深刻的印象，并在众
多应聘简历中脱颖而出，则成为所有求职者在简历制作时必须要面对、思考及解决的一个问题。
2）简历有效投递到招聘方如果说简历制作是一门艺术，那么简历投递就是一门学问。
再优秀的简历，如果不能有效地投递到或呈现在HR前面，那也是徒劳无功。
有些求职者只重视简历制作，却忽视了简历投递过程中应注意的细节和问题，容易导致简历不能有效
送达招聘方或者不能以最佳方式和状态呈现在HR面前，这无形中扼杀了成功求职的机会。
所以，简历的有效投递与简历制作同等重要，应给予高度重视。
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编辑推荐

《应届生求职简历全攻略》：大量简历模板，涉及不同专业、不同学历、不同求职意向，简历写作、
投递及跟踪，一应俱全资深人力资源专家简历实例点评及修改案例。
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