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前言

糖尿病是一种常见的内分泌代谢疾病，常伴随多种慢性并发症，造成多器官、多系统的广泛损害，具
有较高的致残率，是继心脑血管疾病、癌症之后危害人类身体健康的第三大疾病。
根据世界卫生组织研究报告，全球糖尿病患者已超过1.5亿，预计到2025年将突破2亿。
美国大约有1600万糖尿病患者，我国患者也已达2000多万。
糖尿病不仅因急性并发症导致生命危险，更重要的是各种严重的慢性并发症，如糖尿病性肾病、糖尿
病性眼部疾患、糖尿病性神经病变、糖尿病性心脏病及糖尿病合并高血压、高血脂症等，糖尿病作为
一种常见的慢性非传染性疾病，已经成为全球关注的严重公共卫生问题。
目前治疗糖尿病及其并发症的药物主要依赖于化学及生物化学类药物，但据报道，使用这些药物并不
能使患者完全康复，且毒副作用大、价格昂贵。
因此，从纯天然药物中去筛选和研究有效、安全、方便使用的降糖药物越来越引起人们的高度关注，
天然产物中有效化学成分具有的良好药理活性和治疗糖尿病的良好效果，为将来治疗糖尿病新型药物
的研发提供了可靠的依据。
在天然产物中，近年来发现了许多降血糖成分，如多糖、黄酮、皂苷、生物碱、植物多酚、萜类、蛋
白质和氨基酸、不饱和脂肪酸、含硫化合物和苯丙素酚类等化合物。
研究者对这些成分的降糖效果、降糖机理等进行了大量的研究，取得了丰硕成果。
同时，在天然产物的提取、分离和纯化上，除传统的提取方法外，许多新技术得到广泛应用，如：物
理场强化提取、仿生提取、酶法提取、超临界流体提取、树脂吸附纯化、超滤、分子蒸馏和超微粉碎
技术等。
这些新技术的应用极大地提高了天然产物化学成分的提取效率、收率和质量，展示了它们在天然产物
提取分离方面广阔的应用前景。
淮南联合大学化工系的靳学远和董海丽两位老师近年来在天然产物降血糖成分的提取、分离纯化和’
活性分析方面进行了大量的工作，《天然产物降血糖功能性成分研究》一书是二位多年来工作的总结
，从多糖、黄酮、皂苷、生物碱、植物多酚、萜类、蛋白质、氨基酸、不饱和脂肪酸、含硫化合物和
苯丙素酚类等天然化合物的提取、分离纯化和活性分析方面进行了详细的阐述，内容丰富。
愿该书的出版，能为进一步提高天然降糖成分的研究水平，发扬光大我国传统医药产业起到积极的推
进作用。
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内容概要

　　《天然产物降血糖功能性成分研究》是一本介绍天然产物降血糖功能性成分的专著，作者根据近
年来国内外在天然产物降血糖功能性成分这一领域的最新研究进展以及多年科研工作的成果撰写而成
。
全书共分8章。
首先介绍糖尿病的药物的研究进展，然后介绍目前常用的糖尿病筛选模型，最后分别介绍多糖、黄酮
、皂苷、萜类、硫键化合物、生物碱和不饱和脂肪酸的组成、分类、分离纯化方法以及具体的降血糖
研究实例。
　　《天然产物降血糖功能性成分研究》可作为从事食品、营养、医药、卫生、生化等领域的科研人
员、生产管理人员参考。
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书籍目录

第1章 糖尿病与降糖药物1.1 糖尿病的分型1.2 糖尿病新的诊断标准1.3 糖尿病治疗药物参考文献第2章 
糖尿病药物筛选2.1 药物筛选模型的分类2.2 糖尿病药物筛选动物模型2.3 基于细胞水平的糖尿病药物筛
选模型2.4 基于酶水平的糖尿病药物筛选模型参考文献第3章 天然产物中功能性成分提取与分离3.1 传统
提取法3.2 传统有效成分的分离和精制3.3 超临界流体萃取3.4 微波萃取3.5 超声波萃取3.6 分子蒸馏技
术3.7 膜分离技术3.8 高速逆流色谱技术3.9 大孔树脂吸附分离参考文献第4章 多糖及降血糖作用4.1 多糖
的提取4.2 多糖的纯化4.3 多糖的纯度鉴定4.4 多糖的结构分析4.5 多糖降血糖作用参考文献第5章 黄酮及
降血糖作用5.1 黄酮类化合物的结构与分类5.2 黄酮类化合物的提取和纯化5.3 黄酮的分析方法5.4 黄酮
降血糖研究参考文献第6章 皂苷及降血糖作用6.1 皂苷的结构6.2 皂苷的提取与纯化方法6.3 皂苷的分析
方法6.4 降血糖皂苷参考文献第7章 生物碱及降血糖作用7.1 生物碱的分类及结构类型7.2 生物碱的提取
和纯化7.3 生物碱的分析7.4 生物碱降血糖研究参考文献第8章 其他天然产物降血糖成分8.1 植物多酚8.2 
萜类8.3 蛋白质和氨基酸8.4 不饱和脂肪酸8.5 含硫化合物参考文献
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章节摘录

插图：3.6.1 分子蒸馏基本原理蒸馏技术是利用物质挥发度的差异实现液体混合物分离的一系列技术的
总称。
常规蒸馏是建立在气液相平衡的基础上，根据组分间的相对挥发度不同而进行分离，即液体成分的沸
点越低，其挥发度就越大，分离操作是在混合物目标成分的沸点温度下进行，将气、液两相分别收集
，达到轻重组分分离之目的。
  分子蒸馏也称短程蒸馏（short path distillation）是一种在高真空度条件下进行分离操作的连续蒸馏过
程。
分子蒸馏的基本原理源于分子运动理论，核心概念是分子运动自由程的差异。
根据分子运动理论，液体混合物受热后分子运动加剧，当分子获得足够能量时即从液面逸出而成为气
相分子，随着液面上方气相分子的增加，有一部分气体就会返回液体，在外界条件保持恒定的情况下
，最终会达到分子运动的动态平衡，从而在宏观上液体系统达到了平衡。
根据热力学原理，在一定温度条件下，压力越低，气体分子的平均自由程越大；由于不同组分分子的
相对分子质量不同，导致轻（小）分子的平均自由程大，重（大）分子的平均自由程小。
此时，若在离液面小于轻分子的平均自由程而大于平均自由程处设置冷凝板进行捕集，使轻分子不断
被捕集，从而破坏了轻分子的动态平衡而使混合液中的轻分子不断逸出，而重分子因达不到捕集器而
很快趋于动态平衡，不再从混合液中逸出，从而达到了混合液分离的目的。
图3—2为分子蒸馏原理示意图。
分子蒸馏装置就是通过降低蒸发空间的压力，使其达到相当于绝对压力为1.33～1.33×10－2 Pa的高真
空度，使冷凝表面靠近且平行于蒸发表面，当其间的垂直距离略小于轻分子的平均自由程而大于重分
子的平均自由程时，从蒸发表面汽化逸出的气体分子就可以不与其他分子碰撞，直接到达冷却表面而
冷凝，实现混合液体的不同组分的分离。
在设计实践中，要使蒸发器表面与冷凝器表面的距离小于分子的平均自由程往往是不经济的，即分子
蒸馏处理量较小，因此通常是采用蒸发器表面与冷凝器表面之间的距离稍大于分子的平均自由程，并
控制在同一数量级的范围内，既保持原来设备具有的温和分离条件，即短程蒸馏的特点，又使物料处
理量大大增加。
同时，为了使馏出物能完全冷凝，蒸发面与冷凝面间需保持约100℃的较大温度差；在蒸发器与冷凝器
之间有真空系统相连，既保证使分子的平均自由程减至最短，又可保证单向分子的流动，实现了组分
在较低温度下的分离。
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编辑推荐

《天然产物降血糖功能性成分研究》是由上海交通大学出版社出版发行的。
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