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内容概要

汉字——我们中华民族的文化瑰宝之一。
随着我国在国际上的影响力越来越大，汉字在21世纪也必将成为最具生命力的文字。
因此，我国上下开展了“讲普通话，写规范字”的活动，对于继承和弘扬中华民族优秀的传统文化、
培养爱国主义情操、增强民族凝聚力都具有重要意义。
    什么是“规范字”？
为什么要写好“规范字”？
我国著名教育家叶圣陶先生说：“一要写得正确，二要写得清楚，还要讲究格式、讲究美观。
最后还要练习写得快。
在写得好的基础上练习写得快，因为快也是学习、工作和生活的需要。
”这段话既是对青少年朋友的忠告，也是对所有想写好字、练好字的朋友的忠告。
    本书作者卢中南先生是中国书法家协会会员，现为第十届全国政协委员、中国人民革命军事博物馆
研究馆员。
自幼喜爱习字，上小学时开始习唐人欧阳询楷书，以《九成宫醴泉铭》为宗，至今不辍。
曾任中国现代硬笔书法研究会副秘书长、中国书法家协会硬笔书法委员会副主任。
卢老师为大家写好规范字提供了一条快捷入门的通道。
    朋友在掌握正确的坐姿和执笔的前提下，还要使用有效的练字方法：首先在备好的薄纸上摹写，然
后自备纸临习数遍，最后用红笔在黑字上描红。
只要坚持练习，一定能练得一手好字。
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作者简介

卢中南，汉族，1950年12月生于武汉，祖籍河南济源。
自幼喜爱习字、作画。
上小学时开始临习唐人欧阳询楷书，以《九成宫醴泉铭》为宗，至今不辍。
l985年至l987年在原北京师范学院教育系书法班学习，师从欧阳中石先生。
1986年成为中国书法家协会会员。
曾任中国现代硬笔书法研究
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编辑推荐

　　《钢笔楷书规范字帖》作者卢中南先生是中国书法家协会会员，现为第十届全国政协委员、中国
人民革命军事博物馆研究馆员。
自幼喜爱习字，上小学时开始习唐人欧阳询楷书，以《九成宫醴泉铭》为宗，至今不辍。
曾任中国现代硬笔书法研究会副秘书长、中国书法家协会硬笔书法委员会副主任。
卢老师为大家写好规范字提供了一条快捷入门的通道。
　　朋友在掌握正确的坐姿和执笔的前提下，还要使用有效的练字方法：首先在备好的薄纸上摹写，
然后自备纸临习数遍，最后用红笔在黑字上描红。
只要坚持练习，一定能练得一手好字。
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