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内容概要

　　《新编军训实用教程》共分为绪论、第一章至第七章、附录等内容。
开篇就大学生关心的军训、入伍、服兵役相关问题的政策、内容、标准、意义等进行了说明，为高校
开展军训和学生了解关心的问题提供了基本资料。
第一章至第三章简要地介绍了我国的国防建设情况、中国人民解放军基本情况、军队的基本军事思想
、当代世界军事战略以及主要的军事热点问题等，对大学生全面了解军事领域、军事理论、军事战略
、军兵种知识以及各种新兴军事问题，确立正确的军训思想，明确服务国防、建设国防的责任和义务
具有积极作用。
第四章至第七章是本书的重点内容，是大学军训过程的实际反映。
帮助大学生学习掌握队列、战术、射击、三防、军事地形、军体拳及格斗术等军事基本技能，建立对
军队、军人的基本认识，树立正确的纪律观、服从观，学会并掌握一名普通士兵必备的军事基础技能
。
通过对野营拉练、野外宿营、野外生存、心理行为和战场救护等综合军事训练的学习与实践，大学生
可以磨炼意识品质，培养吃苦耐劳的精神，锻炼独立生活和集体生活的能力，打牢军事基础，掌握基
本技术技能，强化军事素质，全面提高国防意识。
书后还附录了兵役法、国防法和国防教育法。
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