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内容概要

　　《小学儿童教育心理学（第2版）》综合了小学儿童心理学和教育心理学的内容，力图结合我国
小学教育教学的实际；并从心理学的角度作必要的阐述和分析，目的在于培养小学教育工作者具有初
步的运用心理学知识解决教育教学实际问题的能力。
《小学儿童教育心理学（第2版）》材料翔实，内容丰富，通俗易懂、融科学性、知识性、趣味性与
实用性为一体。
可供高等院校心理学，教育学有关专业及中等师范学校和各类成人自学使用。
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章节摘录

版权页：   插图：   1.儿童心理发展的敏感期 所谓敏感期是指在儿童心理发展的某一特定时期，对某种
外界刺激的变化特别敏感，对相应的某一反应或某一组反应最容易获得，如果错过这个时期，就不容
易再出现这样好的时机。
这个关键时机，就叫敏感期，亦称“关键期”或“关键年龄”。
 敏感期的提出应追溯到奧地利动物习性学家洛伦茨（K.Z.Lorenz）的发现。
洛伦茨发现刚孵化的小鸭、小鸡，对第一次见到的移动对象，产生一种具有生物学意义的跟随反应。
对这种跟随反应，洛伦茨称之谓“印刻现象”，它只能在动物出生后的某一短暂的关键期内发生。
在这期间印刻的对象不会被忘却，形成一种永久性依恋。
 洛伦茨的研究引起了心理学家的兴趣，把这一研究结果应用到早期儿童发展的研究上，提出各种不同
心理现象发展的敏感期或关键期。
例如，有人认为：4岁以前是儿童形象视觉发展的敏感期，也是智力发展的关键期；2-3岁是儿童学习
口头言语的敏感期，4-5岁是开始学习书面言语的关键年龄；3岁左右是儿童行为习惯形成的关键年龄
，13岁左右是儿童道德品质形成的关键年龄等等。
 儿童心理发展敏感期的研究引起了教育界的强烈反响。
首先，提出儿童学习的“最佳年龄”问题。
认为儿童如能在心理发展的敏感期进行学习，可以取得最佳成绩。
其次，强调早期教育问题。
认为儿童具有极大的学习潜在能力，儿童智力发展的关键期比一般设想的早，因而强调早期教育，提
前学习计算、识字等，充分发挥儿童的学习潜能，早日成才。
 但是，心理发展的敏感期问题还处在探索阶段；儿童的学习潜能多大，还是一个未知数；实施早期教
育的时间、内容、形式等依据是什么7还是一个说不清楚的问题。
因此，实施早期教育应持审慎态度，要考虑儿童心理发展的特点和规律，要科学证明不同心理现象发
展的敏感期和关键年龄；要考虑影响儿童心理发展的多种因素及各因素间互相作用的规律；切不可过
分地、孤立地夸大敏感期现象，强使儿童过早地过渡到下一个发展阶段而影响其健康成长。
 2.儿童心理发展的转折期 所谓转折期是指儿童心理发展由一个阶段向另一阶段过渡时，产生急剧变化
的时期。
亦称“过渡期”，或“危机年龄”。
在心理发展的转折期，儿童容易出现否定性现象，抗拒性行为及一些不良倾向。
如违抗成人的要求、产生情绪；中突、学习兴趣低落等。
 儿童心理发展转折期的特点是大多数儿童变得难于教育，同周围人容易发生冲突，容易产生病态的、
痛苦的体验。
例如，3岁儿童变得固执、任性、调皮、抗拒等；7岁儿童变得心理平衡失调、心情不稳定，意志容易
颓丧等；13岁儿童变得消极否定、情绪冲动、行为抗拒、冒险、不顾后果等。
针对这些特点，有人提出“3岁危机”，“7岁危机”和“少年危机”等观点，把心理发展的转折期解
释为“危机期”。
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编辑推荐

《小学儿童教育心理学(第2版)》材料翔实，内容丰富，通俗易懂、融科学性、知识性、趣味性与实用
性为一体。
可供高等院校心理学，教育学有关专业及中等师范学校和各类成人自学使用。
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