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内容概要

本书结合作者的长期实践，较系统地阐述了制定区域发展战略与规划的基本原理、内容和方法。
全书分四篇，共15章。
第一篇区域及区域发展，3章，主要阐述区域的概念和特点，区域发展战略与规划的基础理论，经济
区域形成和发展的主要条件。
第二篇区域发展战略，分上、中、下三部分，第一部分介绍区域发展战略的宏观背景、中国经济发展
的现状及趋势；第二部分介绍区域发展战略的主要内容，并从区域发展条件评估、区域的时空定位和
区域发展的外部环境等方面阐述了制定区域发展战略的方法；第三部分是作者以前执笔的吉林省和长
春市发展战略的原文，是区域发展战略的很好例证。
第三篇区域发展规划，共7章，首先阐述了区域规划的基本原则、内容；继之阐述了工业、农业、交
通运输业、基础设施、区域环境、城镇体系等方面的规划。
第四篇是方法论，共2章，分别阐述了区域研究与规划的五种思维方法和区域规划的编制程序与方法
。
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作者简介

辛晓梅，东北师范大学经济学博士，研究员，主要研究方向为区域经济及其分支学科。
该同志有着较高的理论素养，公开发表论文80多篇，出版专著一部，主持省部级课题10多项。
另外，该同志多年来一直在实际岗位工作，有着丰富的实践经验。
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书籍目录

序言　第一篇　区域及区域发展　第一章　通论　　第一节　区域的概念和特点　　第二节　区域研
究　　第三节　　区域研究、区域理论与区域战略、规划　第二章　区域战略与规划的基础理论　　
第一节　劳动地域分工理论　　第二节　地域生产综合体理论　　第三节　古典区位理论　　第四节
　空间聚集与扩散理论　　第五节　空间结构理论　第三章　经济区域形成发展的主要条件　　第一
节　自然资源　　第二节　人口与劳动力资源　　第三节　技术进步第二篇　区域发展战略　第四章
　区域经济发展战略（上）　　　第一节　区域经济发展战略的宏观背景　　第二节　中国经济发展
的现状　　第三节　对我国未来50年经济发展的预测　　第四节　中国未来经济发展大趋势　第五章
　区域经济发展战略（中）　　第一节　区域发展战略概述　　第二节　区域经济发展战略的主要内
容　　第三节　区域经济发展战略的制定　第六章　区域经济发展战略（下）　　第一节　长春市建
设现代化国际性城市总体战略　　第二节　吉林省省情研究第三篇　区域发展规划　第七章　区域规
划概述　　第一节　区域规划的由来与发展　　第二节　区域规划的性质、任务与作用　　第三节　
区域规划的编制依据和基本原则　　第四节　区域规划的类型体系与主要内容　第八章　区域工业规
划布局　　第一节　区域工业规划布局的特点　　第二节　主要工业部门结构与布局　　第三节　区
域工业地域结构与类型　　第四节　区域工业合理结构与布局的研究　　第五节　　区域工业规划布
局方案的编制　第九章　区域农业规划布局　　第一节　农业生产与农业规划布局　　第二节　影响
农业规划布局的主要因素　　第三节　农业主要部门的规划布局　　第四节　区域农业总体规划　　
第五节　农业区划　第十章　区域交通运输业规划布局　第十一章　区域基础设施规划　第十二章　
区域环境规划　第十三章　区域城镇体系规划第四篇　方法论　第十四章　区域研究与区域规划中的
方法论　第十五章　区域规划的编制
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