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内容概要

　　为了在实践中及时更好地学习和运用新规则而编写的这本《新田径竞赛规则与裁判方法》一书。
全书分为上下篇：上篇为竞赛规则，节选了《田径竞赛规则（2006）》的主要章节和条款；下篇为裁
判方法，较为详尽地介绍了田径竞赛的裁判方法。
附录部分提供了“全国田径竞赛工作章程”、“全国田径竞赛各项文件规格要求”和“田径竞赛常用
英语词汇”，以便能为读者的学习和工作提供方便和帮助。
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书籍目录

上篇 竞赛规则《田径竞赛规则（2006）》节选第一章 国际比赛第1条 本规则适用的国际比赛第二章 技
术规则第100条 总 则第一节 官员第110条 国际官员第111条 组织代表第112条 技术代表第113条 医务代表
第114条 兴奋剂检查代表第115条 国际技术官员第116条 国际竞走裁判员第118条 国际发令员和国际终点
摄像裁判员第119条 仲裁组第120条 运动会工作人员第121条 竞赛主任第122条 赛事主管第123条 技术主
管第124条 赛场展示主管第]25条 裁判长第]26条 裁判员第127条 检查员(跑和竞走项目）第128条 计时员
和终点摄像裁判员第129条 发令协调员、发令员和召回发令员第130条 助理发令员第131条 记圈员第132
条 竞赛秘书第133条 比赛场地指挥员第134条 宣告员第135条 场地测量员第136条 风速测量员第137条 (
电子）测量裁判员第138条 检录裁判员第139条 广告管理专员第二节 比赛通则第140条 田径场地第141条
年龄组第142条 报名第]43条 服装、鞋和号码第144条 对运动员提供帮助第145条 取消比赛资格第146条 
抗议和上诉第147条 男女混合比赛第148条 测量第149条 成绩的有效性第150条 录像第151条 计分第三节 
径赛项目第160条 跑道测量第161条 起跑器第162条 起跑笫163条 径赛第164条 终点第165条 计时和终点
摄像第166条 径赛项目的运动排序、抽签和录取第167条 成绩相等第168条 跨栏跑笫169条 障碍赛跑
第170条 接力赛跑第四节 田赛项目第180条 总则A．高度跳跃项目第181条 通则第182条 跳高第183条 撑
竿跳高B．远度跳跃项目第184条 通则第185条 跳远第186条 三级跳远C．投掷项目第187条 通则第188条 
推铅球第189条 掷铁饼第190条 掷铁饼护笼笫191条 掷链球第192条 掷链球护笼第193条 掷标枪第五节 全
能比赛第200条 全能比赛第六节 室内比赛第210条 室外规则对室内比赛的适用条款第211条 室内运动场
第212条 直跑道第213条 椭圆形跑道和分道第214条 椭圆形跑道上的起点和终点第215条 服装、鞋和号码
笫216条 跨栏跑第217条 接力赛跑第218条 跳高第219条 撑竿跳高第220条 远度跳跃第221条 推铅球第222
条 全能比赛第七节 竞走第230条 竞走第八节 公路赛跑第240条 公路赛跑第九节 越野赛跑第250条 越野
赛跑第十节 世界纪录第260条 世界纪录第261条 承认世界纪录的项目第262条 承认世界青年纪录的项目
第263条 承认世界室内纪录的项目下篇 裁判方法第三章 裁判长的职责与工作第一节 总裁判的职责与工
作第二节 径赛裁判长的职责与工作第三节 田赛裁判长的职责与工作第四节 外场径赛裁判长的职责与
工作第五节 全能裁判长的职责与工作第四章 赛前、赛后控制中心的工作第一节 赛前控制中心的工作
第二节 赛后控制中心的工作第五章 径赛裁判工作第一节 起点裁判工作第二节 人工计时裁判工作第三
节 终点摄像计时裁判工作第四节 终点裁判工作第五节 检查裁判工作第六节 风速裁判工作第六章 田赛
跳跃项目裁判工作第一节 跳跃项目裁判的共同工作第二节 跳高裁判工作第三节 撑竿跳高裁判工作第
四节 跳远、三级跳远裁判工作第七章 田赛投掷项目裁判工作第一节 投掷项目裁判的共同工作第二节 
推铅球裁判工作第三节 掷铁饼、链球的裁判工作第四节 掷标枪裁判工作第八章 全能运动裁判工作第
九章 外场径赛裁判工作第一节 竞走裁判工作第二节 马拉松裁判工作第三节 公路接力赛跑的裁判工作
第四节 越野赛跑的裁判工作第十章 现代田径运动竞赛的组织工作第一节 现代田径运动竞赛的组织管
理第二节 现代田径运动竞赛的组织实施第三节 现代田径运动竞赛的官员第十一章 现代田径运动竞赛
的编排、记录公告工作第一节 编排前的准备工作第二节 编排竞赛日程第三节 编排比赛秩序册第四节 
比赛中的编排记录公告工作第五节 比赛后的工作第十二章 现代田径运动竞赛的宣告工作附录1 全国田
径竞赛工作章程(节录）附录2 全国田径竞赛各项文件规格要求附录3 田径竞赛常用英语词汇
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