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前言

人们经常用“一衣带水”这四个字来形容中国和日本之间距离之近，关系之密切。
同为亚洲国家，中国人和日本人在皮肤、头发的颜色，甚至是身材或脸型上看，几乎没有什么太大的
差别。
但从生活习惯、性格，尤其是价值观、道德标准等各方面来看，我们却不得不说，两个国家之间有着
天壤之别。
    还是在很久以前，就听到过有“留日反目，留美亲美”这样的说法。
现在，虽然笔者的身份早已不是留学生了，却总也忘不了这句话。
在日本这十多年的时间里，接触了各种各样的日本人，当然，也遇到过形形色色的中国人，他们有到
日本打工的，留学的，出差的⋯⋯仔细想一想，笔者认为造成“留日反日”的原因归纳起来无非有几
点：其一，在国内时人们对日本这个国家和日本人的了解仅限于报纸杂志上少得可怜的、非系统性的
介绍。
再说得直截了当一些，国内有一些读物，净拣好的写，结果当大家真正到了日本，开始了在异国他乡
的学习、工作、生活，周围全是日本人的时候，感觉到的就跟出国前所了解到阿和想像中的日本差距
很大了。
其二，有一些人在国内时就懒散惯了，而且在遵守秩序，讲究公德方面原本就比较差，到了像日本这
样国民的整体素质和发达程度都比较高的国家，自然会显得鸡入鹤群，时间久了当然会被孤立，甚至
被歧视，有时还会与当地人发生这样那样的冲突。
这样的话，发生恨日反日的事也就不难理解了。
除去这两点之外，应该说日本这个国家的社会大环境、日本人的国民性中与外部世界格格不入的部分
也是造成“留日反目”的重要原因。
    据调查资料显示，到日本求学的留学生们，在结束了留学生活、回到国内的人之中有60％左右都表
示不喜欢日本。
多数人在赴日本以前，都怀着这样一个梦想，那就是：希望到日本能学到很多在国内学不到的东西，
毕业后要么在国外找到一份理想的工作，要么回到国内能够大显身手，干出一番轰轰烈烈的事业来，
并且从此能过上丰衣足食的好生活。
然而，在日本这样一个竞争激烈、上下等级森严的国家里，并不是所有事情都能一帆风顺、如愿以偿
的。
希望、梦想和现实之间的差距之大使得许多人对日本的幻想破灭了，甚至“怒中生恨”，由此产生了
厌恶日本的情绪。
    日本自上世纪90年代末泡沫经济崩溃后，在国力上从此一蹶不振。
日本国内的学者和经济学家们称之为“失落的十年”。
昔日风光无限的日本，如今已是(国)债台高筑，失业率居高不下，加之其国内消费市场饱和，社会老
龄化问题严重，更使得经济复苏的步伐放得很慢很慢。
2008年秋，美国金融危机引发了大批日本企业倒闭，地价大幅度下跌。
偏偏祸不单行，2011年3月11日，日本东北部地区又发生了地震和海啸，引发福岛核电站泄漏事故，致
使外国资本纷纷撤出日本市场。
3．1l以后，到日本出差和观光旅游的外国人也减少了四成，连在日本打黑工的外国人都向日本法务省
入国管理局自首，称害怕核辐射，要求把他们遣返回国。
    与经济跌入低谷的日本相比，近十年来，我们中国的经济突飞猛进，取得了可喜的成果，使得我国
在国际上的声望不断提高。
2011年1月国家统计局公布的2010年中国国民生产总值(GDP)为397，983亿元人民币，约合6．04万亿美
元。
首次超过了日本，成为仅次于美国的世界第二经济大国。
此外，中国的外汇储备额在2011年4月26日突破了3万亿美元大关。
这些数字不仅震惊了世人，而且也使生活在海外的华人感到格外振奋鼓舞。
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但是，如果按人均GDP来算的话，我们中国却只有4，400美元，世界排名124位，远远低于人均GDP高
达39，740美元的日本。
从整体走向看，与稳步增长中的中国经济形成鲜明对照，日本国内的经济问题重重。
2011年5月，日本财务省发表的2010年日本国债发行总额已达到924兆3，596亿日元。
从经济领域看，中国和日本均视对方为最重要的贸易伙伴，2011年中日贸易额更是达到了3449亿美元
。
    同为经济大国的中国和日本，同属亚裔人种的中国人和日本人，都是黄皮肤、黑头发、黑眼睛，然
而却有着截然不同的国民性、生活习惯和价值观。
日本的高性能的电器产品，舒适省油的轿车，还有大人小孩都爱看的动画片和漫画，都深受中国大众
的青睐。
但是，一提起日本和日本人，很多国人都会自然不自然地想起七十多年前日本军国主义者发动的侵略
战争和我国民众为了保卫国土而进行的八年抗战。
2005年春天，在国内的几个大中城市爆发了空前规模的反日游行。
2010年的秋天，我国福建省的渔船又在我钓鱼岛海域遭到日本保安厅多艘巡视艇的围追堵劫，并且日
方逮捕了我们船长和船员。
在两国间发生类似摩擦和冲突时，人们不禁要问：中国人和日本人真的是不共戴天的敌人吗?    本书力
求从意识形态和社会现象两条主线入手，将笔者在日本学习、工作、生活13年来听到、看到甚至是亲
身经历过的事情介绍给大家，向没有机会了解日本，接触日本人，或是正在学习日语，将来准备从事
与日本有关的工作的人们客观公正、深入浅出地介绍当今日本社会各个方面的情况。
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内容概要

《另眼看日本:一衣带水的邻邦离我们究竟有多远?》打破常规，以特殊的视点向读者介绍与我们中国
人的生活既紧密相关，又神秘莫测的国度——日本。
通过引用发生在日本国内的许多真实事例，将日本人的工作、生活的最新动态介绍给读者。
《另眼看日本:一衣带水的邻邦离我们究竟有多远?》还结合近年来发生在中日两国间的政治摩擦和突
发性事件，解析日本社会的意识形态和日本人的思想深处对过去的战争的认识。
从价值观、人生观、国民性、中日两国间的文化差异等方面加以比较，深入浅出地向国人介绍大家所
不知道的日本和日本人的另一面。
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作者简介

大周，1973年10月生于北京。
南开大学国际经济贸易专业毕业后，供职于国家部属集团总公司。
1998年11月赴日本留学。
2001年3月获国立熊本大学法学硕士学位，后供职于外务省所属驻华机构，负责ODA（政府开发援助
）项目的企画评估工作。
现侨居日本，从事贸易工作的同时，积极致力于中日间的经济文化交流。
凭借其在中日两国商界和政府部门工作的丰富经验和敏锐的洞察力，经常在两国的媒体上就中日经济
、政治、社会热点问题发表独到的见解和犀利尖锐的评论。
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书籍目录

第一部分我所了解的日本人 第一章为什么日本人不愿意说真心话 第一节耻感文化与其国民性 第二节
说话爱绕弯子的日本人 第三节KY与钝感之力 第四节“不是什么值钱的东西，请笑纳！
” 第五节口不对心的场面话 第二章日本人的人生观、价值观 第一节日本人心中没有“熟人”和“外
人” 第二节日本女性是贤妻良母吗？
 第三节昔日妙龄东瀛女，今日剩女寻偶难 第四节人到老时第二春 第五节从天之骄子到获刑入狱，日
本人究竟崇拜谁？
 第三章日本的饮食男女与“阴盛阳衰” 第一节男尊女卑的大环境&“食草男”增多 第二节日本年轻人
能挑得起大梁吗？
 第三节席卷全日本的AKB潮 第四节出国恐惧症与无家可归的打工仔 第五节从企业当逃兵，摇身一变
成公务员 第四章日本的职场物语 第一节“五月病”的多发季节 第二节为上司活着的工薪族 第三节职
场骚扰与性骚扰 第四节放假了该做什么好？
 第五节中国和马来西亚缘何成为日本人的天堂？
 第二部分我所了解的日本社会 第一章缺乏诚意、不敢正视历史的日本人 第一节从中学历史教科书问
题谈起 第二节日本人自己也是战争受害者吗？
 第三节日本人有正确的历史观吗？
 第二章日本人没有爱国心吗？
 第一节升国旗、唱国歌时该不该起立？
 第二节日本的爱国主义教育与国家利益 第三节“爱国无罪，造反有理”？
 第三章日本是言论自由、平等的国家吗？
 第一节是民众的言论自由，还是政治家和媒体的特权？
 第二节报道的自由是墙头草随风倒吗？
 第三节日本政治家的失言 第四节民主主义下的平等与政治家的世袭制 第五节不为公众所知的公开的
秘密 第六节杀人不用偿命吗？
 第四章风吹墙头草、媒体一边倒！
 第一节媒体取材的手法、报道的方法令人生疑 第二节爱国主义教育=“反目教育”吗？
 第三节韩流因何而热，华流缘何而冷 第四节日本人的“理所当然”&外国人眼中的“不可思议” 第五
章秩序井然，却缺乏活力 第一节地震、海啸及福岛核泄漏事故致使外国人纷纷撤离日本 第二节贫富
差距加剧，社会不安定因素激增 第三节年轻人的无奈与老人的无力 第四节不欢迎外国人的非移民国
家 第三部分日本社会与中国社会，中日关系走向何方 第一章日本社会的人际关系＆日本人的交友观
、价值观 第一节与人保持一定距离的日本人 第二节宽松式教育（教育）与失去的十年 第三节“骨汤
门事件”&重新审视洋快餐 第四节名人、公众人物更应做表率 第二章彬彬有礼&利己主义 第一节彬彬
有礼的日本人哪儿去了？
 第二节女足世界杯背后的喜与忧 第三节反华势力之鹰派三人帮——樱井、前原、田母神 第四节傲慢
狂妄、爱挤眼睛的老头儿——石原慎太郎 第五节厌中情绪&中国威胁论 第三章政治的混沌都是民主制
度惹的祸吗？
 第一节想当选没钱万万不行 第二节富豪首相&议员的世袭制 第三节今日政治的混乱，正是日本民主政
治的真实写照 第四节话说自民党&民主党 第五节官员的空降部队（天下）&酒馆出租车（居酒屋） 第
六节核电站事故是日本民主政治最大的失败 第四章色情文化＆“表现的自由” 第一节表现的自由&色
情暴力作品泛滥 第二节东京都颁布限制色情出版物条例激起千层浪 第三节妇女&少儿不宜的国家 第四
节日本人与性、暴力&令外国人费解的“表现的自由” 第五章从钓鱼岛事件到反日游行 第一节战争受
害者理论——从长崎和广岛的两颗原子弹到钓鱼岛事件 第二节日本政府命名钓鱼岛周边岛屿&天外天
、春晓天然油气田问题 第三节在历史面前，谎言不攻自破 后记
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章节摘录

版权页：   插图：   再如原首相麻生太郎为著名政治家、原首相吉田茂的外孙。
而麻生的夫人千贺子则是日本第70代首相铃木善幸的三女儿。
同一家族成员问世袭议员，甚至是祖父、父亲、儿子三代历任首相的例子也是屡见不鲜的。
政治家和财阀问互相联手，通过联姻等手段，实现一般民众无法得到的权利和财富。
他们通过选举时订立的所谓施政方针或者公约来蒙骗民众，以换得选票。
利用其父辈或者祖父一辈在政界的威望和强有力的后援会的支持，加之有充足的用于选举活动的政治
资金，这些二代三代的参政者实际上明显影响，甚至可以说是问接剥夺了一般民众参加选举的权利。
而且，这些二代三代议员们从他们父辈手中接过后援会的原班人马和政治活动经费，却可以堂而皇之
地不用交纳财产继承税。
更可悲的是，他们中很多人原本是个公子哥儿，不用说精通政治和经济了，有的连作为一个普通人独
立生活和自理的基本能力都没有。
然而他们利用父辈的知名度、后援会及现成的政治活动经费，可以在其父辈所在的选区内作为候选人
竞选议员。
一旦当选，就可以顺风顺水，以后即便参加换届选举，也只不过是走走形式罢了。
等到他们自己精力不济时，便在议员换届选举到来前两三个 94另眼看日本 月突然宣布从政界引退，这
样一来，在其选区内的有被选举权的一般公民根本没有足够的时间做竞选准备，于是这些宣布引退的
议员的子女们便可以轻而易举地在没有竞争对手的情况下接替自己的议员位置。
 在日本的国会议员中，就2004年的统计数据看，自民党244个众议院议员中，41％的议员为世袭，在日
语里称为二世议员。
这些人在其父辈或者祖父辈的选区内参加议员竞选，并可以得到自民党支部的公认候选人资格，至于
竞选可以说只是走走形式罢了。
在从事选举活动前，他们一般大都作为自己父亲的秘书参与政治活动，从那时起他们就与国会议员及
政界人士有着密切来往，为今后的政治活动奠定了基础。
 民主党从2008年起就着手制定限制议员候选人世袭的法案，但是日本的宪法中对候选人资格的规定使
得限制世袭制候选人的立法工作受到了阻碍，好在对于政治资金管理机构做出了严禁世袭的明确规定
。
此外，在2009年通过了限制议员候选人世袭法案。
民主党在其内部制定了条例，以此来限制在同一选区内亲属间世袭候选人，及对于政治资金管理机构
的世袭不予以承认的规定。
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后记

本书完稿之时，正值樱花盛开的阳春三月。
2012年的3月对于日本来说，却是个不寻常的季节。
若是在以往，人们会聚集在樱树下饮酒赏花、谈笑风生。
但今年大家的心情却与往常不同，一年前的3月11日，日本经历了百年不遇的强烈地震和巨大的海啸，
导致了福岛原子能发电站核泄漏事故的发生，在地震海啸发生一年后的今天，仍有约34万人在避难所
生活。
    回想起2008年我国四川汶川大地震发生后，日本各界民众通过日本红十字会向四川地震灾区捐助了
大量救灾物资和赈灾款，并派遣由警察、消防队员、医生、护士组成的救援队及时赶赴受灾严重的北
川县参加了幸存者的搜救工作，想必各位读者对当时的有关报道仍记忆犹新吧。
2011年日本3．11地震海啸灾害发生后的第三天凌晨5点，我国政府也本着人道主义的精神，向日本紧
急派遣了由15名具有丰富救援经验的队员组成的国际救援队赶往岩手县参加了幸存者的搜救工作，并
向日本无偿提供了10，000吨汽油，10，000吨柴油以及大量救援物资和赈灾善款。
这些善举都充分体现了具有五千年悠久历史和灿烂文化的礼仪之邦的胸怀，也充分反映了中国政府和
人民不计前嫌，重视未来两国友好关系发展的长远眼光。
值此机会，特向饱受地震海啸灾害之苦的日本灾区人民和因核泄漏事故而背井离乡的福岛县民众表示
衷心的问候。
    对于中日两国来说，2012年又是一个具有历史意义的年份。
四十年前，中日两国政府在北京签署了《中日联合声明》，两国结束了长达二十几年的敌对状态，正
式建立了外交关系。
四十多年来，在各界人士的关心和共同努力下，中日关系从敌对到友好。
虽然近年来出现了许许多多不和谐的杂音，也发生过太多不应该发生的事件，但在过去的四十多年里
，我国政府和人民为中日友好不断进行了各种尝试和努力，也在许许多多有着正义感和正确历史观的
日本友人、民间组织的协助下，取得了不小的成绩和可喜变化。
作为希望和平、渴望睦邻友好的中国政府和中国人民将会一如既往，立足长远的互惠关系，在互相理
解、共同发展的前提下积极促进中日友好关系的进一步发展。
    纠纠结结的中日关系，貌合神离的中国人和日本人。
人们花费了太多的时间去议论和讨论已经清楚得不能再清楚的所谓历史认识问题，有些问题根本就是
欲盖弥彰，对于那些别有用心的人，再怎么狡辩和抵赖也是自找没趣。
因此笔者想奉劝那些妄图破坏中日友好关系的人，放下幻想，根治病态的心理，以史为鉴，立足于现
实和未来，促进中日关系的良好发展，为两国的未来也为子孙后代造福。
    只要是人，就会有偏向，恐怕没有人写出的东西、说出的话是百分之百公正客观的。
原因很简单，因为人有思想，只要有思想就会有偏向。
如果连这一点都不承认的话，想必他写出的东西、说出的话是不会有参考价值的。
然而，事实终归是事实，不管偏向于何方，都应该以史实为依据，立足现实来说话。
关于日本，会有永远也说不完的话题；关于中日关系，也有着很多理不清的头绪。
原因究竟在哪里呢?当写完这部书稿时，笔者仍在思考。
    此次，拙作得以出版，得到了南开大学出版社张彤工作室的张彤老师的热心指导和大力协助，对本
书的内容，责任编辑宋丹老师也赐予了很多宝贵的意见，在此一并表示衷心的感谢。
如果本书能为国内关心中日关系及渴望了解日本人、日本社会及政治现状的人们起到参考作用的话，
笔者就感到欣慰和满足了。
由于笔者阅历尚浅，对于很多问题的看法也不一定成熟，加之时间仓促，难免会出现这样那样的错误
，希望各位读者和专家们多提宝贵的意见。
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编辑推荐

《另眼看日本:一衣带水的邻邦离我们究竟有多远?》力求从意识形态和社会现象两条主线入手，将笔
者在日本学习、工作、生活13年来听到、看到甚至是亲身经历过的事情介绍给大家，向没有机会了解
日本，接触日本人，或是正在学习日语，将来准备从事与日本有关的工作的人们客观公正、深入浅出
地介绍当今日本社会各个方面的情况。
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