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内容概要

《心理统计学》是作者在心理学专业本科生和研究生的心理统计学课程和SPSS统计应用课程的教学基
础上编写而成的。
本书重点介绍在心理学和社会科学研究中最常使用的基本统计知识，包括描述统计和推论统计两部分
。
前者包括次数分布、图表制作、集中量数与差异量数、相对位置量数和数据分布等；后者包括概率与
概率分布、样本分布、参数检验、相关分析与回归分析，以及非参数检验等。

本书根据心理学专业学生和心理学及社会科学工作者实际应用的需要构建内容体系，如统计图和统计
表的绘制，对不能满足参数检验条件的数据进行必要的转换以及回归分析中对共线性、异方差和自相
关等问题的处理等，都是在心理学和有关社会科学研究中经常遇到的数据处理问题。
本书力求在文字上简明易懂，结合心理学和社会科学研究中的实例来说明统计方法的特点、应用条件
和适用场合。
通过掌握这些基本的统计分析方法，可以为进一步学习其他高级统计分析方法打下基础。

本书注重对统计方法思想的阐述，尽量避开深奥的数学原理和数学公式的推导，使具备初等数学知识
的读者就能够理解和掌握实际应用中的基本统计方法。
同时，为了方便读者对统计工具的使用，本书还介绍了一些计算机常用统计软件(如Excel和SPSS)的操
作技巧，以帮助大家在实际应用中省去大量繁杂的数据计算工作。

为了方便读者自学，本书每章均附有思考与练习题，并在书后附有部分答案。
思考与练习题一方面可以加深对所学内容的理解，另一方面又可以为读者的复习、自修或自我检查提
供参照。
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章节摘录

版权页：插图：二、推断统计推断统计是研究如何根据样本的数据来推断样本所代表的总体的数量特
征的方法。
在心理与行为研究中，许多研究问题都难以做到对所有研究对象逐一进行观测。
可以说在绝大多数情况下，只能对从所有研究对象中所抽取出来的一个样本进行研究，再通过这个样
本研究的结果来推断它所代表的全体的情况。
依据局部估计全体的原理，可以对假设进行检验与估计，对事物与事物间的差异进行比较，对影响事
物变化的因素进行分析等。
描述统计和推断统计两个部分，实际上反映了统计方法发展的两个阶段，也反映了应用统计方法探索
客观事物数量规律性的不同过程。
两者在探索客观现象的数量规律性中都有着重要的作用。
不管是描述统计还是推断统计都是手段，目的是要寻找客观事物或现象的内在数量规律。
如果能够对研究的全体进行观测，那么经过描述统计就可以达到认识全体数量规律的目的；如果无法
获得全体的观测数据，而只能对全体的一部分进行观测，那么要寻找全体的数量规律，就必须应用概
率法则通过局部信息对全体进行推论。
可见，描述统计和推断统计是统计方法的两个组成部分。
描述统计是整个统计学的基础，推断统计则是现代统计学的主要内容。
在对现实问题的研究中，由于我们所获得的数据主要是样本数据，因此推断统计的作用显得越来越重
要。
即便如此，如果没有描述统计收集可靠的统计数据并提供有效的局部信息，再科学的推断统计方法也
不可能得出正确的结论。
第三节 心理统计中常用的基本概念和统计符号一、总体和样本在进行心理或行为研究时，首先要确定
的就是研究的对象问题。
例如，要研究某地区中学生的某种心理或行为特征，那么该地区的所有中学生都应属于该研究的对象
。
但事实上研究者是不大可能对所有符合该研究对象特征的学生都进行研究的，因而就需要从这一地区
所有的中学生中选取一部分来进行研究。
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编辑推荐

《心理统计学》为全国高等学校心理学系列教材之一。
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