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内容概要

　　现代重症医学与临床营养支持理论和技术的发展几乎是同步的，都已经历了半个世纪的历史。
数十年大量强有力的证据表明，住院病人中存在着普遍的营养不良；而这种营养不良（特别是低蛋白
性营养不良）不仅增加了住院病人死亡率，并且显著增加了平均住院时间和医疗费用的支出；而早期
适当的营养支持治疗，则可显著地降低上述时间与费用。
　　本书及时地反映了当前国内外营养支持在临床应用方面的发展动向，总结了各家观点，从全新角
度简明扼要地阐述了严重创伤病人、住院危重病人及慢性危重病人临床营养支持方面的一些最基本的
观点和最关键性的问题，内容重点突出，观点新颖。
相信该书的出版将对我国在上述三大类疾病的营养支持乃至整体治疗与护理方面起到积极的完善和推
动作用。
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