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章节摘录

版权页：   插图：   先说什么是《易经》？
前面我们曾经说过，“易”就是变易、不易、简易三个原则，这是汉代儒家提出来的解释，这个解释
对不对倒是另外一个问题。
究竟为什么叫作《易经》？
这是根据汉朝一位道人魏伯阳——道家的神仙，又名火龙真人的说法来的。
他有一本有名的著作叫《参同契》，朱熹一辈子不敢说对这本书已经研究通了。
这本书是根据易理讲修道的书，也就是中国所谓道家著作的鼻祖。
在书中，他提到了“日月为易，刚柔相当”的话。
我们看古文“易”字，上面是日的象形，下面是月的象形，把上面太阳下面月亮合起来，便是“易”
字了。
这个意思是说，《易经》这本书，是叙述我们人类这一个太阳系统的宇宙中，日月所运行的一个大法
则，可见有关《易经》的定名，以魏伯阳的解释为最正确。
可是自宋朝到清朝这几百年间，很多人怀疑这个解释，而日本人解释得更妙，他们说“易”是一种动
物——四脚蛇，也就是蜥蜴，因为它的特征是善于变化，它栖在绿色的树叶上，体色就变成绿的，栖
在红的花上，体色就变成红的，所以“易”就是蜥蜴。
日本人对于我们的文化，有时候固然歪曲得很厉害，但有时也是很有趣很可笑的。
他们还提出证明，说《易经》中有很多都是用动物代表的，如龙、象、马等等都是，所以“易”就是
易变体色的蜥蜴。
在几十年前，我们中国的学者，也跟着日本人如此说，中国人把中国自己的文化弄得一塌糊涂，甚至
说大禹是一条爬虫，根本没有大禹这个人。
日本人这样说，我们的学者也跟着这么讲，这些说法都是不对的。
什么叫《易经》？
到现在为止，大家考据讨论的结果证明，还是魏伯阳对《易经》作的解释最为正确，因为后来出土的
甲骨文上，找到《易经》的“易”字，就是太阳、月亮的象形字，上下合在一起，就是远古时代的“
易”。
照《易经》文化来看，我们的历史，应追溯到两百多万年以前，我们现在自己号称五千年历史，那还
是太谦虚了。
两百多万年前的文化，“易”就是日月，可见“刚柔相摩，八卦相荡”就是太阳月亮以内的宇宙法则
。
 明白了以上这些，现在我们再谈八卦相荡的问题。
所谓“荡”，如同荡秋千一样，一来一往。
六十四卦就是八卦的一来一往，彼此相荡出来的。
以先天卦的方位来看，如以乾卦为标准，乾卦一荡，与兑卦碰在一起，于是便成天泽履卦，反过来，
兑卦一荡，碰到乾卦，于是成为泽天央卦，乾卦如果荡到另一边，碰到巽卦，于是便成天风娠卦，无
论以任何卦为标准，都是一样。
昨天报纸刊出，美国总统福特去大陆，有人为他卜了一个卦说如何如何，灵不灵且不管，不过有时候
拿来玩玩，或是心里实在不宁静，生死存亡之间，来玩玩亦不错。
准不准呢？
等于在事急时祷告上帝、拜求菩萨一样，也可以在这中间找出办法来，找出生路来，因而一下子精神
便安定下来了，这也可以说是精神的最高寄托，但却与宗教信仰不同，宗教信仰是依赖的，是把自己
交给另外一种看不到的神，而卜卦则是可以在自己的智慧中解决问题，找到所应走的道路，这是荡的
道理，也与上面所说综卦的道理一样。
 这里孔子研究《易经》的报告所谓“刚柔相摩”，是说这个物理世界的刚柔相摩，用现代语勉强解释
为坚硬的和柔软的互相摩擦。
譬如物理世界最柔软的东西，老子常说是水。
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老子的思想，孔子的思想，诸子百家的思想，没有不是从《易经》里出来的，如“塞翁失马，焉知非
福”等这一套观念，也都是从《易经》里面出来的。
所以老子也说，“福者祸之所倚，祸者福之所伏”，都是来自《易经》的思想。
我们研究了《易经》，再研究老子思想、孔子思想的问题，就可迎刃而解了。
天地间没有绝对的，老子提到世界上最柔的是水，刚强的，终归会软化，水一滴一滴，都是软的，没
有骨头，风一吹就干了，可是不管是铁板、硬石，年深日久，都会被这一滴水滴穿了。
老子是在这个观点上说水是最软的，实际上照《易经》的道理，水还不算最软，因为水还是有形态的
，最软的是没有形态的，是空间，是这个虚空。
那虚空有些什么呢？
普通说来，虚空就是没有东西。
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