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内容概要

　　《我们的国家》是一套专门为大众读者精心打造、由名家倾情撰写的系列丛书。
本丛书由各领域卓有名望的专家撰写，内容厚积而薄发，行文严谨而鲜活。
面向的读者群体也极为广泛，既可以是国内读者，也可以是海外华人；既可以作为了解中国文化的通
俗读物，也可以作为中华青少年追溯与了解祖国文化之源的可靠读本。
《书画与自然》是丛书之一。
《我们的国家：书画与自然》是为所有对中国人的审美欣赏传统和书画艺术杰作感兴趣的海内外读者
而写的。
希望这本小书能激发各种知识背景的读者对中国古人的书画艺术传统产生兴趣，由此进一步理解中国
人关于自然与书画艺术的审美理想的重要价值。
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作者简介

李公明，1957年生于广州，高中毕业后插队务农，1982年春毕业于华南师范学院历史学系，此后一直
任教于广州美术学院。
    现任广州美术学院美术史系教授、系主任；兼任广东美术馆和广州艺术博物院客座研究员、《美术
馆》杂志执行主编、广东省美术家协会美术理论委员会副主席、中国艺术人类学学会常务理事、广州
纪录片制作协会副会长。
    1998年加拿大英属哥伦比亚大学亚洲研究中心访问学者，2009年、2010年台湾大学人文社会科学高等
研究院客座研究员。
    近年主要研究方向为20世纪中国艺术与政治，曾多次参加英国西敏大学当代中国研究中心、英国牛
津大学博物馆、澳大利亚悉尼大学等多项合作研究项目。
    美术史著作《广东美术史》获首届全国高校人文科学研究成果二等奖。
其他历史与人文研究的个人专著有：《历史是什么》《奴役与抗争一科学与艺术的对话》《中国美术
史纲》（主编）《左岸的狂欢节》《思想守望录》《广州人》《五层楼下》《历史的灵魂》等。
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书籍目录

引言  中国文化中的自然观与书画艺术观  中国文化语境中的“艺术”与“自然”等概念  中国书画的理
想境界  中国书画传统中的色彩、水墨、线条  收藏与鉴赏  书画史研究一瞥第一章  情动形言 本乎天地
之心——中国历代书法的成就与审美精神  一、中国书法艺术的审美观  二、先秦至汉代：书法艺术从
奠基到审美自觉  三、魏晋唐宋：星河灿烂、典范永垂的书法艺术  四、元明清：多元并立、精彩纷呈
的书法艺术第二章  以形媚道 写通天尽人之怀——山水画的辉煌成就与审美精神  一、山水画的兴起与
独立  二、隋唐时期：山水画的兴盛与初步成熟  三、五代、宋：高度成熟的山水画艺术  四、元代：以
“文人画”为主流的山水画风  五、明清山水：画派林立、再造传统第三章  穷羽毛之变态 夺花卉之芳
妍——花鸟画艺术的成就与审美理想  一、花鸟画艺术的萌芽、发展与成熟独立  二、宋代：花鸟画的
全盛发展与创新变革  三、元代：水墨花鸟画的大发展  四、明清花鸟画：水墨大写意的蓬勃生机余论
：观书阅画，感悟自然与人生的勃勃生机
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章节摘录

人品和价值观念在中国书法中的呈现是书者精神境界的自然流露。
一个常被人们引用的例子是唐朝大书法家颜真卿的《争座位帖》。
颜真卿官至吏部尚书，其立朝处世正直刚毅。
他不满尚书右仆射郭英乂为向宦官鱼朝恩献媚讨好而破坏了朝廷礼仪，故致书郭英义，义正词严地指
责他。
这就是有名的《争座位帖》。
此行草信札长达千余字，前后气势连贯而又有变化，前人评此帖中写得特别好的几行有“怒气”，表
现出他书写时的义愤之思与凛然正气。
宋代米芾在《书史》中说：“此帖在颜最为杰思，想其忠义愤发，顿挫郁屈，意不在字，天真罄露在
于此书。
”该帖本是一篇草稿，作者凝思于词句间，本不着意于笔墨，却写得满纸郁勃之气横溢，成为书法史
上的名作。
    书法艺术也并非文人所专擅，揆诸青史，军人与书法的联系亦可谓源远流长。
三代吉金中的片羽且不说了，汉代戍边将士在木简上写的军情报告、后勤记录等蔚为大观，其在书法
史上的意义未可轻视。
那时军中的专职书手称“候史”，也有很多文牍是由军事长官(“候官”)亲自书写。
日本著名汉学家藤枝晃教授对于“候官”的书写水平评价很高，认为那些军事报告中的书体几乎可以
和汉碑上的隶书相媲美；他尤其提到了那些将士练习写字的简牍，强调他们在练习写右下角的末笔重
捺(“波磔”)时对笔锋的体会，认为这些出自军士之手的波磔给人一种毅然决然的感觉，认为他们不
喜欢柔弱的审美表现，他们要夸耀的是文字本身所具有的威力。
    在后世的书家中，有从戎经历和军人气概者所在多见，更有如三国时代钟繇那样宣威沙场和驰誉艺
坛兼而得之的大家。
戎马生涯之于书艺，其影响世人多谓或在风骨之道劲，又或在气势之雄健，所谓“曾闻碧海掣鲸鱼，
神力苍茫运太虚”是也。
    当然，对书艺的欣赏实未可以书家身份及其伦理道德观念徒贴标签、泛而推论，应该具体地知人论
书、析迹思意。
例如世人多将颜真卿的书法作为盛唐文化的象征，以及作为儒家伦理道德的艺术化体现。
但从严格的实验心理学角度看来，如果排除了书法的文字内容对本语族读者产生的作用，书法只能令
观者产生一些最基本的视觉反应，并在此基础上让具备了基本的书法欣赏能力的人产生审美赏识的心
理活动，而不可能产生特定的社会伦理作用。
但是由于某种文化氛围和思想意识的导引，人们的欣赏价值有时会受到各种思想观念的主宰，以致产
生因“知人论世”反而带来了先入为主的偏见，妨碍了对书法艺术本身的真正欣赏和客观评价。
无穷的审美意趣    中国书法艺术的确是博大精深，为学者首重学识、素养和情怀，而对于技艺的培植
、法度的谨严也是孜孜以求。
南宋人陆游曾言：“学书当学颜”，实为精允之论。
学颜，然后上溯魏晋、下探宋明，纵览百家，这也是许多书家成长的法门路径。
    中国书法艺术的要素不外乎用笔、结体、书体、布局和意境等，但在书法家的笔下却可以衍化出无
穷的审美意趣：篆书的匀整古雅、隶书的优美多姿、楷书的端庄道健、行书的俊逸流畅以及草书的奇
谲神纵，再加上作者的个性、才情、人品和心境等万千殊异，种种笔情墨趣各各体现出不同的审美意
趣。
    所谓“情动形言，取会风骚之意；阳舒阴惨，本乎天地之心”(孙过庭：《书谱》)，中国书法艺术
就这样融汇着一代又一代书法家的才情神思，成为世界民族艺术之林中的奇葩。
    源远流长、博大精深的中国书法优良传统，其深厚魅力在于给人以心灵上的慰藉，文化传统的尊严
和意趣隽永的审美情怀使人在世俗的时风中能获得心灵的慰藉。
目下世界事态多变、人心惶惑，能从容地回到体味文字与笔墨的世界中去，这已然是书家与观者之幸
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编辑推荐

无论是自然还是艺术，总有无数美好的事物能够唤起人们内心最美好的情感；与之相比，世俗的权势
与财富会被遗忘，许多显赫的功业也会在历史上烟消云散。
而产生在过去岁月中的艺术杰作仍然被人珍爱，创造这些艺术的人会永远领受着后世人们的敬意。
    《我们的国家(书画与自然)》是为所有对中国人的审美欣赏传统和书画艺术杰作感兴趣的海内外读
者而写的。
希望这本小书能激发各种知识背景的读者对中国古人的书画艺术传统产生兴趣，由此进一步理解中国
人关于自然与书画艺术的审美理想的重要价值。
本书由李公明著。
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