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内容概要

　　《八大人觉经》最初由台湾慈济文化出版社在台湾出版发行。

　　证严上人，台湾著名宗教家、慈善家，一九三七年出生于台湾台中的清水镇。
一九六三年，依印顺导师为亲教师出家，师训“为佛教，为众生”。
是全球志工人数最多的慈善组织——慈济基金会的创始人与领导人，开创慈济世界“慈善”、“医疗
”、“教育”、“人文”四大志业。
二〇一〇年，被台湾民众推选为“最受信赖的人”。
如今遍布全球的慈济人，出现在全世界许许多多有灾难与苦痛的地方，通过亲手拔除人们的苦与痛，
实践上人三愿：人心净化，社会祥和，天下无灾。

　　证严上人及慈济基金会的各种义举，得到国家有关部门的重视和肯定。
二〇〇六年，慈济基金会获得“中华慈善奖”。
二〇〇八年，海峡两岸关系协会会长陈云林访台期间，特意前去拜访证严上人，并对慈济基金会在大
陆的各项慈善行为，做出了高度的评价。
二〇一〇年八月，经国务院批准，慈济慈善事业基金会在江苏省苏州市挂牌成立，成为大陆第一家，
也是唯一的一家由境外非营利组织成立的全国性基金会。
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作者简介

　　证严上人，台湾著名宗教家、慈善家，是慈济基金会的创始人与领导人，开创慈济世界，含括“
慈善”“医疗”“教育”“人文”四大志业。
二O一O年，被台湾民众推选为“最受信赖的人”。
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章节摘录

版权页：   佛陀问来人：“你是什么人？
怎么来的？
到此要做什么？
” 来人恭敬地回答：“我是一个愚直的人，我住在南庄那边。
久闻世尊游化人间，开启人心智慧、除灭众生的愚迷烦恼，所以我一心要来听受佛陀的教法。
一路赶来，但行程中间却横隔着一条河，别人告诉我，河很深，必须靠渡船才可通过。
但当时岸边无船，而我又求法心切，有人告诉我：既然你那么急切，何不涉水过去？
因此我就涉水而来了。
” 佛陀听了非常感动，赞叹地说：“信能渡渊，摄为船师，精进除苦，慧到彼岸。
” “信能渡渊”意思是，只要有信心，即使深渊大河也可以渡过；相反的，没有信心的话，即使近在
咫尺，也无法到达。
 再说“摄为船师”。
摄就是接受，即使没有渡船，但只要你有信念，肯去接受教法，这个法就像是一条船，可以送你到彼
岸。
“精进”就能离苦，离此岸的苦而得到彼岸的乐。
有智慧就可登彼岸，所以说信心、精进、摄持、智慧，是脱离三界、离开六欲的主要条件。
在日常生活中，能看开世间物欲的烦恼，也就能安贫乐道，进而从凡夫的境界升华到圣人的境域。
 佛陀说这段话，其实是一语双关，一方面是赞叹从大江对岸来的南庄人，他为求佛法而不惜险难，游
水渡江而来。
另一方面则在鞭策近在咫尺的东庄人群，虽近于佛前，而不起诚敬的信念，不生希求、受教、持法、
精进、智慧的道心。
这都是因为东庄人嗔心炽盛，所以求道的心念不专诚。
 道心就是理性，人的本性也就是佛性；凡人都有佛性。
欲念如果扩张下去，就会埋没理性，而理性如果能启发出来，就可以制止欲心。
 现在社会上的人，多数由于“欲”念牵引而去造业。
这个“欲”不知败坏了多少人的志节和名誉。
世人为名为利、贪求名闻而争，不知害惨了多少人，欲能引诱我们进入烦恼的深渊。
人生的确是多欲为苦，多欲能使恶业增长。
佛陀教育我们看开这些物欲，防止物欲冲昏了良知，埋没了良能。
 佛陀常教诫我们离欲、进修，精进功德、增长智慧，多造利益人群的福业；这是菩萨行者所该做的，
所以说常行精进，破烦恼恶。
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后记

佛陀讲《八大人觉经》时，一再叮咛，希望大家好好发大乘心，期使众生能得毕竟安乐。
最后，佛陀做了以下的结语：    如此八事，乃是诸佛菩萨大人之所觉悟，精进行道，慈悲修慧，乘法
身船，至涅榘岸；复还生死，度脱众生，以前八事，开导一切，令诸众生，觉生死苦，舍离五欲，修
心圣道。
若佛弟子，诵此八事，于念念中，灭无量罪，进趣菩提，速登正觉，永断生死，常住快乐。
    “如此八事，乃是诸佛菩萨大人之所觉悟”，以上八种觉悟，是诸佛菩萨所觉悟的道理，也是诸佛
菩萨自行化他的德业妙行。
    菩萨也叫做“觉有情”，就是已经觉悟的有情。
凡夫的情是受污染具有色彩的，菩萨的情是清净的，没有色彩也没有界限，不但自无始以来至现在，
还可以延续于无终无尽的未来。
菩萨与众生有一分不解之情，跟着众生在六道中生生灭灭、去去来来，为的是什么呢？
只是为了救济众生。
    菩萨与众生之间，早已结下不解之缘，无论众生到哪里，佛菩萨也跟着到哪里，这是由于菩萨能彻
底觉悟而发大乘心的缘故。
一般人即使能够觉悟，也只是少分觉悟，无法真正体会到人、我、众生佛性平等的道理。
既已透彻了悟宇宙人生的真理，就应“精进行道”，好好把握时间，在菩萨道上勇猛精进修行，永不
休止，不要沉浸在那些人我是非中。
    我们所要修的是慈悲与智慧，用这分慈悲修智慧行；有透彻的慈悲，就有具足的智慧，这就是“慈
悲修慧”。
    人间就像是茫茫的大海，凡夫在大海中浮沉，生死不休地轮回在六道中，时而升为人天，又时而下
堕地狱，沉浮不停。
而学佛就像是坐上般若船一样，在茫茫大海中，救度沉浮的众生。
所以说：“乘法身船，至涅榘岸。
”我们不但自己乘这艘船自度，而且能救度众生，同达涅粲彼岸。
“至涅榘岸”，就是到达没有生死轮回的地方。
    菩萨虽然已到彼岸，能断生死，但还是要把这艘船划回来广度众生，永无休止地在茫茫大海中做救
度众生的工作，所以说“复还生死，度脱众生”，希望众生人人得以觉悟，个个成为菩萨。
    “以前八事，开导一切，令诸众生，觉生死苦，舍离五欲，修心圣道”。
前面所说的八种修行觉悟的事项，无非是要开导一切众生，让大家知道生死的无常，觉悟生死的痛苦
，知道学佛就在了脱生死。
佛陀是见道者、开道者、说道者，能引我们入康庄大道，“舍离五欲，修心圣道”。
    “若佛弟子，诵此八事，于念念中，灭无量罪”。
身为佛弟子要常常心念着这八件事，念念不断，就可消灭无量罪，当然只要不离开这八种修心觉悟的
方法，就绝对不会去犯错造罪，绝对不会走错路。
如此便可“进趣菩提”——走进菩萨道中，“速登正觉”——很快地就可与佛的智慧平齐。
    如果我们有佛陀的智慧与菩萨的慈悲，就能“永断生死，常住快乐”，不会再有生死的苦受。
菩萨永远在人间，但他一直不觉得苦，因为菩萨是自愿欢喜来做救度众生的工作；虽然在人间无休止
地来回，却很快乐，所以有“菩萨游戏人间”之说。
    希望人人都能依止佛陀在《八大人觉经》中所开示的八种觉悟之道，精进力行，那么所走的道路决
不会有所偏差，祝福大家智慧如日、慈悲如月，永远光明。
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