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前言

　　《波斯帝国史》的内容是论述伊朗民族的起源和波斯帝国的兴衰。
波斯文原著名为《伊朗民族史》。
我们中国读者比较熟悉波斯帝国，因此汉译本改用现在的名字。
　　本书作者是伊朗著名历史学家德黑兰大学教授阿卜杜·侯赛因·扎林库伯（殁于2005年）。
　　伊朗素有治史的传统。
其古代史学蜚声世界。
本书就其内容和价值可称为继承古代史学传统的力作。
　　作者在序言中说他的目标是写一部摆脱西方史学偏见的伊朗民族史。
通读全书，可以看出，作者出色地完成了这个任务。
　　本书史料丰富充实，立论中肯恰当，行文流畅自然，而且带有文学色彩。
作者除叙述朝代更迭和人事变迁外，更把笔触深入到文明领域，论述时代思潮的演变、宗教文化的冲
突和各民族文明的交汇与融合。
要讲述处于东西方文明交汇点上的伊朗的历史，这点是不可或缺的。
一般的波斯帝国史著作对伊朗古代三大王朝中的阿契美尼德王朝和萨珊王朝叙述得比较详细，而对延
续了近五百年的帕提亚王朝则往往语焉不详。
　　其中固然有资料不足的原因，但也反映了作者们对这一承上启下的大王朝重视不够，没有进行充
分深入的研究。
本书作者扎林库伯教授则不同，他利用希腊、罗马、阿拉伯，甚至中国的史料，在历年考古发掘的基
础上，以全书六分之一的篇幅对帕提亚王朝进行了全面详尽的论述，其中有关经济、文化和宗教方面
的论述尤为深刻精辟。
他充分肯定了这一王朝在维护贯通东西的“丝绸之路”上的功绩。
古代中国和伊朗正是在帕提亚王朝时期开始交往的。
　　本书中有关帕提亚王朝的论述无疑是对伊朗史写作的一个突出的贡献。
中伊两国都是文明古国，在历史上曾经有过紧密的联系和频繁的交往。
两国通过海陆丝绸之路建立了密切而友好的关系。
由于列强的殖民政策，近世两国间的联系远逊于古代。
近几十年来，两国间的联系虽获得了长足的发展，但仍未达到历史上的高度，彼此间的了解仍亟待加
强。
因此，全面介绍伊朗古代历史的著作就显得十分必要。
　　本书是作者送给译者的礼物。
1986至1987年间，译者在德黑兰大学访学，在此期间拜访过扎林库伯博士。
这位德高望重的历史学家温文尔雅，亲切热情，告辞时把此书送给译者。
　　多年来，译者凡遇到伊朗历史方面的问题，翻阅此书，总能得到相关答案和有益的启发，于是产
生了译出这一力作的想法。
相信此书不仅对非专业读者扩展知识有所裨益，就是对专业学者的研究工作也会有一定的参考价值。
　　衷心感谢尊敬的扎林库伯夫人卡玛尔·阿里扬博士将此书的中译本的出版权授予译者。
感谢我的伊朗朋友阿里·穆罕默德·萨贝基博士。
他在译者翻译此书的过程中，热情鼓励译者，这次他又从中联系授权事宜。
此举反映了他促进中伊友谊和推动中伊文化交流的善良愿望。
　　张鸿年北京大学中关园　　2009年5月
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内容概要

由阿卜杜·侯赛因·扎林库伯编著的《波斯帝国史》是一部伊朗人写的伊朗古代史，论述了伊朗民族
的起源和波斯帝国的兴衰。
伊朗人的古代世界的图景一部分隐藏在民族神话之中，另一部分有限的史料存在于希腊、罗马的传说
中。
仰赖作者妙手钩沉，我们得以一窥这片古老的土地上波澜壮阔的过往。

一般的波斯帝国史著作对伊朗三大王朝中的阿契美尼德王朝和萨珊王朝叙述详尽，而对延续了近五百
年的帕提亚王朝往往语焉不详。
《波斯帝国史》作者扎林库伯教授利用希腊、罗马、阿拉伯、中国的史料，结合历年的考古发现，对
帕提亚王朝进行了全面详尽的论述，其中有关经济、文化和宗教方面的论述尤为精辟深刻。
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作者简介

张鸿年（193l—），北京大学东浯系教授，著有《波斯文学史》、《列王纪研究》等，泽作包括伊朗
史诗《列王纪》（合泽）、《列王纪——勇士鲁斯塔姆》、《波斯故事》、《鲁拜集》、《蕾莉与马
杰农》、《果园》、《蔷薇园》等，1992年获德黑兰大学国际波斯语研究中心文学奖，2000年由伊朗
总统哈塔米授予中伊文化交流杰出学者奖。

阿卜杜·侯赛因·扎林库伯（1922—1999），伊朗著名文史学家，1955年获德黑兰大学波斯语言文学
专业博士学位，1960年任德黑兰大学教授，1968年至1970年在美国加利福尼亚大学教授波斯语言文学
，波斯文史方面的著作主要有《天平上的历史》、《波斯诗歌循迹》。
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书籍目录
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章节摘录

　　印伊两族不同的生活地域也使他们原本共有的神开始产生差异。
此外，社会上的三个等级，即宗教人士、勇士和牧人，由于职司的需要不同，也分别与不同的神发生
关系。
很多雅利安族的神与自然现象有关，所以，不同的地域和气候情况也影响着他们对神的崇拜，如白天
和黑夜、冷天和热天、春季和夏季等等。
但两族人自共同生活的时代起，就有相近的历法和相近的节日及礼拜日。
　　阿契美尼德时期的铭文中的月份名称表明雅利安人的宗教活动与农业生产有关。
宗教在他们的社会生活中有重要的作用。
有材料表明，东部伊朗人在进入农耕定居生活之后，他们的庆典节日、拜神仪式与季节变化密切相关
。
他们庆祝秋季节日是为了表达对于夏季阳光普照促使作物丰收、牲畜肥壮这一情况的喜悦之情。
这与密特拉这位田野牲畜之神和太阳神有关。
秋节名梅赫尔冈，也称为梅特拉冈内（Mithrakana）。
春季庆祝严寒遁去，万物复苏，耕作播种开始，作物成长，牲畜出栅，进入牧场。
这个时节对农耕者有重要的意义，是生活中新的一章的开始，其节日即“诺鲁兹节”（春节，元旦）
。
其他节日不仅与农耕和游牧生活有关，而且也与神话中的诸位神明及英雄有关。
当时把一年分为六季，称为“亚勒拉托”（Yairaratavo），或分为两季，即长冬和短夏。
当然，怎么分要依迁徙中遇到的地域而定。
他们迁徙的范围从伊朗维杰直到高原内部。
有关自然界的节日还有萨德节（萨达克），这个节日与拜火有关。
蒂尔冈节是崇拜雨神蒂什塔尔的。
这种与各个神有关的礼拜仪式赋予雅利安人的历法一个特色，即每个月每一天都与一个雅利安人的神
有关。
阿契美尼德王朝统治的区域承袭了这一传统，从而赋予波斯帝国社会经济生活新的色彩。
社会各个阶层都庆祝绝大部分节日，因为这些节日与当时的农耕和游牧活动有关。
武士和宗教人士，特别是他们中的富有者的生活都与农牧业相关联。
实际上，在迁徙过程中，三组人群是并肩活动的。
他们之间没有什么深的隔阂。
当时的生活是在统治者卡维扬（凯扬家族中人）的领导下，农业和畜牧业并举。
三组人群的组合沿袭了原始游牧时期的格局。
后来，手工业者逐渐出现。
这表明氏族生活开始从纯游牧形态向农耕形态转化。
这是具有重要意义的转变，表现了雅利安文明的发展。
在雅利安人懂得驯马和发明车具之后，这一变化的速度大大提高。
接着就出现了乘车的武士。
在人们的心目中，他们十分神奇。
甚至神话里的神往往也是乘车的。
进入高原的迁徙者有车有马，土著居民则没有这个优越条件。
因此迁徙者才有可能加快速度大踏步前进。
　　他们中的一些人作为专职武士入侵非雅利安人的土地，通过保障这些地区的安宁，取得该地区的
统治权。
雅利安族三个等级的划分是建立在分工的基础上的。
各等级的成员之间是协调合作的关系，他们有着同一的思想观念。
在迁徙时期，他们剥削土著人，把土著人作为俘虏；定居时期，在生产出多于生活所需的物质之前，
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在个人占有财产出现显著差距之前，三组人的地位并没有高下之分。
基于传统，一般是子承父业。
社会分工并不十分固定。
一个出身武士家庭的人也可能成为宗教人士，或从事畜牧业。
牧人家庭并不比宗教人士或武士家庭地位低。
琐罗亚斯德本人出身于宗教人士家庭，但与武士家庭也有联系。
有一个名为凯的家族（卡维，库伊），这个家族中的人有宗教头衔，但实际上，他们是属于武士阶层
的统治者。
在迁徙过程中，要不断与敌人进行战斗，所以勇士阶层自然受人尊重。
由于要应付各种不可预测之事，季节变化，要举行节日庆典和礼拜仪式，主持者宗教人士也发挥着重
要作用。
上述情况使勇士阶层不断扩大他们的军事组织。
迁徙生活居无定所，宗教人士无法建庙。
所以希罗多德说，古代伊朗人的特点是没有敬拜神明的庙宇。
很自然，宗教人士即唱颂词的人和礼拜仪式的主持人，和武士有一样的社会地位。
在进入农耕定居生活之前，他们与其他阶层的区别只在于他们了解庆典安排，熟悉拜神的颂歌。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《波斯帝国史》史料丰富充实，立论中肯恰当，行文流畅自然，而且带有文学色彩。
作者除叙述朝代更迭和人事变迁外，更把笔触深入到文明领域，论述时代思潮的演变、宗教文化的冲
突和各民族文明的交汇与融合。
要讲述处于东西方文明交汇点上的伊朗的历史，这点是不可或缺的。
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