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前言

从事研究工作，首先要学会或掌握研究方法，这是毋庸置疑的。
因此研究方法与研究息息相关，也因此，只要想做研究或想跨入研究行列，第一要紧的是学习和掌握
研究方法。
我是上世纪八十年代初加入传播学研究队伍的，二十多年来经历和经验告诉我，研究方法对于学者来
说至关重要。
至今，我仍在学习和钻研研究方法。
1985—1987年我在复旦大学新闻系学习时，首次听祝建华老师讲传播学定量研究方法，我就有浓厚兴
趣。
1989—1990年，我在美国学习，也把研究方法的学习作为主要内容。
1991年，美国EWC的朱谦教授又邀请我去专门学习研究方法。
即便这样，我还是深感不足。
应该说，传播学定量研究方法是传播学众多研究方法的一种，它较多地吸收了社会学的研究方法，是
社会学研究方法在传播学中的应用和移植，是传播学的重要研究方法，但不是传播学的唯一研究方法
。
由于传播学的学科性质、特点和传播的实践性，使得传播学研究方法具有实践性、交叉性、即时性特
点。
它和社会学的不同点在于，社会学更多的关注社会和组织，而传播学更多的关注人和人的沟通。
过去曾有人说，定量研究方法就靠几个数据说话，未免简单。
殊不知获得这几个数据的代价或成本是很高的。
因为定量研究是程序化、科学化和客观性很强的研究，它用调查、内容分析、实验等方法收集资料，
然后用计算机进行统计分析，研究人员再根据计算机提供的数据进行分析，解释、证实或否定研究假
设，提出新的假设。
定量研究对研究者有很高的要求，包括严肃的学术态度，较高的数学基础和外语基础。
了解了研究方法，不用也不行。
我1992—1996年受美国学者的委托，在国内作传媒方面的量化研究，尝到不少甜头，但那时的研究还
比较初步，主要是描述性研究。
1996年以后，就慢慢深入了。
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内容概要

“传播学是一门旨在研究人类如何创制、交换和解读信息的社会科学，因此，传播学研究需要将科学
与人文研究结合起来。
”这是著名传播学者史蒂芬·小约翰在其名作《人类传播理论》中提出的极其重要的观点。
    从传播研究的历史看，欧洲学者的批判学派和美国学者的经验学派恰恰对应了这两种不同的研究方
法——质化研究方法和量化研究方法，各自取得了极其丰富的成果。
基于这样的考虑，《传播学研究理论与方法》 (第二版)从一开始就将二者紧密结合，旨在提供全面、
系统的传播学研究方法，这也是本书的最大特色。
    本书共分14章两大部分。
第1—2章对传播学的基本理论和主要流派作了精炼扼要的论述，为传播学研究者提供了简明的理论分
析框架。
第3—14章则对传播学实证研究方法细致阐发，从流程和类别两个角度提供了量化研究的完整图景，具
体包括：程序与设计、实地调查、内容分析、控制实验、个案研究等等。
    新版调整了部分内容，特别强化了案例分析，并配备了教学光盘。
本书适用于高校新闻传播学、广告学、广播电视学本科基础课程使用。
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作者简介

戴元光，上海大学影视学院副院长，教授、博士生导师。
兼任中国传播学会副会长，教育部新闻学科教学指导委员会委员，中国传播学会副会长，上海市高等
教育教学名师。

   1952年出生于江苏，先后在兰州大学、复旦大学、美国夏威夷大学学习，美国EWC访问学者。
先后主持国家重点
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章节摘录

第一章　引论研究方法始终是一种手段，被用于搜集信息，通过将研究结果直接用于改良社会病态或
用于检验社会科学的理论问题而使社会受益。
研究传播学的研究方法，最主要的目的是使传播学研究具有科学性，并使之形成一种有系统的研究方
法。
其次，通过研究传播学可以求得传播学的系统知识，掌握其规律性。
传播学研究方法，可分为定性分析和定量分析两大类，前者如哲学思辨、历史求证、法律判别等，主
要研究传播的社会结构与功能、传播的社会控制、传播与社会发展及变迁等，是传统的人文科学方法
在传播学研究中的具体运用；后者如实地调查、控制试验、内容分析等，则属于20世纪兴起的现代科
学方法对传播学研究的输入或移植。
从传播学发展的轨迹看，大部分专家认为，传播学研究有从定性分析走向定量分析，从人文科学方法
转向现代科学方法，从对伟人的研究转向对过程与结构的研究，从一国的研究转向对世界性传播学体
系研究的发展趋势。
第一节　媒介与传播学研究传播学研究包含的方面很多，但重点是对媒介的研究。
罗杰？
韦默（Roger Wimmer）和约瑟夫？
多米尼克（Joseph Dominick）在他们的《大众媒体研究导论》（Mass Media Research—An Introduction
）中把媒介研究分为四个阶段，这四个阶段既反映了传播学研究的轨迹，也反映了传播学研究的几个
层面。
第一个阶段主要是研究媒介本身，如媒介是什么？
媒介如何运行，媒介之间的联系和区别是什么？

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<传播学研究理论与方法>>

后记

由于这本书列入了国家规划教材，自己承诺再作一次修改，只好用一段时间来再看看已经印刷多次的
书。
原来的设想是给研究生、博士生作为参考教材的，现在看来在本科生中也有很大需求。
其实，这本书只介绍了传播学研究的基本方面，对于本科同学也是很合适的。
我自己从80年代中后期开始对传播学研究方法有点兴趣，也作了几个研究，但总体讲未能深入下去。
这几年国内传播学的研究已有相当的深入，研究方法颇受重视，这方面书也有几本。
但如何提供一本适合中国在校学生使用的教科书还有讨论的空间。
我目前的想法是，明后年再用些精力修改此书，附送一片SPSS使用方法的光盘。
希望大家能用得上！
作者2008年7月于上海大学
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