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内容概要

本书收录了国内第一门同性恋主题课程——复旦大学研究生课程《同性恋健康社会科学》自2003年秋
开课以来两年多课堂演讲的全部内容。
其中有白先勇先生亲自讲《孽子》，李银河教授与大家讨论《同性恋亚文化》和同性恋要不要结婚，
张北川教授纵观同性爱理论与社群发育，潘绥铭教授话说中国性文化转型中的同性恋，童戈先生深谈
男同性恋的文化重构，秦士德教授漫谈性爱有度，周丹律师综述同性恋与法，一位同性恋人士说自己
的心里话，一位父亲谈自己的儿子，二言先生由同性恋研究讲到恐同偏见的防艾影响，杜聪先生关注
男男性行为防艾健康干预，袁子能先生志愿帮助受“双重歧视”的人们，曹宁校主管技师搭建“同志
”交流平台等。
讲课内容从同性恋防艾健康干预的人文、社科与实践三个层面不断求索。
全书内容丰富，语言生动，是一本了解和认知同性恋者及他们的世界的必读书。
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书籍目录

第一讲 同性恋亚文化   主讲人：李银河教授第二讲 同性爱相关理论与中国现实   主讲人：张北川教授
第三讲 口腔、肛门性行为   主讲人：张北川教授第四讲 心灵对话——“男同志”话语   主讲人：智同
先生第五讲 “同志”的交流平台：热线和电台   主讲人：曹宁校主管技师第六讲 话说性爱有度   主讲
人：秦士德教授第七讲 同性恋防艾健康干预   主讲人：杜聪先生第八讲 同性恋研究的历史演变，兼论
恐同偏见对防艾的影响   主讲人：二言先生第九讲 志愿帮助受同性恋与艾滋病双重歧视的人们   主讲
人：袁子能先生第十讲 同性恋与我们——如何看待处于少数地位的“性”   主讲人：潘绥铭教授第十
一讲 同性恋与法   主讲人：周丹律师第十二讲 同性恋要不要结婚?（专题讨论）   主讲人：李银河教授
、秦士德教授第十三讲 感受同性恋：一位父亲谈他儿子，一位女士谈她的知遇（专题讨论）   主讲人
：孙先生、史女士第十四讲 gay的文化重构   主讲人：童戈先生第十五讲 《孽子》的前前后后   主讲人
：白先勇先生第十六讲 中国男同性爱社区发展与健康干预（原名：中国同性性行为者：近期进展与持
续挑战）   主讲人：张北川教授第十七讲 同性恋健康社会科学导论   主讲人：高燕宁副教授附录一：
一篇演讲摘要(澳洲亚裔男男性接触者的跨文化研究)附录二：一封大学生来信附录三：一封东北老人
来信附录四：一则博客杂谈（听了李银河、秦士德讲座后的总结和感想，2004年11月4日）附录五：一
篇传媒述评（像认识我们自己一样认知同性恋，2005年8月16日）附录六：复旦健康社会科学课程传媒
反馈小计 （2003年10月至2005年9月）后记
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章节摘录

　　一、引言　　同性恋是一种独特的文化现象，我们之所以把它称为“亚文化”，就是说它有着独
特的、游离于主流文化之外的特征。
同性恋者作为一个亚文化群体，具有独特的行为规范和方式。
无论是同性恋者还是一般公众，都非常关心同性恋的发生率，因为这是有关同性恋存在状况及其重要
性的一个最基本的事实。
在一个社会群体中，有10％的同性恋者和只有1％的同性恋者，其重要性就会完全不同。
对这一事实，同性恋群体尤其敏感。
一个典型事例是：1994年全美随机抽样调查结果显示，同性恋者在美国的比率只占总人口的2．7％，
当即引起了同性恋社群的质疑和抗议，认为研究结果不可信；虽然该项研究结果还表明，在大城市，
同性恋的比率高达10％。
有这样的规律，同性恋比较喜欢都市的生活方式，他们一般远离乡村和小城镇，喜欢到大城市，所以
在香港、伦敦、纽约等大都市，一般认为同性恋者可以在人口中占10％。
　　早在概率统计在社会学研究中得到广泛运用之前，就有许多社会学家和性学家对同性恋行为在人
群中的发生率以及同性恋者在人口中所占比率作过多种估计。
不同的估计从1％到5％不等，也有很多项调查发现，同性恋者占全部人口的10％，在英国人口中，有
约10％的人自己承认是同性恋，同性恋者在人口中所占的实际比率可能比这个数字高。
包括一些在行为上是双性恋的人在内。
美国成立了“10％协会”(Ten Percent Society)，在香港我也听说过“十分之一会”，意指总人口中的十
分之一是以同性恋倾向为主的。
　　学界目前对同性恋者在人口中所占比率的一致看法是：十分之一也许比实际数字高了一些，但并
不是高得太多。
近几年来，中国国内也有一些调查，比如中国人民大学的潘绥铭教授，他的调查表明，大学男生中有
过同性性行为的男性占16．6％(听众惊呼)，这是很有意思的事，终身是同性恋的比率比　　较低，但
有过同性性行为的要高很多。
在美国性学家金西的报告中，20世纪40年代的美国白人中，有过同性性行为的比率占37％，所以这
个16．6％的比率还不算太高。
潘绥铭教授同时发现，仅有同性恋心理倾向的比率占8．4％，行为和倾向两者都有的比率占4．2％。
另外，上海大学的刘达临教授也有过类似的调查，他的结果是，大学男生中有过同性性行为的比率
占7．0％至8．3％。
他们都是在大学男生中做的调查，属于针对特殊人群，其发生率还不能说是代表全国。
　　美国著名的性学家金西做了2万例的性调查，规模宏大，方法较为可靠，是权威性较高的数据。
他在1948年出版了《人类男性性行为》，在1953年出版《人类女性性行为》。
这两本书的出版，使得美国整个的风气为之一变。
金西调查对仅仅有过同性性行为的人和绝对的同性恋者作了明确的区分，并提供了这两种人在人口中
所占比例的可靠数据。
他指出：青春期开始之后的白人男性中，有37％的人至少有过一次同性恋行为；有4％的人终身只有同
性性行为(绝对同性恋行为者)。
此外，少年组的60％和青年男子组的48％，在少年期曾参与过同性恋活动。
在去除金西样本中教育程度偏低及有过入狱经历的个案偏多等偏差因素之后，估计全部人口中大约3
％到4％的成年男子是纯粹的同性恋者。
这或许是今后很长一段时间内我们能够得到的最佳估计。
　　有社会学调查表明，不论是对同性恋相对宽容的北欧社会，还是对同性恋相对苛刻的社会，如天
主教国家，各个社会和各类文化中同性恋者所占比例均十分接近并保持稳定，可以推测，在中国同性
恋者也当占到成年人口的3％至4％，如果按照13亿人口计算，也就是说有3900万到5200万的同性恋者
。
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这是一个绝对数量非常庞大的人群。
P3-4
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编辑推荐

　　“在这个社会中，有如此庞大的一个人群和如此重要的一些事实，曾被完全忽略了。
⋯⋯假如它的视力有如此大的缺陷，谁又能保证它没有遗漏别的什么更重要的事情?在我们这个社会里
，谁知道还有哪些巨大而被人们视而不见的东西?”(王小波《同性恋亚文化》跋)同性恋如一面镜子，
映照出社会视网膜上的盲区；同性恋是一叶方舟，用科学与人文的双桨方能划向健康的彼岸。
本课程借一扇稍能开启的窗口，在HIV／AIDS预防控制的视野内窥视当今社会诸多边缘人群之一斑。
　　《同性恋健康干预》讲课内容从同性恋防艾健康干预的人文、社科与实践三个层面不断求索，全
书内容丰富，语言生动，是一本了解和认知同性恋者及他们的世界的必读书。
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