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内容概要

实施“大学生素质拓展教育”计划是高校共青团组织服务经济社会发展、服务素质教育、服务青年学
生成才就业的一项重要工作。
《大学生素质拓展教育指导丛书》全套六种，旨在从思想政治与道德素养，社会实践与志愿服务，学
术科技与创新创业，文体艺术与身心发展，社团活动与社会工作、技能培训等六个方面引导和帮助广
大青年学生坚定理想信念，完善综合素质，健全人格，并在实践活动中张扬个性，发展自身，提升能
力，促进德、智、体、美全面发展。
   本丛书根据教育部、共青团中央委员会及全国学联的有关文件精神，由专家指导编写，定位准确，
篇幅简要，内容精采，文笔生动，是各大学共青团组织及有关方面开展大学生素质拓展教育的适用读
本。
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书籍目录

第一章 在晴朗的一天出发    一、理想走在实践的路上    二、踮起脚尖，就更接近太阳    三、谛听第一
步脚步声 第二章 阳光总在风雨后   一、花开时节的思索    二、让你的天空更美    三、海外传真 第三章 
至高无上的爱    一、幸福的使者    二、阳光下的事业第四章 扬起新的风帆   一、靠近我    二、多彩活动
面面观    三、赠人玫瑰，手有余香 第五章 再回首    一、让我欢喜让我忧    二、左右为难   三、我们的
心声 后记
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