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内容概要

内 容 提 要
本书内容由两部分组成。
第一部分为儿童心理咨询，解答了40个
广大家长和儿童教育工作者最关心的儿童心理健康教育问题；第二部
分为儿童心理疾病，分析了24种不同程度的儿童心理障碍及其引发的
疾病。
阅读以上两部分内容，读者可以从中了解如何在家庭教育和学校
教育中，正确地进行儿童的心理教育，培养其优秀的素质，从而使儿童
成年后能迅速适应竞争激烈的现代社会。
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作者简介

翁晖亮，1939年生，现任
上海市杨浦区中心医院心理科
主任，中华医学会上海分会行
为医学专科委员会委员。
1966
年毕业于上海第二医学院儿科
系，长期从事儿童心理的临床
医疗及教学工作。
先后发表医
学论文20余篇，译文（英文、日
文）20余篇，并多次在上海东
方电视台、东方电台的儿童心
理节目中担任嘉宾主持。
现在
上海杨浦区中心医院开设儿童
心理专家门诊。
联系电话：
65430520×559；地址：腾越路
450号；邮编：200090；时间：每
周六上午。
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