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内容概要

本书内容：道教为根据中国固有文化所创设之宗教，其立教的过程，追溯历史约可划分为十个演变时
期。

    （一）中国上古代文化一统于“道”。
乃原始观察自然的基本科学，与信仰天人一贯的宗教哲学混合时期。
约当公元前四、五千年，中国上古史所称的三皇五帝，以至黄帝轩辕氏的阶段，为道教学术思想之远
古渊源所本。

    （二）精神文明与物质文明开始发达，从此建立民族文化具体的规模；而以政治教化互为体用，是
君道师道合一不分的时期。
约当公元前二千二、三百年开始，即唐尧、虞舜、夏禹三代，为道教学术思想的胚胎阶段。
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作者简介

南怀瑾，华夏智业管理学院名誉院长。
南怀瑾先生1917年生于浙江温州乐清。
自幼接受传统私塾的严格教育，及至少年时期，已遍读诸子百家，兼及拳术、剑道等各种功夫。
同时苦心研习文学书法，诗词曲赋，天文历法诸学，并深得其精要。
　　青年时代，正值抗战军兴。
南怀瑾先生毅然辞亲远游，曾任教于中央军校，又入华西坝金陵大学，研究社会福利学，以其服务社
会大众。
其时，每逢假日闲暇，胤以芒鞋竹杖，遍历名山大川，寻访高僧奇士。
复于青城山灵严寺，有缘结识名重一时的川北禅宗大师袁焕仙先生，遂拜门墙，竟毅然辞去中央军校
教官之职，追随袁先生左右，潜心研修佛学。
1943年入峨眉山大坪寺闭关修持,闭关三年间，遍阅《大藏经》万万卷，印证个人修持所得，遂至终身
受益无穷。
1945年，远走康藏，参访密宗各派，得到贡嘎活佛等多位著名活佛、高僧的真传，佛法修持更为精湛
，得到白教、黄教、红教、花教等各教派的印证，被承认为密宗上师。
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章节摘录

汉末灵帝中平元年，巨鹿人张角，号称事黄、老之术，以妖言惑众，遣弟子散游四方，转相诳诱，十
余年间，设立三十六方。
所谓方者，犹如汉代政制的大将军。
大方万余人，小方六七千人，各立渠师，欲图谋反。
事败，张角即驰敕诸方，一时俱起，皆衣著黄巾的标志，角自称“天公将军”，其弟宝称“地公将军
”，梁称“人公将军”，由此而天下大乱。
类此以道术惑众，如后世宋元之间的白莲教、清末的太平天国、义和团；凡借用宗教之名相号召，阴
图政治的运动者，应当引为殷鉴。
《典略》曰：熹平中，妖贼大起，三辅有骆曜，光和中，东方有张角，汉中有张修。
骆曜教民缅匿法，角为太平道，修为五斗米道。
太平道者，师持九节杖为符祝，教病人叩头思过，因以符水饮之，得病，或日浅而愈者，则云此人信
道；其或不愈，则为不信道。
修法略与角同，加施静室，使病者虔其中思过。
又使人为奸令祭酒，祭酒主以老子五千文使都习号为奸令为鬼吏，主为病者请祷。
请祷之法，书病人姓名，说服罪之意，作三通；其一上之天，著山上，其一埋之地，其一沉之水，谓
之三官手书。
使病者家出五斗米以为常，故号曰五斗米师。
实无益于治病，但为淫妄，然小人昏愚，竞共事之。
后角被诛，修亦亡，及鲁在汉中，因其民信，行修业。
遂增饰之，教使作义舍，以米肉置其中，以止行人。
又教使自隐，有小过者，当治道百步，则罪除，又依月令，春夏禁杀；又禁酒。
流移寄在其地者不敢不奉。
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编辑推荐

《中国道教发展史略》是台湾著名学者南怀瑾先生撰写的一部道教史著作。
全书分为八章，对道教的学术渊源，道教的建立、成长、扩张和演变，道教的流派、人物与经典，帝
王与道教的关系，以及道教的研究情况等，作了简练系统的叙述。
书末还附有道教资料和《道藏》介绍，可资参考。
兹录《中国道教发展史略》中“引言”的部分叙述，可以对《中国道教发展史略》的结构有个大致的
了解：“本文共分为八章，皆以道教发展史为中心。
因欲说明道教学术之本原，故首先简述周、秦以前儒道等学并不分家之要点。
其次，略述周末学术分家，神仙方伎与老、庄等道家思想混合，为汉末以来道教成长之原因。
复次，引述魏、晋、南北朝以后至于现代道教之发展，及与道家不可或分之微妙关系。
虽其内容本质，原为不一不异，但道家与道教学术思想之方向，毕竟有其严整之界限。
唯因包罗牵涉太广，不能尽作详论，但择其大要，及其演变过程之一鳞片爪，俾读者籍此可以窥见概
略，并以提供研究者知所入手，抑亦由此而了解秉中国文化创立之道教为何事而已。
至于道教与道家学术内容，以及旁门左道等流派演变，有关于中国社会问题者，皆未及言。
挂一漏万，有待他日专书之补充。
”
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