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内容概要

本书是台湾著名学者南怀瑾先生关于《老子》的讲记。
作者以深厚的文史功底，敏锐的社会洞察力，对《老子》的内涵作了充分的阐解、辨正和引述。
具有深入浅出，明白通畅的特点。
在普及中国传统文化，使深奥的古籍通俗化，专门的学术大众化方面，作了有益的探索。
书末还附有历代《老子》研究书目。
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