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章节摘录

版权页：   插图：   应用 治疗功能性子宫出血：用川芎24～28克，加白酒30毫升，水250毫升，浸泡1小
时后，加盖用文火炖煎，分2次服；不饮酒者，可单加水炖服。
一般2～3日后血即可止。
病情较长者，可在血止后减量续服8～12日，以巩固效果。
治疗29例中，除4例合并子宫内膜炎配合抗生素治疗外，其余均用上法治愈。
服药最少2剂，最多10剂，以3剂为多。
治愈后随访4个月以上未见复发。
 10.藁本 来源 为伞形科植物藁本的茎和根。
 应用 治疗神经性皮炎：用50％藁本注射液于病损处皮下注射，一般每个病损每周注射2次，每次5～10
毫升；如病损较多或范围较大，可每日轮流注射，每周内每个病损均能注射2次。
每次注射后可局部热敷以防形成硬结。
经治139例，观察1～4个月，痊愈（皮疹全部消退，不痒）46例，显效（皮疹2／3以上消退，无明显痒
感）44例，有效（皮疹部分消退，仍有一定痒感）47例，无效2例，有效率为98.5％。
 11.威灵仙 来源为毛茛科植物威灵仙的根及根茎。
 应用 治疗足跟痛症：威灵仙5～10克，捣烂，用陈醋调成膏状备用。
先将患足浸泡热水中5～10分钟，擦干后将药膏敷于足跟，外用纱布绷带包扎。
晚间休息时可将患足放在热水袋上热敷。
每日换药1次。
共治89例，痊愈76例，平均治疗6.5次，好转11例，平均治疗3次，无效2例，平均治疗5次。
 12.延胡索 来源 为罂粟科植物延胡索的块茎。
 应用 治疗急慢性扭挫伤，用“延胡木金散”（醋制延胡索、广木香、郁金各等份，研细末）：治疗
急慢性扭挫伤168例，其中腰部101例，胸背部62例，上肢70例，下肢88例。
用法：每次15克，温开水送服，每日3次。
全部病例均治愈，前后用药最多为600克，最少为120克。
 13.半夏 来源 为天南星科植物半夏的块茎。
 应用 治疗寻常疣：将疣用水泡10～20分钟，以刀片轻轻刮去表面角化层，取鲜半夏洗净，去皮，在寻
常疣局部涂擦1～2分钟，每日3～4次，一般只涂擦初发疣即可，若继发疣较大、较多时，可逐个进行
涂擦，效果更好。
治疗215例，结果：15日治愈28例，20日治愈83例，30日治愈21例，治愈率96.74％。
经研究，寻常疣为乳头状瘤空泡病毒（属双链DNA病毒）引起，鲜半夏可杀死疣体中病毒，使疣消退
。
局部涂擦，无毒副作用。
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编辑推荐

《中药治疗常见病速查手册》系作者平日学习研究常用中药心得体会的归纳总结，简明扼要，通俗易
懂，容易理解和记忆，可作为了解祖国中药知识，学习中药治疗常见病的入门书。
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