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前言

　　友谊是一杯玛奇朵咖啡　　玛奇朵在意大利文里是“印记、烙印”的意思。
每一个朋友都会在你的人生里留下印记，喜好、习惯、说话方式，哪怕你们最后分开了，你身上也会
带着Ta留下的气息继续人生冒险。
　　爱情是一杯爱尔兰咖啡　　是谁首先把爱尔兰咖啡与爱情关联？
白色的奶油代表爱情的纯洁，奶油上还洒上一点盐和糖，盐代表眼泪，糖代表甜蜜，一段刻骨铭心的
爱情又何尝不是这样呢。
在爱尔兰咖啡里，体味到的是有情人的相思苦。
　　灵感是一杯拿铁咖啡　　当你在咖啡馆挑选一款花式咖啡时，你不得不在心中感激第一次把热牛
奶倒入咖啡中的人。
拿铁，就是这样一杯带有智慧与创新的灵感产物，历经几百年后，这一灵感与创意仍然滋润着千千万
万热爱咖啡的人。
　　而成长是一杯卡布奇诺　　卡布奇诺中大量的泡沫，就像年轻人轻挑的生活，而泡沫的破灭和下
层咖啡的那一点苦涩又像是梦想与现实的冲突，在享受过童稚、美好的时光后，人终究要面对成人世
界的冲击。
品尝过生活的悲喜后，生命的香醇回甘却又让人陶醉。
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内容概要

　　每个雕刻时光咖啡馆里都有一本专门给客人留言用的留言簿，客人们在留言本里留下了当时的喜
怒哀乐，留下了一瞬间的灵感迸发。
时间流转，所有的喜怒哀乐、真情流露和灵感迸发，都会被抛之脑后，但是时光留声机却把它们记录
下来，注入咖啡里，变成醇香的牛奶，变成甜腻的焦糖，或者变成细腻丰盈的奶泡。
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作者简介

　　雕刻时光咖啡，创办于1997年11月28日。
那一年刚从大学毕业的庄仔和小猫刚从遥远的新疆回来，有感于新疆的时而恬静宜人时而宏伟壮丽的
自然景致，因而萌发了开咖啡馆、过咖啡馆式生活的念头。

　　咖啡馆的名字是来自于苏联导演安德烈·塔可夫斯基（Andrei
Tarkovsky）所写的电影自传的书名，其大意是说电影这门艺术是借着胶片纪录下时间流逝的过程，时
间会在人身上、物质上留下印记，即雕刻时光的意义所在。
咖啡馆的意义也是源自于此，让时间、人和情感在此驻留，留下美好的回忆。
你所看到的这本书，正是由这些散落在咖啡馆里的回忆汇集而成的。
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编辑推荐

　　咖啡文化爱好者众多，而不说教、不介绍，只是融入感情和爱好的书却不多。
而这样一本全手书的咖啡留言本，每一页的留言、绘画都是一个人、一群人的故事，而只有真实的情
感才是最打动人的。
　　清新简洁的装帧，百分之百手书、手绘，将小清新进行到底！
　　咖啡不仅是一种饮料，还是一种生活态度，一种休闲文化。
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